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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Вариант 1 (далее - АООП УО(вариант 1) МБОУ Алксинская СОШ разработана в соответствии с требованиямиФедерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - Стандарт), утвержденного приказомМинистерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1599(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 г.,регистрационный N 35850), Федеральной адаптированной основной общеобразовательнойпрограммой образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) (далее - ФАООП УО), утверждённой приказом Министерства просвещенияРоссийской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1026.В соответствии с ФАООП МБОУ Алексинская СОШ самостоятельно разрабатывает иутверждает АООП УО (вариант 1):АООП образования обучающихся с УО ( с5 по 9 класс).АООП адаптируется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальныхвозможностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) иобеспечивает коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.В основу разработки АООП УО (вариант 1) заложены дифференцированный идеятельностный подходы.Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательныхпотребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержанияобразования.Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программобеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный потенциалразвития.Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественнойпсихологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования сучетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями).Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитиеличности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности(предметно-практической и учебной).Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании являетсяобучение как процесс организации познавательной и предметнопрактической деятельностиобучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.В контексте разработки АООП УО (вариант 1) реализация деятельностного подходаобеспечивает:придание результатам образования социально и личностно значимого характера;прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности иповедения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях;существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опытадеятельности и поведения;обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основеформирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное
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усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академическихрезультатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальнойуспешности.В основу АООП УО (вариант 1) положены следующие принципы:принципы государственной политики Российской Федерации в области образования(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства натерритории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступностьобразования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития иподготовки обучающихся);принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса,обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшегоразвития" с учетом особых образовательных потребностей;принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связеймежду изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формированиезнаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-ориентированныхзадач;принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихсянравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо или плохо) и понятий,адекватных способов поведения в разных социальных средах;онтогенетический принцип;принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образованияобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапахобучения: от младшего до старшего школьного возраста;принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутреннихвзаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебнымипредметами, входящими в их состав;принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержаниепредметных областей и результаты личностных достижений;принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможностьовладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемамипознавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативнымповедением;принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированныхв условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечитьготовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности вреальном мире;принцип сотрудничества с семьей.
АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММАОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ(ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ) ВАРИАНТ 1.

Структура АООП УО (вариант 1) включает целевой, содержательный и организационныйразделы в соответствии с требованиями Стандарта.АООП УО (вариант 1) содержит дифференцированные требования к структуре,результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих,
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так и особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся сумственной отсталостью, получение образования вне зависимости от выраженности основногонарушения, наличия других нарушений развития, места проживания обучающегося, видаобразовательной организации.Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает впролонгированные сроки образование по АООП (варианты 1), которое по содержанию иитоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения ссодержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья.
1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная запискаАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями).Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):создание условий для максимального удовлетворения особых образовательныхпотребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.Достижение поставленной цели при разработке и реализации образовательнойорганизацией АООП предусматривает решение следующих основных задач:овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненныхкомпетенций;формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), всоответствии с принятыми в семье и обществе духовнонравственными и социокультурнымиценностями;достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися слегкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особыхобразовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезнойдеятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественноготворчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включаяорганизационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных,творческих соревнований;участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законныхпредставителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальнойсреды.
1.2. Общая характеристика АООП УО (вариант 1), разработанной с учетом особыхобразовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями).Организация обеспечивает требуемые для обучающихся условия обучения и воспитанияс учетом имеющихся у них нарушений.АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую участникамиобразовательных отношений.
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Сроки реализации АООП УО (вариант 1) для обучающихся с умственной отсталостьюсоставляют (интеллектуальными нарушениями) 9 - 13 лет.В реализации АООП УО (вариант 1) может быть выделено два или три этапа:I этап - 1 - 4 классы и дополнительный класс;II этап - 5 - 9 классы.Цель первого этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений,коррекции недостатков психофизического развития обучающихся.На данном этапе может быть организован первый дополнительный класс, деятельностькоторого направлена на решение диагностико-пропедевтических задач:выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности егопсихофизического развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениями инавыками;сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную иинтеллектуальную готовность к освоению АООП;сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разныхформах группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками вурочное и внеурочное время;обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видахдетской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра).Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию знаний иумений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыкамиадаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.Цель третьего этапа реализации ФАООП УО направлены на углубленную трудовуюподготовку и социализацию обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями), которые необходимы для их самостоятельной жизнедеятельности в социальнойсреде.К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) относятся:а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающегопреемственность между дошкольным и школьным этапами;б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, способствующихформированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира,целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовой ориентировки;в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательныхпроцессов, овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации,обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей иотношений обучающегося с окружающей средой;г) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося спедагогического работниками и другими обучающимися;д) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической итворческой деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей;ж) психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установлениевзаимодействия семьи и организации;
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.
1.3. Планируемые результаты освоения АООП УО (вариант 1) обучающимися слегкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП УО(вариант 1) оцениваются как итоговые на момент завершения образования.Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двухвидов результатов: личностных и предметных.В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностнымрезультатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современногообразования - введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.
1.3.1. Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включаютиндивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося,социально значимые ценностные установки.К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся:1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за своюРодину;2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре другихнародов;3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущнонеобходимом жизнеобеспечении;4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся иразвивающемся мире;5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социальноговзаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативнымикомпетенциями, использование доступных информационных технологий для коммуникации;7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятиесоответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимыхмотивов учебной деятельности;9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разныхсоциальных ситуациях;10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственнойорганизации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в егоорганичном единстве природной и социальной частей;11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствамдругих людей;13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличиемотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальными духовным ценностям;14) проявление готовности к самостоятельной жизни.
1.3.2. Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включаютосвоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области,готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной
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отсталостью не являются основным критерием при принятии решения о переводеобучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценкеитоговых достижений.АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметнымирезультатами: минимальный и достаточный.Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся сумственной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельнымиобучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению имиобразования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигаетминимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинствуучебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и ссогласия родителей (законных представителей) образовательная организация может перевестиобучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 1)
1.3.3. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов попредметной области "Язык и речевая практика" на конец обучения (IX класс).Минимальный уровень:знание отличительных грамматических признаков основных частей слова, разбор слова сопорой на представленный образец, схему, вопросы педагогическогоработника;образование слов с новым значением с опорой на образец;представления о грамматических разрядах слов;различение изученных частей речи по вопросу и значению;использование на письме орфографических правил после предварительного разборатекста на основе готового или коллективного составленного алгоритма;составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец;установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам педагогическогоработника;нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (спомощью педагогического работника);нахождение в тексте однородных членов предложения;различение предложений, разных по интонации;нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощьюпедагогического работника);участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого дляраскрытия его темы и основной мысли;выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста;оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец;письмо небольших по объему изложений повествовательного текста иповествовательного текста с элементами описания (50 - 55 слов) после предварительногообсуждения (отработки) всех компонентов текста;составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательногохарактера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности,опорным словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания иязыкового оформления;правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступныхпо содержанию текстов (после предварительной подготовки);определение темы произведения (под руководством педагогического работника);ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержаниюпроизведения своими словами;участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного иразобранного под руководством педагогического работника текста;
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пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощьюпедагогического работника);выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных;установление последовательности событий в произведении;определение главных героев текста;составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и повопросам педагогического работника;нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощьюпедагогического работника;заучивание стихотворений наизусть (7 - 9);самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию произведенийдля внеклассного чтения, выполнение посильных заданий.Достаточный уровень:знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам;разбор слова по составу с использованием опорных схем;образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с
использованием приставок и суффиксов с опорой на схему;дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существеннымпризнакам;определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного,прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам педагогического работника;нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (подруководством педагогического работника);пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорнымсловам, на предложенную тему;установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях(не более 4 - 5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной схеме;нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорныхсхем;составление предложений с однородными членами с опорой на образец;составление предложений, разных по интонации с опорой на образец;различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по целивысказывания;отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста;отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста (спомощью педагогического работника);выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основноймысли текста;оформление всех видов изученных деловых бумаг;письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания ирассуждения после предварительного разбора (до 70 слов);письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительногоколлективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выборанеобходимых языковых средств (55 - 60 слов);правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенныхнорм орфоэпии;ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами автора(выборочное чтение);определение темы художественного произведения;определение основной мысли произведения (с помощью педагогического работника);
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самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста;формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического работника);различение главных и второстепенных героев произведения с элементарнымобоснованием;определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнениесобственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием примеровиз текста (с помощью педагогического работника);пересказ текста по коллективно составленному плану;нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла сопорой на контекст;ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощьюпедагогического работника); самостоятельное чтение художественной литературы;знание наизусть 10 - 12 стихотворений и 1 прозаического отрывка.выбор интересующейлитературы (с помощью взрослого); самостоятельное чтение небольших по объему инесложных по содержанию художественных произведений и научно- популярных текстов,выполнение посильных заданий..
1.3.4. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатовпо предметной области «Математика» на конец обучения (IX класс).Минимальный уровень:знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чиселв пределах 100 000;знание таблицы сложения однозначных чисел;знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000(сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблицумножения, алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкиеслучаи);знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление наоднозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в томчисле с использованием микрокалькулятора;знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерениястоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными приизмерении величин;нахождение доли величины и величины по значению ее доли (половина, треть, четверть,пятая, десятая часть);решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия;распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар,параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник,параллелограмм);построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий,углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости;представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основныхустройствах и их назначении;выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствамиинформационно-коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с использованием безопасныедля органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приемыработы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини зарядка);
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пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простымиинформационными объектами (текстами, рисунками).Достаточный уровень:знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000, чтение, запись и сравнение чисел впределах 1 000 000;знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток;знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерениястоимости, длины, массы, времени, площади, объема;устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счетеи при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000);письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами,полученными при измерении, в пределах 1 000 000;знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;выполнение арифметических действий с десятичными дробями;нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли(проценту);выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичнымидробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторногоиспользования микрокалькулятора;решение простых задач, составных задач в 2 - 3 арифметических действия;распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар,параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус);знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник,параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда;вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба);построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий,углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числесимметричных относительно оси, центра симметрии;применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач;представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основныхустройствах и их назначении;представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основныхустройствах и их назначении;выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ,используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорнодвигательного аппаратаэргономичные приемы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка);пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простымиинформационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными ресурсами;пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачинеобходимой информации;запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом спомощью инструментов ИКТ.

1.3.5. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатовпо предметной области «Естествознание» на конец VI класса.Минимальный уровень:узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире;
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отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево леса);называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезныеископаемые);соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, пониманиеих значения в жизни человека;соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (подконтролем взрослого);выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника;адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, пониманиоценки педагогического работника.Достаточный уровень:узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях,знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданиюпедагогического работника;представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающеммире;отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных основанийдля классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга, кормовоерастение, медонос, растение, цветущее летом);называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изученына уроках, известны из других источников; объяснение своего решения;выделение существенных признаков групп объектов;знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правилздорового образа жизни;участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предметеизучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте;выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличиипредваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы другихобучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватноевосприятие похвалы;совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношенииизученных объектов и явлений;выполнение доступных возрасту природоохранительных действий;осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями.
1.3.6. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатовпо предметной области «Естествознание2 на конец обучения (IX класс).Минимальный уровень:представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека;знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание иразличение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках;знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения вприроде, техники безопасности, здорового образа жизни;выполнение совместно с учителем практических работ;описание особенностей состояния своего организма;знание названий специализации врачей;применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уходза растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебнойпомощи).представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельностилюдей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран;



1313

владение приемами элементарного чтения географической карты: декодированиеусловных знаков карты, определение направлений на карте, определение расстояний по картепри помощи масштаба; умение описывать географический объект по карте;выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов иявлений;сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным критериям;использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений ипроцессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасностислучаях стихийных бедствий и техногенных катастроф.Достаточный уровень:представление об объектах неживой и живой природы, организме человека;осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой ичеловеком, органами и системами органов у человека;установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единствоформы и функции);знание признаков сходства и различия между группами растений и животных,выполнение классификаций на основе выделения общих признаков;узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты,муляжи, слайды, рисунки, схемы);знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организмечеловека;знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния,самочувствия, знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения,слуха, норму температуры тела, кровяного давления);знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их дляобъяснения новых ситуаций;выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной(ориентировочной) помощи педагогического работника (измерение температуры тела,оказание доврачебной помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах);владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебнобытовых и учебно-трудовых ситуациях;применение элементарных практических умений и приемов работы с географическойкартой для получения географической информации;ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды,оценка их изменения в результате природных и антропогенных воздействий;нахождение в различных источниках и анализ географической информации;применение приборов и инструментов для определения количественных и качественныххарактеристик компонентов природы;называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических памятниковсвоей области.
1.3.7. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатовпо предметной области "Человек и общество" на конец обучения (IX класс).Минимальный уровень:представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктовпитания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образажизни человека;приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического работника;представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи,соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи;знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдение
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усвоенных правил в повседневной жизни;знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого;знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение типовыхпрактических задач под руководством педагогических работников, родителей (законныхпредставителей) посредством обращения в предприятия бытового обслуживания;знание названий торговых организаций, их видов и назначения;совершение покупок различных товаров под руководством родителей (законныхпредставителей);первоначальные представления о статьях семейного бюджета;представления о различных видах средств связи;знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, транспорте,музеях, медицинских учреждениях);знание названий организаций социальной направленности и их назначения;понимание доступных исторических фактов;использование некоторых усвоенных понятий в активной речи;последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда предложенныхвариантов;использование помощи педагогического работника при выполнении учебных задач,самостоятельное исправление ошибок;усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, инструкций,опорных схем);адекватное реагирование на оценку учебных действий;знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории;знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов;знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей,политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры);понимание значения основных терминов-понятий;установление по датам последовательности и длительности исторических событий,пользование "Лентой времени";описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, составлениерассказов о них по вопросам педагогического работника;нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и событий;объяснение значения основных исторических понятий с помощью педагогическогоработника.Достаточный уровень:знание способов хранения и переработки продуктов питания;составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания;самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд;самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения;соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук;соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления оморально-этических нормах поведения;некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытьепосуды);навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством взрослого);пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач;знание основных статей семейного бюджета, коллективный расчет расходов и доходовсемейного бюджета;составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогическогоработника с целью обращения в различные организации социального назначения;знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы;
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использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных высказываниях;участие в беседах по основным темам программы;высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам;понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с помощьюпедагогического работника;владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; владение элементами оценкии самооценки;проявление интереса к изучению истории.знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событийотечественной истории;знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; ихпричины, участников, результаты и значение; составление рассказов об историческихсобытиях, формулировка выводов об их значении;знание мест совершения основных исторических событий;знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев,ученых, деятелей культуры) и составление элементарной характеристики исторических героев;формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательностиважнейших исторических событий;понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической карты с опорой на ее"легенду";знание основных терминов понятий и их определений;соотнесение года с веком, установление последовательности и длительностиисторических событий;сравнение, анализ, обобщение исторических фактов;поиск информации в одном или нескольких источниках;установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческимисобытиями и явлениями.
1.3.8. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов попредметной области "Искусство" на конец обучения в V классе.Минимальный уровень:знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений, ихсвойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований приработе с ними;знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета;знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительнаяповерхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет";пользование материалами для рисования, аппликации, лепки;знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающихигрушки: "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь";организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника;рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование работы;осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий икорректировка хода практической работы;владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) иаппликации (вырезание и наклеивание);рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметовнесложной формы и конструкции, передача в рисунке содержания несложных произведений всоответствии с темой;применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью
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передачи фактуры предмета;ориентировка в пространстве листа, размещение изображения одного или группыпредметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета,получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета;узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенныхпредметов и действий.определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений;представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян,гитара);пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагогическогоработника);выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен спростейшими элементами динамических оттенков;правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесениесогласных звуков в конце и в середине слов;правильная передача мелодии в диапазоне ре1 - си1;различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;различение песни, танца, марша;передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений(веселые, грустные и спокойные);владение элементарными представлениями о нотной грамоте.Достаточный уровень:знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж);знание названий некоторых народных и национальных промыслов (например, "Дымково","Гжель", "Городец", "Каргополь"); знание основных особенностей некоторых материалов,используемых в рисовании, лепкеи аппликации;знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительнаяповерхность", "точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем;знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизацииформы предмета;знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная);знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника,рабочей тетради;следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника илиинструкциям, представленным в других информационных источниках;оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся (красиво,некрасиво, аккуратно, похоже на образец);использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации;применение разных способов лепки;рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всехпризнаков и свойств изображаемого объекта, рисование по воображению;различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения кприроде, человеку, семье и обществу;различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-прикладного искусства;различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетноеизображение;самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков
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(форте-громко, пиано-тихо);представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина,баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка);представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто,скачкообразно);пение хором с выполнением требований художественного исполнения;ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно;различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи.

1.3.9. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатовпо предметной области "Физическая культура" на конец обучения (IX класс).Минимальный уровень:знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическимиупражнениями по укреплению здоровья;демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку, комплексовкорригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночногостолба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя), комплексовупражнений для укрепления мышечного корсета;понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитиефизических качеств человека;планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководствомпедагогического работника);выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и обуви взависимости от погодных условий и времени года;знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость,гибкость, координация;демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки,лазанье, ходьба на лыжах, плавание);определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела)(под руководством педагогического работника);выполнение технических действий избазовых видов спорта, применение их в игровой иучебной деятельности;выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (подруководством педагогического работника);участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх;взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр исоревнований;представления об особенностях физической культуры разных народов, связи физическойкультуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа;оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий;применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физическойкультуры.Достаточный уровень:представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в томчисле об Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских играх;выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов:упражнения на осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя,лежа, комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета;выполнение строевых действий в шеренге и колонне;
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знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знаниетемпературных норм для занятий;планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация отдыха идосуга с использованием средств физической культуры;знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и массатела);подача строевых команд, ведение подсчета при выполнении общеразвивающихупражнений (под руководством педагогического работника);выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном техническомуровне;участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного судейства;взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований;знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической культурыс природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа;доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий ипредложение способов их устранения;объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и нахождениеошибок (с помощью педагогического работника), ведение подсчета при выполненииобщеразвивающих упражнений;использование разметки спортивной площадки при выполнении физических упражнений;пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием;правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе;правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижныхи спортивных игр.

1.3.20. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатовпо предметной области "Технология" на конец обучения (IX класс).Минимальный уровень:знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются иприменяются в быту, игре, учебе, отдыхе;представления об основных свойствах используемых материалов;знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе спроизводственными материалами;отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, необходимыхдля работы;представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей(на примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейноймашины, ткацкого станка, автомобиля, трактора);представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием,санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы;владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенныхпроизводственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание);чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, используемой впроцессе изготовления изделия;представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка,швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производств обуви,сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство);понимание значения и ценности труда;понимание красоты труда и его результатов;
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заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе;понимание значимости организации рабочего места, обеспечивающего внутреннююдисциплину;выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности("нравится" и (или) "не нравится");организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в группе;осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядкаи аккуратности;выслушивание предложений и мнений обучающихся, адекватное реагирование на них;комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других обучающихся,высказывание своих предложений и пожеланий;проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других обучающихся ирезультатам их работы;выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудовогообучения;посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране природы иокружающей среды.Достаточный уровень:определение (с помощью педагогического работника) возможностей различныхматериалов, их целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) всоответствии с физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствам взависимости от задач предметно-практической деятельности;экономное расходование материалов;планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей практическойработы;знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машиннойобработки материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей;осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий икорректировка хода практической работы;понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовойдеятельности.

1.4. Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостьюпланируемых результатов освоения АООП УО (вариант 1).
10.1.1. Задачи:закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект исодержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формыпредставления результатов, условия и границы применения системы оценки;ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитаниеобучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметови формирование базовых учебных действий;обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения ФАООП УО (вариант1), позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов;предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективностидеятельности общеобразовательной организации;позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся иразвития их жизненной компетенции.Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью в овладении АООПявляются значимыми для оценки качества образования обучающихся.
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10.1.2. При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразноопираться на следующие принципы:а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальныхособенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся;б) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественныхизменений в психическом и социальном развитии обучающихся;в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоениисодержания, что сможет обеспечить объективность оценки в образовательной организации. Дляэтого необходимым является создание методического обеспечения (описание диагностическихматериалов, процедур их применения, сбора, формализации, обработки, обобщения ипредставления полученных данных) процесса осуществления оценки достиженийобучающихся.Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с умственнойотсталостью, представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и личностныхдостижений.При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержанияАООП необходимо ориентироваться на представленный в Стандарте перечень планируемыхрезультатов.Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее значение для оценкикачества образования.10.1.3. В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственнойотсталостью оценке подлежат личностные и предметные результаты.10.1.4. Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задачи обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений, обучающихся вразличных средах.Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвиженияобучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечномитоге, составляют основу этих результатов. При этом некоторые личностные результаты могутбыть оценены исключительно качественно.На основании применения метода экспертной оценки (процедура оценки результатов наоснове мнений группы специалистов (экспертов) осуществляется всесторонняя и комплекснаяоценка овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями.Состав экспертной группы определяется общеобразовательной организацией ивключает учителей, воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальныхпедагогических работников, медицинского работника, которые хорошо знают обучающихся.Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП следует учитывать мнение родителей(законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений в поведенииобучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах.Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всемчленам экспертной группы условных единицах:0 баллов - нет фиксируемой динамики;1 балл - минимальная динамика;2 балла - удовлетворительная динамика;3 балла - значительная динамика.Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описаниидинамики развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося. Результаты оценкиличностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося (дневник
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наблюдений), что позволяет не только представить полную картину динамики целостногоразвития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельнымжизненным компетенциям.Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-педагогический консилиум.На основе требований, сформулированных в Стандарте8, Организация разрабатываетпрограмму оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальныхособенностей обучающихся, которая утверждается локальными актами организации.Программа оценки включает:а) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, которыевыступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) компетенции обучающихся.Перечень этих результатов может быть самостоятельно расширен общеобразовательнойорганизацией;б) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата.
Таблица 1. Программа оценки личностных результатов№п/п Критерий Параметры оценки Индикаторы

1 Осознание себя какгражданина России,формирование чувствагордости за своюРодину

Сформированностьоснов гражданскойпозиции
Знание своего города, своегоадреса: улицы, дома
Идентификация себя со школой(я – ученик)

2 Воспитаниеуважительногоотношения к иномумнению, истории икультуре другихнародов

Сформированностьоснов толерантногоотношения к иномумнению, истории икультуре другихнародов

Ребенок взаимодействует сдетьми другой национальности
Ребенок не конфликтует сдетьми другой национальности

3 Сформированностьадекватныхпредставлений особственныхвозможностях, онасущно необходимомжизнеобеспечении

Сформированностьадекватныхпредставлений особственныхвозможностях, онасущно необходимомжизнеобеспечении

Способен описать своефизическое состояние (жарко,холодно, больно и т.п.)
Способен сказать о своихнуждах (хочу пить, хочу есть ит.п.)

4 Овладениеначальными навыкамиадаптации вдинамичноизменяющемся иразвивающемся мире

Сформированостьспособностиадаптироваться кизменяющимсяусловиям

Владеет навыкамиконструктивного общения спедагогами, взрослыми,сверстниками и т.д. в школе
Способен приспособится кизменяющимся условиям.Демонстрирует адекватныеформы поведения в различныхсоциальных ситуациях, несоздает конфликта

5 Овладение социально-бытовыми навыками, Сформированностьсоциально-бытовых Владеет навыкамисамообслуживания в школе
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используемыми вповседневной жизни навыков, используемыхв повседневной жизни Проявляет самостоятельность иактивное участие, в выполненииобязанностей и поручений вповседневных делах класса,школы
Следит за своим внешнимвидом

6 Владение навыкамикоммуникации ипринятыми нормамисоциальноговзаимодействия, в томчисле владениевербальными иневербальнымикоммуникативнымикомпетенциями,использованиедоступныхинформационныхтехнологий длякоммуникации

Сформированностьнавыков коммуникациисо взрослыми
Способен инициироватькоммуникацию со взрослыми
Способен применятьадекватные способы поведенияв разных ситуациях
Способен обращаться запомощью к взрослому

Сформированностьнавыков коммуникациисо сверстниками
Способен инициировать иподдерживать коммуникациюсо сверстниками
Способен применятьадекватные способы поведенияв разных ситуациях
Способен обращаться запомощью к сверстнику

Владение средствамикоммуникации Способен использоватьразнообразные средствакоммуникации согласноситуации
Адекватностьприменения ритуаловсоциальноговзаимодействия

Способен правильно применятьритуалы социальноговзаимодействия согласноситуации
7 Способность космыслениюсоциальногоокружения, своегоместа в нем, принятиесоответствующихвозрасту ценностей исоциальных ролей

Сформированностьспособности космыслениюсоциальногоокружения, своегоместа в нем, принятиесоответствующихвозрасту ценностей исоциальных ролей

Знает правила поведения вразных социальных ситуациях слюдьми разного возраста истатуса: младшими и старшими,пожилыми, родными иблизкими, администрацией,педагогами, обслуживающимперсоналом школы др.
Умеет адекватно использоватьпринятые социальные ритуалы:вступить в контакт и общаться всоответствии с возрастом
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близостью и социальнымстатусом собеседника,корректно привлечь к себевнимание, отстраниться отнежелательного контакта
Знает свой возраст, пол

8 Принятие и освоениесоциальной ролиобучающегося,проявление социальнозначимых мотивовучебной деятельности

Сформированностьсоциальной ролиобучающегося,проявления социальнозначимых мотивовучебной деятельности

Способен контролировать своидействия
Положительное отношение кшколе
Ориентация на содержательныемоменты школьной жизни
Принятие образца «хорошегоученика»

9 Сформированностьнавыковсотрудничества свзрослыми исверстниками вразных социальныхситуациях

Сформированностьнавыковсотрудничества свзрослыми исверстниками в разныхсоциальных ситуациях

Умение слушать собеседника,делиться своимивпечатлениями, отвечать навопросы и просьбы
Выстраиваниедоброжелательных и вежливыхвзаимоотношений сродственниками, друзьями,одноклассниками
Учитывает другое мнение всовместной работе

10 Способность космыслению картинымира, ее временно-пространственнойорганизации;формированиецелостного, социальноориентированноговзгляда на мир в егоорганичном единствеприродной исоциальной частей

Сформированностьспособности космыслению картинымира, ее временно-пространственнойорганизации;формированиецелостного, социальноориентированноговзгляда на мир в егоорганичном единствеприродной исоциальной частей

Способен к осмыслениюсоциального окружения, своегоместа в нем, принятиесоответствующих возрастуценностей и социальных ролей
Использует вещи и предметы всоответствии с их функциями,принятым порядком
Использует личныевпечатления связанные сявлением окружающего мира,упорядочивает их во времени ипространстве

11 Воспитаниеэстетических Сформированностьэстетических Различает категории «красиво-некрасиво»
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потребностей,ценностей и чувств потребностей,ценностей и чувств Может оценить свою работу сточки зрения «красиво-некрасиво»
Может оценить работусверстников с точки зрения«красиво-некрасиво»

12 Развитие этическихчувств, проявлениедоброжелательности,эмоционально-нравственнойотзывчивости ивзаимопомощи,проявлениесопереживания кчувствам другихлюдей

Сформированностьэтических чувств Понимает смысл ценностей«Семья», «Школа», «Учитель»,«Друзья»
Способен испытывать чувствастыда, вины
Знает основные моральныенормы и ориентирован на ихвыполнение

13 Сформированностьустановки набезопасный, здоровыйобраз жизни, наличиемотивации ктворческому труду,работе на результат,бережномуотношению кматериальным идуховным ценностям

Сформированностьустановки на здоровыйобраз жизни
Способен соблюдать режим дня
Отсутствуют вредныепривычки
Сформированы навыки гигиены

Сформированностьустановки набезопасный образжизни

Соблюдает правила дорожногодвижения
Знает и соблюдает правилабезопасного поведения дома(правила обращения сэлектроприборами и т.п.)
Знает и соблюдает правилабезопасного поведения на улице(правила общения снезнакомыми людьми)

14 Проявлениеготовности ксамостоятельнойжизни

Сформированностьготовности ксамостоятельной жизни
Имеет свои домашниеобязанности
Выполняет свои домашниеобязанности

в) систему балльной оценки результатов;0 - динамика отсутствует;1 – минимальная динамика;2 – удовлетворительная динамика;3 – значимая динамика.г) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждогообучающегося (например, Карта индивидуальных достижений обучающегося) и результатывсего класса (например, "Журнал итоговых достижений обучающихся класса");
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д) материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов.е) локальные акты Организации, регламентирующие все вопросы проведения оценкирезультатов.10.1.5. Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержаниемкаждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний иумений, способность их применять в практической деятельности.Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия 2 класса,то есть в тот период, когда у обучающихся будут сформированы некоторые начальные навыкичтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность для них будет привычной, и онисмогут ее организовывать под руководством педагогического работника.Во время обучения в 1 дополнительном и 1 классах, а также в течение первого полугодия2 класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя толькокачественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийсяпродвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обученияцентральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности,одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым инепосредственным руководством и контролем педагогического работника, но и с определеннойдолей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметныхрезультатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированногоподходов.Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные посодержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию,поскольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и овладенииим социальным опытом.Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоенияАООП обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобы балльная оценкасвидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными критериями оценкипланируемых результатов являются следующие: соответствие и (или) несоответствие науке ипрактике; полнота и надежность усвоения; самостоятельность применения усвоенных знаний.Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверностикак "верные" или "неверные".Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность выполнения задания)свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах ихпоявления, способах их предупреждения или преодоления. По критерию полноты предметныерезультаты могут оцениваться как полные, частично полные и неполные. Самостоятельностьвыполнения заданий оценивается с позиции наличия и (или) отсутствия помощи и ее видов:задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено по словесной инструкции;выполнено с опоройна образец; задание не выполнено при оказании различных видов помощи.Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разныхвидов заданий, требующих верного решения:по способу предъявления (устные, письменные, практические);по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем вышепоказатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как"удовлетворительные", "хорошие", "очень хорошие" (отличные).В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты,продемонстрированные учеником, с оценками типа:
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"удовлетворительно" (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50%заданий;"хорошо" - от 51% до 65% заданий."очень хорошо" (отлично) свыше 65%.Такой подход не исключает возможности использования традиционной системыотметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. Влюбом случае, при оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценоквыбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельностьобучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование жизненныхкомпетенций.Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП проводитсяитоговая аттестация в форме двух испытаний:первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоенияобучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основсоциальной жизни;второе - направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда.Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведенияитоговой аттестации.Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме "зачет" и (или) "незачет".10.2. Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательнуюдеятельность обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),осуществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительнойдинамике развития обучающегося ("было" - "стало") или в сложных случаях сохранении егопсихоэмоционального статуса.Оценка результатов деятельности общеобразовательной организации осуществляется входе ее аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится наоснове результатов итоговой оценки достижения, планируемых результатов освоения ФАООПУО (вариант 1) с учётом:результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального,регионального, муниципального);условий реализации ФАООП УО (вариант 1);особенностей контингента обучающихся.Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочнаядеятельность образовательных организаций и педагогических работников, и, в частности,отслеживание динамики образовательных достижений обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) данной образовательной организации.
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2. CОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП УО (вариант 1)2.1. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ
Рабочая программа по учебному предмету "Русский язык" предметной области "Язык иречевая практика" (V - IX классы) включает пояснительную записку, содержание обучения,планируемые результаты освоения программы по предмету.

Пояснительная записка.Изучение учебного предмета "Русский язык" в старших классах имеет своей цельюразвитие коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительнойдеятельности.Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач:расширение представлений о языке как важнейшем средстве человеческого общения;ознакомление с некоторыми грамматическими понятиями и формирование на этойоснове грамматических знаний и умений;использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и умений для решенияпрактических (коммуникативно-речевых) задач;развитие положительных качеств и свойств личности.
Содержание учебного предмета "Русский язык". Грамматика, правописание иразвитие речи.Фонетика.Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. Согласные твердыеи мягкие. Обозначение мягкости согласных на письме буквами "ь, е, е, и, ю, я". Согласныеглухие и звонкие. Согласные парные и непарные по твердости - мягкости, звонкости - глухости.Разделительный "ь". Ударение. Гласные ударные и безударные. Проверка написаниябезударных гласных путем изменения формы слова. Слог. Перенос слов. Алфавит.Морфология.Состав слова. Корень и однокоренные слова. Окончание. Приставка. Суффикс.Образование слов с помощью приставок и суффиксов. Разбор слов по составу. Сложные слова:образование сложных слов с соединительными гласными и без соединительных гласных.Сложносокращенные слова.Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласных в корнеслова. Единообразное написание ударных и безударных гласных, звонких и глухих согласныхв корнях слов. Непроверяемые гласные и согласные в корне слов.Правописание приставок. Единообразное написание ряда приставок. Приставка ипредлог. Разделительный "ъ".Части речи.Имя существительное, глагол, имя прилагательное, имя числительное, местоимение,наречие, предлог. Различение частей речи по вопросам и значению.Предлог: общее понятие, значение в речи. Раздельное написание предлогов со словами.Имя существительное: общее значение. Имена существительные собственные инарицательные, одушевленные и неодушевленные. Род имен существительных. Написаниемягкого знака (ь) после шипящих в конце слов у существительных женского рода. Число именсуществительных. Имена существительные, употребляемые только в единственном илимножественном числе. Понятие о 1, 2, 3-м склонениях имен существительных. Склонение именсуществительных в единственном и множественном числе. Падеж. Изменениесуществительных по падежам. Правописание падежных окончаний имен существительныхединственного и множественного числа. Несклоняемые имена существительные.Имя прилагательное: понятие, значение в речи. Определение рода, числа и падежа имениприлагательного по роду, числу и падежу имени существительного. Согласование имени



2828

прилагательного с существительным в роде, числе и падеже. Спряжение имен прилагательных.Правописание родовых и падежных окончаний имен прилагательных в единственном имножественном числе.Глагол как часть речи. Изменение глагола по временам (настоящее, прошедшее,будущее). Изменение глагола по лицам и числам. Правописание окончаний глаголов 2-го лица-шь, -шься. Глаголы на -ся (-сь). Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам.Неопределенная форма глагола. Спряжение глаголов. Правописание безударных личныхокончаний глаголов I и II спряжения. Правописание глаголов с -ться, -тся. Повелительнаяформа глагола. Правописание глаголов повелительной формы единственного имножественного числа. Правописание частицы "не" с глаголами.Местоимение. Понятие о местоимении. Значение местоимений в речи. Личныеместоимения единственного и множественного числа. Лицо и число местоимений. Склонениеместоимений. Правописание личных местоимений.Имя числительное. Понятие об имени числительном. Числительные количественные ипорядковые. Правописание числительных.Наречие. Понятие о наречии. Наречия, обозначающие время, место, способ действия.Правописание наречий.Синтаксис. Словосочетание. Предложение Простые и сложные предложения.Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения. Знаки препинания вконце предложений. Главные и второстепенные члены предложения. Предложенияраспространенные и нераспространенные.Установление последовательности предложений в тексте. Связь предложений в тексте спомощью различных языковых средств (личных местоимений, наречий, повторасуществительного, синонимической замены).Однородные члены предложения. Союзы в простом и сложном предложении, знакипрепинания перед союзами. Обращение, знаки препинания при обращении. Прямая речь. Знакипрепинания при прямой речи.Сложное предложение. Сложные предложения без союзов и с сочинительными союзами"и", "а", "но". Сравнение простых предложений с однородными членами и сложныхпредложений. Сложные предложения с союзами "что", "чтобы", "потому что", "когда","который".Развитие речи, работа с текстом.Текст, признаки текста. Отличие текстов от предложения. Типы текстов: описание,повествование, рассуждение. Заголовок текста, подбор заголовков к данному тексту. Работа сдеформированным текстом. Распространение текста.Стили речи (на основе практической работы с текстами): разговорный, деловой ихудожественный. Основные признаки стилей речи. Элементарный стилистический анализтекстов.Составление рассказа по серии сюжетных картин, картине, по опорным словам,материалам наблюдения, по предложенной теме, по плану.Изложение текста с опорой на заранее составленный план. Изложение по коллективносоставленному плану.Сочинение творческого характера по картине, по личным наблюдениям, с привлечениемсведений из практической деятельности, книг.Деловое письмо.Адрес на открытке и конверте, поздравительная открытка, письмо. Записки: личные иделовые. Заметка в стенгазету, объявление, заявление, автобиография, анкета, доверенность,расписка.Письмо с элементами творческой деятельности.
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Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Русскийязык".Минимальный уровень:знание отличительных грамматических признаков основных частей слова;разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы педагогическогоработника;образование слов с новым значением с опорой на образец;представления о грамматических разрядах слов;различение изученных частей речи по вопросу и значению;использование на письме орфографических правил после предварительного разборатекста на основе готового или коллективного составленного алгоритма;составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец;установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросампедагогического работника;нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (спомощью педагогического работника);нахождение в тексте однородных членов предложения;различение предложений, разных по интонации;нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощьюпедагогического работника);участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого дляраскрытия его темы и основной мысли;выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста;оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец;письмо небольших по объему изложений повествовательного текста иповествовательного текста с элементами описания (50 - 55 слов) после предварительногообсуждения (отработки) всех компонентов текста;составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательногохарактера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности,опорным словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания иязыкового оформления.Достаточный уровень:знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам;разбор слова по составу с использованием опорных схем;образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, сиспользованием приставок и суффиксов с опорой на схему;дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существеннымпризнакам;определение некоторых грамматических признаков изученных частей(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросампедагогического работника;нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (подруководством педагогического работника);пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорнымсловам, на предложенную тему;установление смысловых связей в несложных по содержанию и структурепредложениях (не более 4 - 5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной схеме;нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорныхсхем;
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составление предложений с однородными членами с опорой на образец;составление предложений, разных по интонации с опорой на образец;различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по целивысказывания;отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста;отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста (спомощью педагогического работника);выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме иосновной мысли текста;оформление всех видов изученных деловых бумаг;письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания ирассуждения после предварительного разбора (до 70 слов);письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительногоколлективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выборанеобходимых языковых средств (55 - 60 слов).
2.1.1. Рабочая программа по учебному предмету "Чтение (литературное чтение)"предметной области "Язык и речевая практика" (V - IX классы) включаетпояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоенияпрограммы по предмету.

Пояснительная записка.Изучение учебного предмета "Чтение (литературное чтение)" имеет своей цельюразвитие коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительнойдеятельности.Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач:совершенствование навыка полноценного чтения как основы пониманияхудожественного и научно-познавательного текстов;развитие навыков речевого общения на материале доступных для пониманияхудожественных и научно-познавательных текстов;развитие положительных качеств и свойств личности;
Содержание учебного предмета "Чтение (литературное чтение)".Содержание чтения (круг чтения): произведения устного народного творчества (сказка,былина, предание, легенда). Стихотворные и прозаические произведения отечественных изарубежных писателей XIX - XXI вв. Книги о приключениях и путешествиях. Художественныеи научно-популярные рассказы и очерки. Справочная литература: словари, книги-справочники,детская энциклопедия.Примерная тематика произведений: произведения о Родине, героических подвигах воимя Родины, об отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизниобучающихся, их дружбе и товариществе; о нравственно-этических понятиях (добро, зло,честь, долг, совесть, жизнь, смерть, правда, ложь).Жанровое разнообразие: народные и авторские сказки, басни, былины, легенды,рассказы, рассказы-описания, стихотворения.Ориентировка в литературоведческих понятиях:литературное произведение, фольклор, литературные жанры (сказка, былина, сказ,басня, пословица, рассказ, стихотворение), автобиография писателя;присказка, зачин, диалог, произведение;герой (персонаж), гласный и второстепенный герой, портрет героя, пейзаж;стихотворение, рифма, строка, строфа;
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средства выразительности (логическая пауза, темп, ритм);элементы книги: переплет, обложка, форзац, титульный лист, оглавление, предисловие,послесловие.Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и целых глав изпроизведений целыми словами. Выразительное чтение произведений. Формирование умениясамоконтроля и самооценки. Формирование навыков беглого чтения.Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. Выделение главноймысли текста. Определение мотивов поступков героев. Сопоставление и оценка поступковперсонажей. Выявление авторской позиции и собственного отношения к событиям иперсонажам. Деление текста на части и их озаглавливание, составление плана. Выборочный,краткий и подробный пересказ произведения или его части по плану.Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение книг, газет и журналов. Обсуждениепрочитанного. Отчет о прочитанном произведении. Ведение дневников внеклассного чтения(коллективное или с помощью педагогического работника).
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Чтение(литературное чтение)".Минимальный уровень:правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступныхпо содержанию текстов (после предварительной подготовки);определение темы произведения (под руководством педагогического работника);ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержаниюпроизведения своими словами;участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного иразобранного под руководством педагогического работника текста;пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощьюпедагогического работника);выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных;установление последовательности событий в произведении;определение главных героев текста;составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и повопросам педагогического работника;нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощьюпедагогического работника;заучивание наизусть 7 - 9 стихотворений;самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержаниюпроизведений для внеклассного чтения, выполнение посильных заданий.Достаточный уровень:правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенныхнорм орфоэпии;ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами автора(выборочное чтение);определение темы художественного произведения;определение основной мысли произведения (с помощью педагогического работника);самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста;формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического работника);различение главных и второстепенных героев произведения с элементарнымобоснованием;определение собственного отношения к поступкам героев (героя), сравнениесобственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием примеров
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из текста (с помощью педагогического работника);пересказ текста по коллективно составленному плану;нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смыслас опорой на контекст;ориентировка в круге доступного чтения, выбор интересующей литературы (с помощьювзрослого), самостоятельное чтение художественной литературы;знание наизусть 10 - 12 стихотворений и 1 прозаического отрывка.
2.1.2. Рабочая программа по учебному предмету "Математика" (V - IX классы)предметной области "Математика" включает пояснительную записку, содержаниеобучения, планируемые результаты освоения.

Пояснительная записка.Курс математики в старших классах является логическим продолжением изучения этогопредмета на I этапе обучения. Распределение учебного материала, так же, как и на предыдущемэтапе, осуществляются концентрически, что позволяет обеспечить постепенный переход отисключительно практического изучения математики к практико-теоретическому изучению, нос обязательным учетом значимости усваиваемых знаний и умений в формировании жизненныхкомпетенций.В процессе обучения математике в V - IX классах решаются следующие задачи:формирование и развитие математических знаний и умений, необходимых для решенияпрактических задач в учебной и трудовой деятельности; используемых в повседневной жизни;коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение уровня общегоразвития;воспитание положительных качеств и свойств личности.
Содержание учебного предмета "Математика".Нумерация. Чтение и запись чисел от 0 до 1 000 000. Классы и разряды. Представлениемногозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочениемногозначных чисел.Единицы измерения и их соотношения. Величины (стоимость, длина, масса, емкость,время, площадь, объем) и единицы их измерения. Единицы измерения стоимости: копейка (1коп.), рубль (1 руб.). Единицы измерения длины: миллиметр (1 мм), сантиметр (1 см), дециметр(1 дм), метр (1 м), километр (1 км). Единицы измерения массы: грамм (1 г), килограмм (1 кг),центнер (1 ц), тонна (1 т). Единица измерения емкости - литр (1 л). Единицы измерениявремени: секунда (1 сек.), минута (1 мин.), час (1 ч., сутки (1 сут.), неделя (1 нед.), месяц (1мес.), год (1 год), век (1 в.). Единицы измерения площади: квадратный миллиметр (1 кв. мм),квадратный сантиметр (1 кв. см), квадратный дециметр (1 кв. дм), квадратный метр (1 кв. м),квадратный километр (1 кв. км). Единицы измерения объема: кубический миллиметр (1 куб.мм), кубический сантиметр (1 куб. см), кубический дециметр (1 куб. дм), кубический метр (1куб. м), кубический километр (1 куб. км).Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение иупорядочение однородных величин.Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы.Запись чисел, полученных при измерении длины, стоимости, массы, в видедесятичной дроби и обратное преобразование.Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление. Названиякомпонентов арифметических действий, знаки действий.Все виды устных вычислений с разрядными единицами в пределах 1 000 000; с целымичислами, полученными при счете и при измерении, в пределах 100, легкие случаи в пределах 1
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000 000.Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления многозначныхчисел. Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания.Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, оценкадостоверности результата).Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя мерами, безпреобразования и с преобразованием в пределах 100 000.Умножение и деление целых чисел, полученных при счете и при измерении, наоднозначное, двузначное число.Порядок действий. Нахождение значения числового выражения, состоящего из 3 - 4арифметических действий.Использование микрокалькулятора для всех видов вычислений в пределах 1 000 000 сцелыми числами и числами, полученными при измерении, с проверкой результата повторнымвычислением на микрокалькуляторе.Дроби. Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, тысячная). Получениедолей. Сравнение долей.Образование, запись и чтение обыкновенных дробей. Числитель и знаменатель дроби.Правильные и неправильные дроби. Сравнение дробей с одинаковыми числителями, содинаковыми знаменателями.Смешанное число. Получение, чтение, запись, сравнение смешанных чисел.Основное свойство обыкновенных дробей. Преобразования обыкновенных дробей(легкие случаи): замена мелких долей более крупными (сокращение), неправильных дробейцелыми или смешанными числами, целых и смешанных чисел неправильными дробями.Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю (легкие случаи).Сравнение дробей с разными числителями и знаменателями.Сложение и вычитание обыкновенных дробей с одинаковыми знаменателями.Нахождение одной или нескольких частей числа.Десятичная дробь. Чтение, запись десятичных дробей.Выражение десятичных дробей в более крупных (мелких), одинаковых долях.Сравнение десятичных дробей.Сложение и вычитание десятичных дробей (все случаи).Умножение и деление десятичной дроби на однозначное, двузначное число. Действиясложения, вычитания, умножения и деления с числами, полученными при измерении ивыраженными десятичной дробью.Нахождение десятичной дроби от числа.Использование микрокалькулятора для выполнения арифметических действий сдесятичными дробями с проверкой результата повторным вычислением на микрокалькуляторе.Понятие процента. Нахождение одного процента от числа. Нахождение несколькихпроцентов от числа.Арифметические задачи. Простые и составные (в 3 - 4 арифметических действия) задачи.Задачи на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого, на разностное икратное сравнение. Задачи, содержащие отношения "больше на (в)...", "меньше на (в)...". Задачина пропорциональное деление. Задачи, содержащие зависимость, характеризующую процессы:движения (скорость, время, пройденный путь), работы (производительность труда, время,объем всей работы), изготовления товара (расход на предмет, количество предметов, общийрасход). Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая стоимость товара). Задачи навремя (начало, конец, продолжительность события). Задачи на нахождение части целого.Простые и составные задачи геометрического содержания, требующие вычисленияпериметра многоугольника, площади прямоугольника (квадрата), объема прямоугольного
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параллелепипеда (куба).Планирование хода решения задачи.Арифметические задачи, связанные с программой профильного труда.Геометрический материал. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка,линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник,квадрат, окружность, круг, параллелограмм, ромб. Использование чертежных документов длявыполнения построений.Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точкипересечения) и линий (пересекаются, в том числе перпендикулярные, не пересекаются, в томчисле параллельные).Углы, виды углов, смежные углы. Градус как мера угла. Сумма смежных углов. Суммауглов треугольника.Симметрия. Ось симметрии. Симметричные предметы, геометрические фигуры.Предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно осисимметрии. Построение геометрических фигур, симметрично расположенных относительнооси симметрии.Периметр. Вычисление периметра треугольника, прямоугольника, квадрата.Площадь геометрической фигуры. Обозначение: "S". Вычисление площадипрямоугольника (квадрата).Геометрические тела: куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус.Узнавание, называние. Элементы и свойства прямоугольного параллелепипеда (в том числекуба). Развертка и прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Площадь боковой иполной поверхности прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба).Объем геометрического тела. Обозначение: "V". Измерение и вычисление объемапрямоугольного параллелепипеда (в том числе куба).Геометрические формы в окружающем мире.
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета Математика".Минимальный уровень:знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чиселв пределах 100 000;знание таблицы сложения однозначных чисел;знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000(сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблицумножения, алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкиеслучаи);знание обыкновенных и десятичных дробей; их получение, запись, чтение;выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление наоднозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в томчисле с использованием микрокалькулятора;знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерениястоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными приизмерении величин;нахождение доли величины и величины по значению ее доли (половина, треть, четверть,пятая, десятая часть);решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия;распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар,параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник,параллелограмм);
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построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий,углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости;Достаточный уровень:знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000; чтение, запись и сравнение чисел впределах 1 000 000;знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток;знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерениястоимости, длины, массы, времени, площади, объема;устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными присчете и при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000);письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами ичислами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000;знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;выполнение арифметических действий с десятичными дробями;нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли(проценту);выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичнымидробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторногоиспользования микрокалькулятора;решение простых задач в соответствии с программой, составных задач в 2 - 3арифметических действия;распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар,параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус);знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник,параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда;вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба);построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий,углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числесимметричных относительно оси, центра симметрии;применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач;представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основныхустройствах и их назначении.
2.1.3. Рабочая программа по учебному предмету "Информатика" (VII - IX) предметнойобласти "Математика" включает пояснительную записку, содержание обучения,планируемые результаты освоения программы.

Пояснительная записка.В результате изучения курса информатики у обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) будут сформированы представления, знания и умения,необходимые для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе.Обучающиеся познакомятся с приемами работы с компьютером и другими средствами икт,необходимыми для решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских ипрофессиональных задач. Кроме того, изучение информатики будет способствовать коррекциии развитию познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их индивидуальных возможностей.
Содержание учебного предмета.Практика работы на компьютере: назначение основных устройств компьютера для
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ввода, вывода, обработки информации, включение и выключение компьютера и подключаемыхк нему устройств, клавиатура, элементарное представление о правилах клавиатурного письма,пользование мышью, использование простейших средств текстового редактора. Соблюдениебезопасных приемов труда при работе на компьютере; бережное отношение к техническимустройствам.Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок):преобразование, создание, сохранение, удаление. Ввод и редактирование небольших текстов.Вывод текста на принтер. Работа с рисунками в графическом редакторе.Организация системыфайлов и папок для хранения собственной информации в компьютере, именование файлов ипапок. Работа с цифровыми образовательными ресурсами, готовыми материалами наэлектронных носителях.
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета"Информатика".Минимальный уровень:представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основныхустройствах и их назначении;выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ,используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорнодвигательного аппаратаэргономичные приемы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка);пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простымиинформационными объектами (текстами, рисунками).Достаточный уровень:представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основныхустройствах и их назначении;выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ,используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорнодвигательного аппаратаэргономичные приемы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка);пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простымиинформационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными ресурсами;пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения ипередачи необходимой информации;запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом спомощью инструментов ИКТ.

2.1.4. Рабочая программа по учебному предмету "Природоведение" (V - VI классы)предметной области "Естествознание" включает пояснительную записку, содержаниеобучения, планируемые результаты освоения программы.
Пояснительная записка.Курс "Природоведение" ставит своей целью расширить кругозор и подготовитьобучающихся к усвоению систематических биологических и географических знаний.Основными задачами реализации курса "Природоведение" являются:формирование элементарных научных знаний о живой и неживой природе;демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой;формирование специальных и общеучебных умений и навыков;воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными



3737

направлениями природоохранительной работы;воспитание социально значимых качеств личности.В процессе изучения природоведческого материала у обучающихся развиваетсянаблюдательность, память, воображение, речь и, главное, логическое мышление, умениеанализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи изависимости.Первые природоведческие знания умственно отсталые обучающиеся получают вдошкольном возрасте и в младших классах. При знакомстве с окружающим миром у учениковспециальной коррекционной образовательной организации формируются первоначальныезнания о природе: они изучают сезонные изменения в природе, знакомятся с временами года,их признаками, наблюдают за явлениями природы, сезонными изменениями в жизни растенийи животных, получают элементарные сведения об охране здоровья человека.Курс "Природоведение" не только обобщает знания о природе, осуществляет переход отпервоначальных представлений, полученных на I этапе, к систематическим знаниям погеографии и естествознанию, но и одновременно служит основой для них.
Содержание учебного предмета "Природоведение".Программа по природоведению состоит из шести разделов:"Вселенная", "Наш дом - Земля", "Есть на Земле страна Россия", "Растительный мир","Животный мир", "Человек".При изучении раздела "Вселенная" обучающиеся знакомятся с Солнечной системой:звездами и планетами, историей исследования космоса и современными достижениями в этойобласти, узнают о значении Солнца для жизни на Земле и его влиянии на сезонные измененияв природе. Педагогический работник может познакомить обучающихся с названиями планет,но не должен требовать от них обязательного полного воспроизведения этих названий.В разделе "Наш дом - Земля" изучаются оболочки Земли - атмосфера, литосфера игидросфера, основные свойства воздуха, воды, полезных ископаемых и почвы, меры,принимаемые человеком для их охраны. Этот раздел программы предусматривает такжезнакомство с формами поверхности Земли и видами водоемов.Раздел "Есть на Земле страна Россия" завершает изучение неживой природы в V классеи готовит обучающихся к усвоению курса географии. Школьники знакомятся с наиболеезначимыми географическими объектами, расположенными на территории нашей страны(например, Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские горы, реки Волга, Енисей).Изучение этого материала имеет ознакомительный характер и не требует от обучающихсягеографической характеристики этих объектов и их нахождения на географической карте.При изучении этого раздела уместно опираться на знания обучающихся о своем родномкрае. При изучении растительного и животного мира Земли углубляются исистематизируются знания, полученные на I этапе обучения. Приводятся простейшиеклассификации растений и животных. Педагогическому работнику необходимо обратитьвнимание обучающихся на характерные признаки каждой группы растений и животных,показать взаимосвязь всех живых организмов нашей планеты и, как следствие этого,необходимость охраны растительного и животного мира. В содержании могут быть указаныпредставители флоры и фауны разных климатических поясов, но значительная часть временидолжна быть отведена на изучение растений и животных нашей страны и своего края. Признакомстве с домашними животными, комнатными и декоративными растениями следуетобязательно опираться на личный опыт обучающихся, воспитывать экологическую культуру,бережное отношение к объектам природы, умение видеть ее красоту.Раздел "Человек" включает простейшие сведения об организме, его строении ифункционировании. Основное внимание требуется уделять пропаганде здорового образа
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жизни, предупреждению появления вредных привычек и формированию необходимыхсанитарно-гигиенических навыков.Завершают курс обобщающие уроки, которые систематизируют знания о живой инеживой природе, полученные в курсе "Природоведение".В процессе изучения природоведческого материала обучающиеся должны понятьлогику курса: Вселенная - Солнечная система - планета Земля. Оболочки Земли: атмосфера (всвязи с этим изучается воздух), литосфера (земная поверхность, полезные ископаемые, почва),гидросфера (вода, водоемы). От неживой природы зависит состояние биосферы: жизньрастений, животных и человека. Человек - частица Вселенной.Такое построение программы поможет сформировать у обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) целостную картину окружающего мира,показать единство материального мира, познать свою Родину как часть планеты Земля.Одной из задач учебного предмета "Природоведение" является формированиемотивации к изучению предметов естествоведческого цикла, для этого программойпредусматриваются экскурсии и разнообразные практические работы, которые опираются наличный опыт обучающихся и позволяют использовать в реальной жизни знания, полученныена уроках.Рекомендуется проводить экскурсии по всем разделам программы. Большое количествоэкскурсий обусловлено как психофизическими особенностями обучающихся (наблюдениеизучаемых предметов и явлений в естественных условиях способствует более прочномуформированию природоведческих представлений и понятий), так и содержанием учебногоматериала (большинство изучаемых объектов и явлений, предусмотренных программой,доступно непосредственному наблюдению обучающимися).В тех случаях, когда изучаемый материал труден для вербального восприятия,программа предлагает демонстрацию опытов (свойства воды, воздуха, почвы). Техническинесложные опыты ученики могут проводить самостоятельно под руководствомпедагогического работника. В программе выделены основные виды практических работ повсем разделам. Предлагаемые практические работы имеют различную степень сложности:наиболее трудные работы, необязательные для общего выполнения или выполняемыесовместно с учителем, обозначаются специальным знаком "*".Программа учитывает преемственность обучения, поэтому в ней должны быть отраженымежпредметные связи, на которые опираются обучающиеся при изучении природоведческогоматериала.Курс "Природоведение" решает задачу подготовки учеников к усвоениюгеографического (V класс) и биологического (V и VI классы) материала, поэтому даннойпрограммой предусматривается введение в пассивный словарь понятий, слов,специальных терминов (например, таких как корень, стебель, лист, млекопитающие,внутренние органы, равнина, глобус, карта):1) Введение. Что такое природоведение. Знакомство с учебником и рабочей тетрадью.Зачем надо изучать природу. Живая и неживая природа. Предметы и явления неживой природы.2) Вселенная. Солнечная система. Солнце. Небесные тела: планеты, звезды.Исследование космоса. Спутники. Космические корабли. Первый полет в космос.Современные исследования.3). Цикличность изменений в природе. Зависимость изменений в природе от Солнца.Сезонные изменения в природе.4) Наш дом - Земля.Планета Земля. Форма Земли. Оболочки Земли: атмосфера, гидросфера, литосфера,биосфера.5) Воздух.Воздух и его охрана. Значение воздуха для жизни на Земле.
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Свойства воздуха: прозрачность, бесцветность, объем, упругость. Использованиеупругости воздуха. Теплопроводность воздуха. Использование этого свойства воздуха в быту.Давление. Расширение воздуха при нагревании и сжатие при охлаждении. Теплый воздух легчехолодного, теплый воздух поднимается вверх, холодный опускается вниз. Движение воздуха.6) Знакомство с термометрами. Измерение температуры воздуха.Состав воздуха: кислород, углекислый газ, азот. Кислород, его свойство поддерживатьгорение. Значение кислорода для дыхания растений, животных и человека. Применениекислорода в медицине. Углекислый газ и его свойство не поддерживать горение. Применениеуглекислого газа при тушении пожара. Движение воздуха. Ветер. Работа ветра в природе.Направление ветра. Ураган, способы защиты.7) Чистый и загрязненный воздух. Примеси в воздухе (водяной пар, дым, пыль).Поддержание чистоты воздуха. Значение воздуха в природе.8) Поверхность суши. Почва.Равнины, горы, холмы, овраги.Почва - верхний слой земли. Ее образование.Состав почвы: перегной, глина, песок, вода, минеральные соли, воздух.Минеральная и органическая части почвы. Перегной - органическая часть почвы. Глина,песок и соли - минеральная часть почвы.Разнообразие почв. Песчаные и глинистые почвы. Водные свойства песчаных иглинистых почв: способность впитывать воду, пропускать ее и удерживать. Сравнение песка ипесчаных почв по водным свойствам. Сравнение глины и глинистых почв по воднымсвойствам.Основное свойство почвы - плодородие. Обработка почвы. Значение почвы в народномхозяйстве.Эрозия почв. Охрана почв.Полезные ископаемые.Полезные ископаемые. Виды полезных ископаемых. Свойства. Значение. Способыдобычи.9) Полезные ископаемые, используемые в качестве строительных материалов. Гранит,известняки, песок, глина.Горючие полезные ископаемые. Торф. Внешний вид и свойства торфа: цвет, пористость,хрупкость, горючесть. Образование торфа, добыча и использование. Каменный уголь. Внешнийвид и свойства каменного угля: цвет, блеск, горючесть, твердость, хрупкость. Добыча ииспользование.Нефть. Внешний вид и свойства нефти: цвет и запах, текучесть, горючесть. Добычанефти. Продукты переработки нефти: бензин, керосин и другие материалы.Природный газ. Свойства газа: запах, горючесть. Добыча и использование. Правилаобращения с газом в быту.Полезные ископаемые, используемые для получения металлов.Черные металлы (различные виды стали и чугуна). Свойства черных металлов: цвет,блеск, твердость, упругость, пластичность, теплопроводность, ржавление. Распознавание сталии чугуна.Цветные металлы. Отличие черных металлов от цветных. Применение цветныхметаллов. Алюминий. Внешний вид и свойства алюминия: цвет, твердость, пластичность,теплопроводность, устойчивость к ржавлению. Распознавание алюминия. Медь. Свойствамеди: цвет, блеск, твердость, пластичность, теплопроводность. Распознавание меди. Ееприменение. Охрана недр.Местные полезные ископаемые. Добыча и использование.10) Вода.Вода в природе. Роль воды в питании живых организмов. Свойства воды как жидкости:
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непостоянство формы, расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, расширение призамерзании. Способность растворять некоторые твердые вещества (соль, сахар). Учет ииспользование свойств воды. Растворимые и нерастворимые вещества. Прозрачная и мутнаявода. Очистка мутной воды. Растворы. Использование растворов. Растворы в природе:минеральная и морская вода. Питьевая вода. Три состояния воды. Температура и ее измерение.Единица измерения температуры - градус. Температура плавления льда и кипения воды. Работаводы в природе. Образование пещер, оврагов, ущелий. Наводнение (способы защиты отнаводнения). Значение воды в природе. Использование воды в быту, промышленности исельском хозяйстве.Экономия питьевой воды.Вода в природе: осадки, воды суши.Воды суши. Ручьи, реки, озера, болота, пруды. Моря и океаны. Свойства морской воды.Значение морей и океанов в жизни человека. Обозначение морей и океанов на карте.11) Охрана воды.Есть на Земле страна - Россия.Россия - Родина моя. Место России на земном шаре. Важнейшие географическиеобъекты, расположенные на территории нашей страны: Черное и Балтийское моря, Уральскиеи Кавказские горы, озеро Байкал, реки Волга, Енисей или другие объекты в зависимости отрегиона. Москва - столица России. Крупные города, их достопримечательностями, населениенашей страны.12) Растительный мир Земли.Живая природа. Биосфера: растения, животные, человек.Разнообразие растительного мира на нашей планете.Среда обитания растений (растения леса, поля, сада, огорода, луга, водоемов).Дикорастущие и культурные растения. Деревья, кустарники, травы.Деревья.Деревья лиственные (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид,места произрастания).Деревья хвойные (сезонные изменения, внешний вид, места произрастания).Кустарники (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид, местапроизрастания).Травы (дикорастущие и культурные) Внешний вид, места произрастания.Декоративные растения. Внешний вид, места произрастания.Лекарственные растения. Внешний вид. Места произрастания. Правила сборалекарственных растений. Использование.Комнатные растения. Внешний вид. Уход. Значение.Растительный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жаркимклиматом.).Растения, произрастающие в разных климатических условиях нашей страны.Растения своей местности: дикорастущие и культурные.Красная книга России и своей области (края).13) Животный мир Земли.Разнообразие животного мира. Среда обитания животных. Животные суши и водоемов.Понятие животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы,млекопитающие.Насекомые. Жуки, бабочки, стрекозы. Внешний вид. Место в природе. Значение.Охрана.Рыбы. Внешний вид. Среда обитания. Место в природе. Значение. Охрана. Рыбы,обитающие в водоемах России и своего края.Птицы. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. Птицы своего
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края. Млекопитающие. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана.Млекопитающие животные своего края.Животные рядом с человеком. Домашние животные в городе и деревне. Домашниепитомцы. Уход за животными в живом уголке или дома. Собака, кошка, аквариумные рыбы,попугаи, морская свинка, хомяк, черепаха. Правила ухода и содержания.Животный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким климатом).Животный мир России. Охрана животных. Заповедники. Красная книга России. Красная книгасвоей области (края).14) Человек.Как устроен наш организм. Строение. Части тела и внутренние органы.Как работает (функционирует) наш организм. Взаимодействие органов.Здоровье человека (режим, закаливание, водные процедуры).Осанка (гигиена, костно-мышечная система).Гигиена органов чувств. Охрана зрения. Профилактика нарушений слуха. Правилагигиены.Здоровое (рациональное) питание. Режим. Правила питания. Меню на день. Витамины.Дыхание. Органы дыхания. Вред курения. Правила гигиены.Скорая помощь (оказание первой медицинской помощи). Помощь при ушибах, порезах,ссадинах. Профилактика простудных заболеваний. Обращение за медицинской помощью.Медицинские учреждения своего населенного пункта. Телефоны экстренной помощи.Специализация врачей.15) Обобщающие уроки.Наш город (поселок, село, деревня).Рельеф и водоемы. Растения и животные своей местности. Занятия населения. Ведущиепредприятия. Культурные и исторические памятники, другие местные достопримечательности.Обычаи и традиции своего края.
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета"Природоведение".Минимальный уровень:узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;представление о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире;отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дереволеса); называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезныеископаемые);соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, пониманиеих значение в жизни человека;соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (подконтролем взрослого);выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника;адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, пониманиеоценки педагогического работника.Достаточный уровень:узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественныхусловиях, знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах позаданию педагогического работника;представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающеммире;
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отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных основанийдля классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга, кормовоерастение, медонос, растение, цветущее летом);называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изученына уроках, известны из других источников; объяснение своего решения;выделение существенных признаков групп объектов;знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правилздорового образа жизни;участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предметеизучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте;выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличиипредваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работыобучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватноевосприятие похвалы;совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношенииизученных объектов и явлений;выполнение доступных возрасту природоохранительных действий;осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями.
2.1.5. Рабочая программа по учебному предмету "Биология" (VII - IX классы)предметной области "Естествознание" включает пояснительную записку, содержаниеобучения, планируемые результаты освоения программы.

Пояснительная записка.Программа по учебному предмету "Биология" продолжает вводный курс"Природоведение", при изучении которого обучающиеся в V и VI классах, получатэлементарную естественно-научную подготовку. Преемственные связи между даннымипредметами обеспечивают целостность биологического курса, а его содержание будетспособствовать правильному поведению обучающихся в соответствии с законами природы иобщечеловеческими нравственными ценностями.Изучение биологического материала в VII - IX классах позволяет решать задачиэкологического, эстетического, патриотического, физического, трудового и половоговоспитания обучающихся и подростков.Знакомство с разнообразием растительного и животного мира должно воспитывать уобучающихся чувство любви к природе и ответственности за ее сохранность. Учащимся важнопонять, что сохранение красоты природы тесно связано с деятельностью человека и человек -часть природы, его жизнь зависит от нее, и поэтому все обязаны сохранять природу для себя ипоследующих поколений.Курс "Биология" состоит из трех разделов: "Растения", "Животные", "Человек и егоздоровье".Распределение времени на изучение тем педагогический работник планируетсамостоятельно, исходя из местных (региональных) условий.Программа предполагает ведение наблюдений, организацию лабораторных ипрактических работ, демонстрацию опытов и проведение экскурсий - все это даст возможностьболее целенаправленно способствовать развитию любознательности и повышению интереса кпредмету, а также более эффективно осуществлять коррекцию обучающихся: развивать памятьи наблюдательность, корригировать мышление и речь.С разделом "Неживая природа" обучающиеся знакомятся на уроках природоведения в Vи VI классах и узнают, чем живая природа отличается от неживой, из чего состоит живые инеживые тела, получают новые знания об элементарных физических и химических свойствах и
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использовании воды, воздуха, полезных ископаемых и почвы, некоторых явлениях неживойприроды.Курс биологии, посвященный изучению живой природы, начинается с раздела"Растения" (VII класс), в котором все растения объединены в группы не по семействам, а поместу их произрастания. Такое структурирование материала более доступно для пониманияобучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В этот разделвключены практически значимые темы, такие, как "Фитодизайн", "Заготовка овощей на зиму","Лекарственные растения".В разделе "Животные" (VIII класс) особое внимание уделено изучению животных,играющих значительную роль в жизни человека, его хозяйственной деятельности. Этот разделдополнен темами, близкими учащимся, живущим в городской местности ("Аквариумныерыбки", "Кошки" и "Собаки": породы, уход, санитарно-гигиенические требования к ихсодержанию).В разделе "Человек" (IX класс) человек рассматривается как биосоциальное существо.Основные системы органов человека предлагается изучать, опираясь на сравнительный анализжизненных функций важнейших групп растительных и животных организмов (питание ипищеварение, дыхание, перемещение веществ, выделение, размножение). Это позволитобучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) восприниматьчеловека как часть живой природы.За счет некоторого сокращения анатомического и морфологического материала впрограмму включены темы, связанные с сохранением здоровья человека. Обучающиесязнакомятся с распространенными заболеваниями, узнают о мерах оказания доврачебнойпомощи. Привитию практических умений по данным вопросам (измерить давление, наложитьповязку) следует уделять больше внимания во внеурочное время.Основные задачи изучения биологии:формировать элементарные научные представления о компонентах живой природы:строении и жизни растений, животных, организма человека и его здоровье;показать практическое применение биологических знаний: учить приемам выращиванияи ухода за некоторыми (например, комнатными) растениями и домашними животными,вырабатывать умения ухода за своим организмом, использовать полученные знания длярешения бытовых, медицинских и экологических проблем;формировать навыки правильного поведения в природе, способствоватьэкологическому, эстетическому, физическому, санитарно-гигиеническому, половомувоспитанию подростков, помочь усвоить правила здорового образа жизни;развивать и корригировать познавательную деятельность, учить анализировать,сравнивать природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, пониматьпричинно-следственные зависимости, расширять лексический запас, развивать связную речь идругие психические функции;
Содержание учебного предмета "Биология".Растения.1) Введение.2) Повторение основных сведений из курса природоведения о неживой и живой природе.Живая природа: растения, животные, человек.3) Многообразие растений (размеры, форма, места произрастания).4) Цветковые и бесцветковые растения. Роль растений в жизни животных и человека.Значение растений и их охрана.5) Общие сведения о цветковых растениях.6) Культурные и дикорастущие растения. Общее понятие об органах цветковогорастения. Органы цветкового растения (на примере растения, цветущего осенью: сурепка,
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анютины глазки).7) Подземные и наземные органы растения.8) Корень. Строение корня. Образование корней. Виды корней (главный, боковой,придаточный корень). Корневые волоски, их значение. Значение корня в жизни растений.Видоизменение корней (корнеплод, корнеклубень).9) Стебель. Строение стебля. Образование стебля. Побег. Положение стебля впространстве (плети, усы), строение древесного стебля (кора, камбий, древесина, сердцевина).Значение стебля в жизни растений (доставка воды и минеральных солей от корня к другиморганам растения и откладывание запаса органических веществ). Разнообразие стеблей(травянистый, древесный), укороченные стебли. Ползучий, прямостоячий, цепляющийся,вьющийся, стелющийся.10) Лист. Внешнее строение листа (листовая пластинка, черешок). Простые и сложныелистья. Расположение листьев на стебле. Жилкование листа. Значение листьев в жизнирастения - образование питательных веществ в листьях на свету, испарения воды листьями(значение этого явления для растений). Дыхание растений. Обмен веществ у растений.Листопад и его значение.11) Цветок. Строение цветка. Понятие о соцветиях (общее ознакомление). Опылениецветков. Образование плодов и семян. Плоды сухие и сочные. Распространение плодов и семян.12) Строение семени (на примере фасоли, гороха, пшеницы). Условия, необходимые дляпрорастания семян. Определение всхожести семян.13) Демонстрация опыта образование крахмала в листьях растений на свету.14) Лабораторные работы по теме: органы цветкового растения. Строение цветка.Строение семени.15) Практические работы. Образование придаточных корней (черенкование стебля,листовое деление). Определение всхожести семян.16) Растения леса.17) Некоторые биологические особенности леса.18) Лиственные деревья: береза, дуб, липа, осина или другие местные породы.19) Хвойные деревья: ель, сосна или другие породы деревьев, характерные для данногокрая. 20) Особенности внешнего строения деревьев. Сравнительная характеристика. Внешнийвид, условия произрастания. Использование древесины различных пород.21) Лесные кустарники. Особенности внешнего строения кустарников. Отличиедеревьев от кустарников.22) Бузина, лещина (орешник), шиповник. Использование человеком. Отличительныепризнаки съедобных и ядовитых плодов.23) Ягодные кустарнички. Черника, брусника. Особенности внешнего строения.Биология этих растений. Сравнительная характеристика. Лекарственное значение изучаемыхягод. Правила их сбора и заготовки.24) Травы. Ландыш, кислица, подорожник, мать-и-мачеха, зверобой или 2 - 3 видадругих местных травянистых растений. Практическое значение этих растений.25) Грибы леса. Строение шляпочного гриба: шляпка, пенек, грибница.26) Грибы съедобные и ядовитые. Распознавание съедобных и ядовитых грибов.Правила сбора грибов. Оказание первой помощи при отравлении грибами. Обработкасъедобных грибов перед употреблением в пищу. Грибные заготовки (засолка, маринование,сушка).27) Охрана леса. Что лес дает человеку? Лекарственные травы и растения. РастенияКрасной книги. Лес - наше богатство (работа лесничества по охране и разведению лесов).28) Практические работы. Определение возраста лиственных деревьев по годичнымкольцам, а хвойных деревьев - по мутовкам. Зарисовки в тетрадях, подбор иллюстраций и
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оформление альбома "Растения леса". Лепка из пластилина моделей различных видов лесныхгрибов. Подбор литературных произведений с описанием леса ("Русский лес в поэзии и прозе"),29) Экскурсии на природу для ознакомления с разнообразием растений, сраспространением плодов и семян, с осенними явлениями в жизни растений.30) Комнатные растения.31) Разнообразие комнатных растений.32) Светолюбивые (бегония, герань, хлорофитум).33) Теневыносливые (традесканция, африканская фиалка, монстера или другие,характерные для данной местности).34) Влаголюбивые (циперус, аспарагус).35) Засухоустойчивые (суккуленты, кактусы).36) Особенности внешнего строения и биологические особенности растений.Особенности ухода, выращивания, размножения. Размещение в помещении. Польза,приносимая комнатными растениями. Климат и красота в доме. Фитодизайн: создание уголковотдыха, интерьеров из комнатных растений.37) Практические работы. Черенкование комнатных растений. Посадка окорененныхчеренков. Пересадка и перевалка комнатных растений, уход за комнатными растениями: полив,обрезка. Зарисовка в тетрадях. Составление композиций из комнатных растений.38) Цветочно-декоративные растения.39) Однолетние растения: настурция (астра, петуния, календула). Особенностивнешнего строения. Особенности выращивания. Выращивание через рассаду и прямымпосевом в грунт. Размещение в цветнике. Виды цветников, их дизайн.40) Двулетние растения: мальва (анютины глазки, маргаритки). Особенности внешнегостроения. Особенности выращивания. Различие в способах выращивания однолетних идвулетних цветочных растений. Размещение в цветнике.41) Многолетние растения: флоксы (пионы, георгины).42) Особенности внешнего строения. Выращивание. Размещение в цветнике. Другиевиды многолетних цветочно-декоративных растений (тюльпаны, нарциссы). Цветы в жизничеловека.43) Растения поля.44) Хлебные (злаковые) растения: пшеница, рожь, овес, кукуруза или другие злаковыекультуры. Труд хлебороба. Отношение к хлебу, уважение к людям, его выращивающим.45) Технические культуры: сахарная свекла, лен, хлопчатник, картофель, подсолнечник.46) Особенности внешнего строения этих растений. Их биологические особенности.Выращивание полевых растений: посев, посадка, уход, уборка. Использование в народномхозяйстве. Одежда изо льна и хлопка.47) Сорные растения полей и огородов: осот, пырей, лебеда.48) Внешний вид. Борьба с сорными растениями.49) Овощные растения.50) Однолетние овощные растения: огурец, помидор (горох, фасоль, баклажан, перец,редис, укроп - по выбору педагогического работника).51) Двулетние овощные растения: морковь, свекла, капуста, петрушка.52) Многолетние овощные растения: лук.53) Особенности внешнего строения этих растений, биологические особенностивыращивания. Развитие растений от семени до семени.54) Выращивание: посев, уход, уборка.55) Польза овощных растений. Овощи - источник здоровья (витамины).56) Использование человеком. Блюда, приготавливаемые из овощей.57) Практические работы: выращивание рассады. Определение основных групп семяновощных растений. Посадка, прополка, уход за овощными растениями на пришкольном
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участке, сбор урожая.58) Растения сада.59) Яблоня, груша, вишня, смородина, крыжовник, земляника (абрикосы, персики - дляюжных регионов).60) Биологические особенности растений сада: созревание плодов, особенностиразмножения. Вредители сада, способы борьбы с ними.61) Способы уборки и использования плодов и ягод. Польза свежих фруктов и ягод.Заготовки на зиму.62) Практические работы в саду: вскапывание приствольных кругов плодовых деревьев.Рыхление междурядий на делянках земляники. Уборка прошлогодней листвы. Беление стволовплодовых деревьев. Экскурсия в цветущий сад.Животные.1) Введение.2) Разнообразие животного мира. Позвоночные и беспозвоночные животные. Дикие идомашние животные.3) Места обитания животных и приспособленность их к условиям жизни (форма тела,покров, способ передвижения, дыхание, окраска: защитная, предостерегающая).4) Значение животных и их охрана. Животные, занесенные в Красную книгу.5) Беспозвоночные животные.6) Общие признаки беспозвоночных (отсутствие позвоночника и внутреннего скелета).7) Многообразие беспозвоночных; черви, медузы, раки, пауки, насекомые.8) Дождевой червь.9) Внешний вид дождевого червя, образ жизни, питание, особенности дыхания, способпередвижения. Роль дождевого червя в почвообразовании.10) Демонстрация живого объекта или влажного препарата.11) Насекомые.12) Многообразие насекомых (стрекозы, тараканы). Различие по внешнему виду, местамобитания, питанию.13) Бабочки. Отличительные признаки. Размножение и развитие (яйца, гусеница,куколка). Характеристика на примере одной из бабочек. Павлиний глаз, траурница, адмирал.Их значение. Яблонная плодожорка, бабочка-капустница. Наносимый вред. Меры борьбы.14) Тутовый шелкопряд. Внешний вид, образ жизни, питание, способ передвижения,польза, разведение.15) Жуки. Отличительные признаки. Значение в природе. Размножение и развитие.Сравнительная характеристика (майский жук, колорадский жук, божья коровка или другие - повыбору педагогического работника).16) Комнатная муха. Характерные особенности. Вред. Меры борьбы. Правила гигиены.17) Медоносная пчела. Внешнее строение. Жизнь пчелиной семьи (состав семьи).Разведение пчел (пчеловодство). Использование продуктов пчеловодства (целебные свойствамеда, пыльцы, прополиса).18) Муравьи - санитары леса. Внешний вид. Состав семьи. Особенности жизни. Польза.Правила поведения в лесу. Охрана муравейников.19) Демонстрация живых насекомых, коллекций насекомых - вредителейсельскохозяйственных растений, показ видеофильмов.20) Практическая работа. Зарисовка насекомых в тетрадях.21) Экскурсия в природу для наблюдения за насекомыми.22) Позвоночные животные23) Общие признаки позвоночных животных. Наличие позвоночника и внутреннегоскелета.24) Классификация животных: рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы,
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млекопитающие.25) Рыбы.26) Общие признаки рыб. Среда обитания.27) Речные рыбы (пресноводные): окунь, щука, карп.28) Морские рыбы: треска, сельдь или другие, обитающие в данной местности.29) Внешнее строение, образ жизни, питание (особенности питания хищных рыб),дыхание, способ передвижения. Размножение рыб. Рыбоводство (разведение рыбы, ее охранаи рациональное использование). Рыболовство. Рациональное использование.30) Домашний аквариум. Виды аквариумных рыб. Среда обитания (освещение,температура воды). Особенности размножения (живородящие). Питание. Кормление (видыкорма), уход.31) Демонстрация живых рыб и наблюдение за ними.32) Экскурсия к водоему для наблюдений за рыбной ловлей (в зависимости от местныхусловий).33) Земноводные.34) Общие признаки земноводных.35) Лягушка. Место обитания, образ жизни. Внешнее строение, способ передвижения.Питание, дыхание, размножение (цикл развития).36) Знакомство с многообразием земноводных (жаба, тритон, саламандра). Особенностивнешнего вида и образа жизни. Значение в природе.37) Черты сходства и различия земноводных и рыб.38) Польза земноводных и их охрана.39) Демонстрация живой лягушки или влажного препарата.40) Практические работы. Зарисовка в тетрадях. Черчение таблицы (сходство иразличие).41) Пресмыкающиеся.42) Общие признаки пресмыкающихся. Внешнее строение, питание, дыхание.Размножение пресмыкающихся (цикл развития).43) Ящерица прыткая. Места обитания, образ жизни, особенности питания.44) Змеи. Отличительные особенности животных. Сравнительная характеристика:гадюка, уж (места обитания, питание, размножение и развитие, отличительные признаки).Использование змеиного яда в медицине. Скорая помощь при укусах змей.45) Черепахи, крокодилы. Отличительные признаки, среда обитания, питание,размножение и развитие.46) Сравнительная характеристика пресмыкающихся и земноводных (по внешнемувиду, образу жизни, циклу развития).47) Демонстрация живой черепахи или влажных препаратов змей. Показ кино- ивидеофильмов.48) Практические работы. Зарисовки в тетрадях. Черчение таблицы.49) Птицы.50) Дикие птицы. Общая характеристика птиц: наличие крыльев, пуха и перьев на теле.Особенности размножения: кладка яиц и выведение птенцов.51) Многообразие птиц, среда обитания, образ жизни, питание, приспособление к средеобитания. Птицы перелетные и неперелетные (зимующие, оседлые).52) Птицы леса: большой пестрый дятел, синица.53) Хищные птицы: сова, орел.54) Птицы, кормящиеся в воздухе: ласточка, стриж.55) Водоплавающие птицы: утка-кряква, лебедь, пеликан.56) Птицы, обитающие близ жилища человека: голубь, ворона, воробей, трясогузка илидругие местные представители пернатых.
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57) Особенности образа жизни каждой группы птиц. Гнездование и забота о потомстве.Охрана птиц.58) Птицы в живом уголке. Попугаи, канарейки, щеглы. Уход за ними.59) Домашние птицы. Курица, гусь, утка, индюшка. Особенности внешнего строения,питания, размножения и развития. Строение яйца (на примере куриного). Уход за домашнимиптицами. Содержание, кормление, разведение. Значение птицеводства.60) Демонстрация скелета курицы, чучел птиц. Прослушивание голосов птиц. Показвидеофильмов.61) Экскурсия с целью наблюдения за поведением птиц в природе (или экскурсия наптицеферму).62) Практические работы. Подкормка зимующих птиц. Наблюдение и уход за птицамив живом уголке.63) Млекопитающие животные.64) Общие сведения. Разнообразие млекопитающих животных. Общие признакимлекопитающих (рождение живых детенышей и вскармливание их молоком).65) Классификация млекопитающих животных: дикие (грызуны, зайцеобразные,хищные, пушные и морские звери, приматы) и сельскохозяйственные.66) Дикие млекопитающие животные.67) Грызуны. Общие признаки грызунов: внешний вид, среда обитания, образ жизни,питание, размножение.68) Мышь (полевая и серая полевка), белка, суслик, бобр. Отличительные особенностикаждого животного. Значение грызунов в природе и хозяйственной деятельности человека.Польза и вред, приносимые грызунами. Охрана белок и бобров.69) Зайцеобразные. Общие признаки: внешний вид, среда обитания, образ жизни,питание, значение в природе (заяц-русак, заяц-беляк).70) Хищные звери. Общие признаки хищных зверей. Внешний вид, отличительныеособенности. Особенности некоторых из них. Образ жизни. Добыча пиши. Черты сходства иразличия.71) Псовые (собачьи): волк, лисица.72) Медвежьи: медведи (бурый, белый).73) Кошачьи: снежный барс, рысь, лев, тигр. Сравнительные характеристики.74) Пушные звери: соболь, куница, норка, песец. Пушные звери в природе. Разведениена зверофермах.75) Копытные (парнокопытные, непарнокопытные) дикие животные: кабан, лось. Общиепризнаки, внешний вид и отличительные особенности. Образ жизни, питание, места обитания.Охрана животных.76) Морские животные. Ластоногие: тюлень, морж. Общие признаки, внешний вид,среда обитания, питание, размножение и развитие. Отличительные особенности,распространение и значение.77) Китообразные: кит, дельфин. Внешний вид, места обитания, питание. Способпередвижения. Особенности вскармливания детенышей. Значение китообразных.78) Охрана морских млекопитающих. Морские животные, занесенные в Красную книгу(нерпа, пятнистый тюлень).79) Приматы. Общая характеристика. Знакомство с отличительными особенностямиразличных групп. Питание. Уход за потомством. Места обитания.80) Демонстрация видеофильмов о жизни млекопитающих животных.81) Экскурсия в зоопарк, краеведческий музей (дельфинарий, морской аквариум).82) Практические работы. Зарисовки в тетрадях. Игры (зоологическое лото).83) Сельскохозяйственные животные.84) Кролик. Внешний вид и характерные особенности кроликов. Питание. Содержание
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кроликов. Разведение.85) Корова. Отличительные особенности внешнего строения. Особенности питания.Корма для коров. Молочная продуктивность коров. Вскармливание телят. Некоторые местныепороды. Современные фермы: содержание коров, телят.86) Овца. Характерные особенности внешнего вида. Распространение овец. Питание.Способность к поеданию низкорослых растений, а также растений, имеющих горький исоленый вкус. Значение овец в экономике страны. Некоторые породы овец. Содержание овец взимний и летний периоды.87) Свинья. Внешнее строение. Особенности внешнего вида, кожного покрова (жироваяпрослойка). Уход и кормление (откорм). Свиноводческие фермы.88) Лошадь. Внешний вид, особенности. Уход и кормление. Значение в народномхозяйстве. Верховые лошади, тяжеловозы, рысаки.89) Северный олень. Внешний вид. Особенности питания. Приспособленность кусловиям жизни. Значение. Оленеводство.90) Верблюд. Внешний вид. Особенности питания. Приспособленность к условиямжизни. Значение для человека.91) Демонстрация видеофильмов (для городских школ).92) Экскурсия на ферму: участие в раздаче кормов, уборке помещения (для сельскихшкол).93) Домашние питомцы.94) Собаки. Особенности внешнего вида. Породы. Содержание и уход. Санитарно-гигиенические требования к их содержанию. Заболевания и оказание первой помощиживотным.95) Кошки. Особенности внешнего вида. Породы. Содержание и уход. Санитарно-гигиенические требования. Заболевания и оказание им первой помощи.96) Животные в живом уголке (хомяки, черепахи, белые мыши, белки). Образ жизни.Уход. Кормление. Уборка их жилища.25.2.3. Человек.1) Введение.2) Роль и место человека в природе. Значение знаний о своем организме и укрепленииздоровья.3) Общее знакомство с организмом человека.4) Краткие сведения о клетке и тканях человека. Основные системы органов человека.Органы опоры и движения, дыхания, кровообращения, пищеварения, выделения, размножения,нервная система, органы чувств. Расположение внутренних органов в теле человека.5) Опора и движение.6) Скелет человека.7) Значение опорных систем в жизни живых организмов: растений, животных, человека.Значение скелета человека. Развитие и рост костей. Основные части скелета: череп, скелеттуловища (позвоночник, грудная клетка), кости верхних и нижних конечностей.8) Череп.9) Скелет туловища. Строение позвоночника. Роль правильной посадки и осанкичеловека. Меры предупреждения искривления позвоночника. Грудная клетка и ее значение.10) Кости верхних и нижних конечностей. Соединения костей: подвижные,полуподвижные, неподвижные.11) Сустав, его строение. Связки и их значение. Растяжение связок, вывих сустава,перелом костей. Первая доврачебная помощь при этих травмах.12) Практические работы. Определение правильной осанки.13) Изучение внешнего вида позвонков и отдельных костей (ребра, кости черепа, рук,ног). Наложение шин, повязок.
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14) Мышцы.15) Движение - важнейшая особенность живых организмов (двигательные реакциирастений, движение животных и человека).16) Основные группы мышц в теле человека: мышцы конечностей, мышцы шеи и спины,мышцы груди и живота, мышцы головы и лица.17) Работа мышц: сгибание, разгибание, удерживание. Утомление мышц.18) Влияние физкультуры и спорта на формирование и развитие мышц. Значениефизического труда в правильном формировании опорно-двигательной системы. Пластика икрасота человеческого тела.19) Наблюдения и практическая работа. Определение при внешнем осмотреместоположения отдельных мышц. Сокращение мышц при сгибании и разгибании рук в локте.Утомление мышц при удерживании груза на вытянутой руке.20) Кровообращение.21) Передвижение веществ в организме растений и животных. Кровеносная системачеловека.22) Кровь, ее состав и значение. Кровеносные сосуды. Сердце. Внешний вид, величина,положение сердца в грудной клетке. Работа сердца. Пульс. Кровяное давление. Движение кровипо сосудам. Группы крови.23) Заболевания сердца (инфаркт, ишемическая болезнь, сердечная недостаточность).Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний.24) Значение физкультуры и спорта для укрепления сердца. Сердце тренированного инетренированного человека. Правила тренировки сердца, постепенное увеличение нагрузки.25) Вредное влияние никотина, спиртных напитков, наркотических средств на сердечно- сосудистую систему.26) Первая помощь при кровотечении. Донорство - это почетно.27) Наблюдения и практические работы. Подсчет частоты пульса и измерение кровяногодавления с помощью педагогического работника в спокойном состоянии и после дозированныхгимнастических упражнений. Обработка царапин йодом. Наложение повязок на раны.Элементарное чтение анализа крови. Запись нормативных показателей РОЭ, лейкоцитов,тромбоцитов. Запись в "Блокноте на память" своей группы крови, резус-фактора, кровяногодавления.28) Демонстрация примеров первой доврачебной помощи при кровотечении.29) Дыхание.30) Значение дыхания для растений, животных, человека.31) Органы дыхания человека: носовая и ротовая полости, гортань, трахея, бронхи,легкие.32) Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха. Газообмен в легких и тканях.33) Гигиена дыхания. Необходимость чистого воздуха для дыхания. Передача болезнейчерез воздух (пыль, кашель, чихание). Болезни органов дыхания и их предупреждение (ОРЗ,гайморит, тонзиллит, бронхит, туберкулез).34) Влияние никотина на органы дыхания.35) Гигиенические требования к составу воздуха в жилых помещениях. Загрязнениеатмосферы. Запыленность и загазованность воздуха, их вредное влияние.36) Озеленение городов, значение зеленых насаждений, комнатных растений дляздоровья человека.37) Демонстрация опыта. Обнаружение в составе выдыхаемого воздуха углекислогогаза. 38) Демонстрация доврачебной помощи при нарушении дыхания (искусственноедыхание, кислородная подушка).39) Питание и пищеварение.
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40) Особенности питания растений, животных, человека.41) Значение питания для человека. Пища растительная и животная. Состав пищи: белки,жиры, углеводы, вода, минеральные соли. Витамины. Значение овощей и фруктов для здоровьячеловека. Авитаминоз.42) Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, поджелудочная железа,печень, кишечник.43) Здоровые зубы - здоровое тело (строение и значение зубов, уход, лечение). Значениепережевывания пищи. Отделение слюны. Изменение пищи во рту под действием слюны.Глотание. Изменение пищи в желудке. Пищеварение в кишечнике.44) Гигиена питания. Значение приготовления пищи. Нормы питания. Пища народовразных стран. Культура поведения во время еды.45) Заболевания пищеварительной системы и их профилактика (аппендицит,дизентерия, холера, гастрит). Причины и признаки пищевых отравлений. Влияние вредныхпривычек на пищеварительную систему.46) Доврачебная помощь при нарушениях пищеварения.47) Демонстрация опытов. Обнаружение крахмала в хлебе, картофеле. Действие слюнына крахмал.48) Демонстрация правильного поведения за столом во время приема пищи, умения естькрасиво.49) Выделение.50) Роль выделения в процессе жизнедеятельности организмов. Органы образования ивыделения мочи (почки, мочеточник, мочевой пузырь, мочеиспускательный канал).51) Внешний вид почек, их расположение в организме человека. Значение выделениямочи. 52) Предупреждение почечных заболеваний. Профилактика цистита.53) Практические работы. Зарисовка почки в разрезе.54) Простейшее чтение с помощью педагогического работника результатов анализамочи (цвет, прозрачность, сахар).55) Размножение и развитие.56) Особенности мужского и женского организма.57) Биологическое значение размножения. Размножение растений, животных, человека.58) Система органов размножения человека (строение, функции, гигиена юношей идевушек в подростковом возрасте). Половые железы и половые клетки.59) Оплодотворение. Беременность. Внутриутробное развитие. Роды. Материнство.Уход за новорожденным.60) Рост и развитие обучающегося.61) Последствия ранних половых связей, вред ранней беременности. Предупреждениенежелательной беременности. Современные средства контрацепции. Аборт.62) Пороки развития плода как следствие действия алкоголя и наркотиков, воздействийинфекционных и вирусных заболеваний.63) Венерические заболевания. СПИД. Их профилактика.64) Покровы тела.65) Кожа и ее роль в жизни человека. Значение кожи для защиты, осязания, выделенияпота и жира, терморегуляции.66) Производные кожи: волосы, ногти.67) Закаливание организма (солнечные и воздушные ванны, водные процедуры,влажные обтирания).68) Оказание первой помощи при тепловом и солнечном ударах, термических ихимических ожогах, обморожении, поражении электрическим током.69) Кожные заболевания и их профилактика (педикулез, чесотка, лишай, экзема).
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Гигиена кожи. Угри и причины их появления. Гигиеническая и декоративная косметика. Уходза волосами и ногтями. Гигиенические требования к одежде и обуви.70) Практическая работа. Выполнение различных приемов наложения повязок наусловно пораженный участок кожи.71) Нервная система.72) Значение и строение нервной системы (спинной и головной мозг, нервы).73) Гигиена умственного и физического труда. Режим дня. Сон и значение. Сновидения.Гигиена сна. Предупреждение перегрузок, чередование труда и отдыха.74) Отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на нервнуюсистему.75) Заболевания нервной системы (менингит, энцефалит, радикулит, невралгия).Профилактика травматизма и заболеваний нервной системы.76) Демонстрация модели головного мозга.77) Органы чувств.78) Значение органов чувств у животных и человека.79) Орган зрения человека. Строение, функции и значение. Болезни органов зрения, ихпрофилактика. Гигиена зрения. Первая помощь при повреждении глаз.80) Орган слуха человека. Строение и значение. Заболевания органа слуха,предупреждение нарушений слуха. Гигиена.81) Органы осязания, обоняния, вкуса (слизистая оболочка языка и полости носа, кожнаячувствительность: болевая, температурная и тактильная). Расположение и значение этихорганов.82) Охрана всех органов чувств.83) Демонстрация муляжей глаза и уха.
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Биология".Минимальный уровень:представление об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека;знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание иразличение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках;знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения вприроде, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы;выполнение совместно с учителем практических работ, предусмотренных программой;описание особенностей состояния своего организма;знание названий специализации врачей;применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уходза растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебнойпомощи).Достаточный уровень:представление об объектах неживой и живой природы, организме человека;осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой ичеловеком, органами и системами органов у человека;установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единствоформы и функции);знание признаков сходства и различия между группами растений и животных;выполнение классификаций на основе выделения общих признаков;узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты,муляжи, слайды, рисунки, схемы);знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организмечеловека;
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знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния,самочувствия, знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения,слуха, норму температуры тела, кровяного давления);знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их дляобъяснения новых ситуаций;выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной(ориентировочной) помощи педагогического работника (измерение температуры тела,оказание доврачебной помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах);владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебнобытовых и учебно-трудовых ситуациях.
2.1.6. Рабочая программа по учебному предмету "География" (VI - IX) предметнойобласти "Естествознание" включает пояснительную записку, содержание обучения,планируемые результаты освоения программы.

Пояснительная записка.География синтезирует многие компоненты общественно-научного и естественно-научного знания. Вследствие этого содержание разных разделов курса географии, насыщенноеэкологическими, этнографическими, социальными, экономическими аспектами, становитсятем звеном, которое помогает учащимся осознать тесную взаимосвязь естественных иобщественных дисциплин, природы и общества в целом. В этом проявляется образовательное,развивающее и воспитательное значение географии.Основная цель обучения географии - сформировать у обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) умение использовать географические знанияи умения в повседневной жизни для объяснения, оценки разнообразных природных, социально-экономических и экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающейсреды и обеспечения безопасности жизнедеятельности, экологически сообразного поведения вокружающей среде.Задачами изучения географии являются:формирование представлений о географии и ее роли в понимании природных исоциально-экономических процессов и их взаимосвязей;формирование представлений об особенностях природы, жизни, культуры ихозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков иотдельных стран;формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные признакигеографических объектов и явлений;формирование умений и навыков использования географических знаний в повседневнойжизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания,соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф;овладение основами картографической грамотности и использование элементарныхпрактических умений и приемов использования географической карты для получениягеографической информации;формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и явлениямигеографической среды, их изменениями в результате природных и антропогенных воздействий.Содержание учебного предмета "География" позволяет формировать широкийспектр видов учебной деятельности, таких, как умение классифицировать, наблюдать,делать выводы, объяснять, доказывать, давать определения понятиям.В соответствии с требованиями Стандарта предметом оценки освоения обучающимисяАООП должно быть достижение обучающимися предметных и личностных результатов,которые применительно к изучению географии должны быть представлены в тематическом
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планировании в виде конкретных учебных действий.Начальный курс физической географии.Понятие о географии как науке. Явления природы: ветер, дождь, гроза. Географическиесведения о своей местности и труде населения.Ориентирование на местности. Горизонт, линии, стороны горизонта. Компас и правилапользования им.Формы поверхности земли. Рельеф местности, его основные формы. Равнины, холмы,горы. Понятие о землетрясениях и вулканах. Овраги и их образование.Вода на земле. Река и ее части. Горные и равнинные реки. Озера, водохранилища, пруды.Болота и их осушение. Родник и его образование. Колодец. Водопровод. Океаны и моря.Ураганы и штормы. Острова и полуострова. Водоемы нашей местности. Охрана воды отзагрязнения.План и карта. Масштаб. Условные знаки плана местности. План и географическая карта.Масштаб карты. Условные цвета и знаки физической карты. Физическая карта России.Земной шар. Краткие сведения о Земле, Солнце и Луне. Планеты. Земля - планета.Освоение космоса. Глобус - модель земного шара. Земная ось, экватор, полюса. Физическаякарта полушарий. Океаны и материки на глобусе и карте полушарий. Первые кругосветныепутешествия. Значение Солнца для жизни на Земле. Понятие о климате, его отличие от погоды.Основные типы климата. Пояса освещенности, их изображение на глобусе и карте полушарий.Природа тропического пояса. Природа умеренных и полярных поясов.Положение России на глобусе, карте полушарий, физической карте. Границы России.Океаны и моря, омывающие берега России. Острова и полуострова России.Формы поверхности России. Горы России. Реки и озера России.География России.Общая характеристика природы и хозяйства России. Географическое положение Россиина карте мира. Морские и сухопутные границы. Европейская и азиатская части России.Разнообразие рельефа. Острова и полуострова. Административное деление России.Полезные ископаемые, их месторождения, пути рационального использования. Типыклимата в разных частях России. Водные ресурсы России, их использование. Экологическиепроблемы. Численность населения России, его размещение. Народы России.Отрасли промышленности. Уровни развития европейской и азиатской частей России.Природные зоны России. Зона арктических пустынь. Тундра. Лесная зона. Степи.Полупустыни и пустыни. Субтропики. Высотная поясность в горах.География материков и океанов.Материки и океаны на глобусе и физической карте полушарий. Атлантический океан.Северный Ледовитый океан. Тихий океан. Индийский океан. Хозяйственное значение.Судоходство.Африка, Австралия, Антарктида, Северная Америка, Южная Америка, Евразия:географическое положение и очертания берегов, острова и полуострова, рельеф, климат, рекии озера, природа материка, население и государства.Государства Евразии.Политическая карта Евразии. Государства Евразии. Западная Европа, Южная Европа,Северная Европа, Восточная Европа. Центральная Азия. Юго-Западная Азия. Южная Азия.Восточная Азия. Юго-Восточная Азия. Россия.Свой край. История возникновения. Положение на карте, границы. Рельеф. Полезныеископаемые и почвы нашей местности. Климат. Реки, пруды, озера, каналы нашей местности.Охрана водоемов. Растительный и животный мир нашей местности. Население нашего края.Национальные обычаи, традиции, национальная кухня. Промышленность нашей местности.Специализация сельского хозяйства. Транспорт нашего края. Архитектурно-исторические икультурные памятники нашего края.
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Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "География".Минимальный уровень:представление об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственнойдеятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран;владение приемами элементарного чтения географической карты: декодированиеусловных знаков карты; определение направлений на карте; определение расстояний по картепри помощи масштаба; умение описывать географический объект по карте;выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектови явлений;сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным критериям;использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений ипроцессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности вслучаях стихийных бедствий и техногенных катастроф.Достаточный уровень:применение элементарных практических умений и приемов работы с географическойкартой для получения географической информации;ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды,оценка их изменения в результате природных и антропогенных воздействий;нахождение в различных источниках и анализ географической информации;применение приборов и инструментов для определения количественных и качественныххарактеристик компонентов природы;называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических памятниковсвоего родного края.
2.1.7. Рабочая программа по учебному предмету "Основы социальной жизни" (V - IXклассы) предметной области "Человек и общество" включает пояснительную записку,содержание обучения, планируемые результаты освоения программы.

Пояснительная записка.Учебный предмет "Основы социальной жизни" имеет своей целью практическуюподготовку обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ксамостоятельной жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме.Основные задачи, которые призван решать этот учебный предмет, состоят в следующем:расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с различными сторонамиповседневной жизни;формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, связанных сведением домашнего хозяйства;ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства и формированиенеобходимых умений;практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений социальнойнаправленности; формирование умений пользоваться услугами учреждений и предприятийсоциальной направленности;усвоение морально-этических норм поведения, выработка навыков общения (в томчисле с использованием деловых бумаг);развитие навыков здорового образа жизни; положительных качеств и свойств личности.
Содержание учебного предмета.Личная гигиена и здоровье. Значение личной гигиены для здоровья и жизни человека.Утренний и вечерний туалет: содержание, правила и приемы выполнения, значение. Личные
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(индивидуальные) вещи для совершения туалета (зубная щетка, мочалка, расческа, полотенце):правила хранения, уход. Правила содержания личных вещей.Гигиена тела. Уход за телом. Уход за кожей рук и ногтями: значение чистоты рук;приемы обрезания ногтей на руках. Косметические средства для ухода кожей рук. Уход закожей ног: необходимость ежедневного мытья ног; приемы обрезания ногтей на ногах.Гигиенические требования к использованию личного белья (нижнее белье, носки,колготки).Закаливание организма. Значение закаливания организма для поддержания здоровьячеловека. Способы закаливания. Воздушные и солнечные процедуры. Водные процедуры длязакаливания. Способы и приемы выполнения различных видов процедур, физическихупражнений. Утренняя гимнастика. Составление комплексов утренней гимнастики.Уход за волосами. Средства для ухода за волосами: шампуни, кондиционеры,ополаскиватели. Виды шампуней в зависимости от типов волос. Средства для борьбы сперхотью и выпадением волос.Гигиена зрения. Значение зрения в жизни и деятельности человека. Правила бережногоотношения к зрению при выполнении различных видов деятельности: чтения, письма,просмотре телепередач, работы с компьютером.Правила и приемы ухода за органами зрения. Способы сохранения зрения.Гигиенические правила письма, чтения, просмотра телепередачОсобенности соблюдения личной гигиены подростком. Правила и приемы соблюденияличной гигиены подростками (отдельно для девочек и мальчиков).Негативное влияние на организм человека вредных веществ: табака, алкоголя,токсических и наркотических веществ. Вредные привычки и способы предотвращения ихпоявления. Табакокурение и вред, наносимый здоровью человека. Наркотики и ихразрушительное действие на организм человека.Охрана здоровья. Виды медицинской помощи: доврачебная и врачебная.Виды доврачебной помощи. Способы измерения температуры тела. Обработка ран,порезов и ссадин с применением специальных средств (раствора йода, бриллиантовогозеленого ("зеленки"). Профилактические средства для предупреждения вирусных и простудныхзаболеваний.Лекарственные растения и лекарственные препараты первой необходимости в домашнейаптечке. Виды, названия, способы хранения. Самолечение и его негативные последствия.Первая помощь. Первая помощь при ушибах и травмах. Первая помощь приобморожениях, отравлениях, солнечном ударе. Меры по предупреждению несчастных случаевв быту.Уход за больным на дому: переодевание, умывание, кормление больного.Виды врачебной помощи на дому. Вызов врача на дом. Медицинские показания длявызова врача на дом. Вызов "скорой" или неотложной помощи. Госпитализация.Амбулаторный прием.Документы, подтверждающие нетрудоспособность: справка и листокнетрудоспособности.Жилище. Общее представление о доме. Типы жилых помещений в городе и сельскойместности. Виды жилья: собственное и государственное. Домашний почтовый адрес.Коммунальные удобства в городе и сельской местности. Общие коммунальные удобства вмногоквартирных домах (лифт, мусоропровод, домофон, почтовые ящики). Комнатныерастения. Виды комнатных растений. Особенности ухода: полив, подкормка, температурный исветовой режим. Горшки и кашпо для комнатных растений.Домашние животные. Содержание животных (собак, кошек, птиц) в городской квартире:кормление, выгул, уход за внешним видом и здоровьем домашнего питомца. Домашниеживотные и птицы в сельской местности: виды домашних животных, особенности содержания
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и уход. Наиболее распространенные болезни некоторых животных. Ветеринарная служба.Планировка жилища. Виды жилых комнат: гостиная, спальня, детская комната. Видынежилых помещений: кухня, ванная комната, санузел. Назначение жилых комнат и нежилых(подсобных) помещений.Кухня. Нагревательные приборы: виды плит в городской квартире; печь и плита всельской местности; микроволновые печи. Правила техники безопасности пользованиянагревательными приборами. Электробытовые приборы на кухне (холодильник, морозильник,мясорубка, овощерезка): назначение, правила использования и ухода, техника безопасности.Кухонная утварь. Правила гигиены и хранения. Деревянный инвентарь. Уход задеревянными изделиями. Кухонная посуда: виды, функциональное назначение, правила ухода.Предметы для сервировки стола: назначение, уход. Посуда для сыпучих продуктов и уход заней. Кухонное белье: полотенца, скатерти, салфетки. Материал, из которого изготовленокухонное белье (льняной, хлопчатобумажный, смесовая ткань). Правила ухода и хранения.Кухонная мебель: названия, назначение.Санузел и ванная комната. Оборудование ванной комнаты и санузла, его назначение.Правила безопасного поведения в ванной комнате.Электробытовые приборы в ванной комнате: стиральные машины, фены для сушкиволос. Правила пользования стиральными машинами; стиральные средства для машин(порошки, отбеливатели, кондиционеры), условные обозначения на упаковках. Правилапользования стиральными машинами. Техника безопасности. Ручная стирка белья:замачивание, кипячение, полоскание. Стиральные средства для ручной стирки. Техникабезопасности при использовании моющих средств. Магазины по продаже электробытовойтехники (стиральных машин).Мебель в жилых помещениях. Виды мебели в жилых помещениях и их назначение(мягкая, корпусная). Уход за мебелью: средства и правила ухода за различными видами мебели.Магазины по продаже различных видов мебели.Убранство жилых комнат: зеркала, картины, фотографии; ковры, паласы; светильники.Правила ухода за убранством жилых комнат.Уход за жилищем. Гигиенические требования к жилому помещению и меры по ихобеспечению. Виды уборки жилища (сухая, влажная), инвентарь, моющие средства,электробытовые приборы для уборки помещений. Правила техники безопасностииспользования чистящих и моющих средств. Уборка санузла и ванной комнаты. Правилатехники безопасности использования бытовых электроприборов по уборке жилого помещения.Уход за различными видами напольных покрытий. Ежедневная уборка. Сезонная уборка жилыхпомещений. Подготовка квартиры и дома к зиме и лету.Насекомые и грызуны в доме: виды; вред, приносимый грызунами и насекомыми.Профилактика появления грызунов и насекомых в доме. Виды химических средств для борьбыс грызунами и насекомыми. Правила использования ядохимикатов и аэрозолей дляпрофилактики и борьбы с грызунами и насекомыми. Предупреждение отравленийядохимикатами.Городские службы по борьбе с грызунами и насекомыми.Одежда и обувь.Одежда. Виды одежды в зависимости от пола и возраста, назначения (деловая,праздничная, спортивная), способа ношения (верхняя, нижняя), сезона (летняя, зимняя,демисезонная), вида тканей. Особенности разных видов одежды. Головные уборы: виды иназначение. Роль одежды и головных уборов для сохранения здоровья человека. Магазины попродаже различных видов одежды.Значение опрятного вида человека.Уход за одеждой. Хранение одежды: места для хранения разных видов одежды; правила
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хранения. Предупреждение появление вредителей на одежде (моли). Правила и приемыповседневного ухода за одеждой: стирка, глажение, чистка, починка. Ручная и машинная стиркаизделий. Чтение условных обозначений на этикетках по стирке белья. Правила сушки белья изразличных тканей. Чтение условных обозначений на этикетках. Электробытовые приборы дляглажения: виды утюгов, правила использования. Глажение изделий из различных видов тканей.Правила и приемы глажения белья, брюк, спортивной одежды. Правила и приемы глаженияблузок и рубашек. Правила пришивания пуговиц, крючков, петель, зашивание распоровшегосяшва Продление срока службы одежды: штопка, наложение заплат. Выведение пятен вдомашних условиях. Виды пятновыводителей. Правила выведение мелких пятен в домашнихусловиях. Санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности припользовании средствами для выведения пятен.Предприятия бытового обслуживания. Прачечная. Виды услуг. Правила пользованияпрачечной. Прейскурант. Химчистка. Услуги химчистки. Правила приема изделий и выдачиизделий. Стоимость услуг в зависимости от вида одежды.Выбор и покупка одежды. Выбор одежды при покупке в соответствии с назначением инеобходимыми размерами. Подбор одежды в соответствии с индивидуальными особенностями.Магазины по продаже одежды. Специализированные магазины по продаже одежды.Правила возврата или обмена купленного товара (одежды). Хранение чека. Гарантийныесредства носки.Обувь. Виды обуви: в зависимости от времени года, назначения (спортивная, домашняя,выходная), вида материалов (кожаная, резиновая, текстильная).Магазины по продаже различных видов обуви. Порядок приобретения обуви в магазине:выбор, примерка, оплата. Гарантийный срок службы обуви, хранение чека или его копии.Уход за обувью. Хранение обуви: способы и правила. Чистка обуви. Использованиекремов для чистки обуви. Виды кремов для чистки обуви, их назначение. Сушка обуви. Правилаухода за обувью из различных материалов.Предприятия бытового обслуживания. Ремонт обуви. Виды услуг. Прейскурант.Правила подготовки обуви для сдачи в ремонт. Правила приема и выдачи обуви.Обувь и здоровье человека. Значение правильного выбора обуви для здоровья человека.Питание. Организация питания семьи. Значение питания в жизни и деятельности людей.Влияние правильного питания на здоровье человека. Режим питания. Разнообразие продуктов,составляющих рацион питания.Приготовление пищи. Место для приготовления пищи и его оборудование. Гигиенаприготовления пищи.Виды продуктов питания. Молоко и молочные продукты: виды, правила хранения.Значение кипячения молока. Виды блюд, приготовляемых на основе молока (каши, молочныйсуп). Хлеб и хлебобулочные изделия. Виды хлебной продукции. Правила храненияхлебобулочных изделий. Вторичное использование черствого хлеба. Приготовление простых исложных бутербродов и канапе.Мясо и мясопродукты. Первичная обработка, правила хранения. Глубокая заморозкамяса. Размораживание мяса с помощью микроволновой печи.Яйца, жиры. Виды жиров растительного и животного происхождения. Видырастительного масла (подсолнечное, оливковое, рапсовое). Правила хранения. Места дляхранения жиров и яиц.Овощи, плоды, ягоды и грибы. Правила хранения. Первичная обработка: мытье, чистка,резка. Свежие и замороженные продукты.Мука и крупы. Виды муки (пшеничная, ржаная, гречневая); сорта муки (крупчатка,высший, первый и второй сорт). Правила хранения муки и круп. Виды круп. Вредители круп имуки. Просеивание муки.
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Соль, сахар, пряности и приправы. Соль и ее значение для питания. Использование солипри приготовлении блюд. Сахар: его польза и вред. Виды пряностей и приправ. Хранениеприправ и пряностей.Чай и кофе. Виды чая. Способы заварки чая. Виды кофе. Польза и негативныепоследствия чрезмерного употребления чая и кофе.Магазины по продаже продуктов питания. Основные отделы в продуктовых магазинах.Универсамы и супермаркеты (магазины в сельской местности). Специализированныемагазины. Виды товаров: фасованные, на вес и в разлив. Порядок приобретения товаров впродовольственном магазине (с помощью продавца и самообслуживание). Срок годностипродуктов питания (условные обозначения на этикетках). Стоимость продуктов питания.Расчет стоимости товаров на вес и разлив.Рынки. Виды продовольственных рынков: крытые и закрытые, постоянно действующиеи сезонные. Основное отличие рынка от магазина.Прием пищи. Первые, вторые и третьи блюда: виды, значение.Завтрак. Блюда для завтрака; горячий и холодный завтраки. Бутерброды. Каши. Блюдаиз яиц (яйца отварные; яичница-глазунья). Напитки для завтрака. Составление меню длязавтрака. Отбор необходимых продуктов для приготовления завтрака. Приготовлениенекоторых блюд для завтрака. Стоимость и расчет продуктов для завтрака. Посуда для завтрака.Сервировка стола.Обед. Питательная ценность овощей, мяса, рыбы, фруктов. Овощные салаты: виды,способы приготовления. Супы (виды, способы приготовления). Мясные блюда (виды, способыприготовления). Рыбные блюда (виды, способы приготовления). Гарниры: овощные, из круп,макаронных изделий. Фруктовые напитки: соки, нектары. Составление меню для обеда. Отборнеобходимых продуктов для приготовления обеда. Стоимость и расчет продуктов для обеда.Посуда для обедов. Праздничный обед. Сервирование стола для обеда. Правила этикета застолом.Ужин. Блюда для ужина; холодный и горячий ужин. Составление меню для холодногоужина. Отбор продуктов для холодного ужина. Приготовление несложных салатов и холодныхзакусок. Стоимость и расчет продуктов для холодного ужина. Составление меню для горячегоужина. Отбор продуктов для горячего ужина. Стоимость и расчет продуктов для горячегоужина.Изделия из теста. Виды теста: дрожжевое, слоеное, песочное. Виды изделий из теста:пирожки, булочки, печенье. Приготовление изделий из теста. Составление и запись рецептов.Приготовление изделий из замороженного теста. ПриготовлениеДомашние заготовки. Виды домашних заготовок: варка, сушка, соление, маринование.Глубокая заморозка овощей и фруктов. Меры предосторожности при употребленииконсервированных продуктов. Правила первой помощи при отравлении. Варенье из ягод ифруктов.Транспорт. Городской транспорт. Виды городского транспорта. Оплата проезда на всехвидах городского транспорта. Правила поведения в городском транспорте.Проезд из дома в образовательную организацию. Выбор рационального маршрутапроезда из дома в разные точки населенного пункта. Расчет стоимости проезда.Пригородный транспорт. Виды: автобусы пригородного сообщения, электрички.Стоимость проезда. Расписание.Междугородний железнодорожный транспорт. Вокзалы: назначение, основные службы.Платформа, перрон, путь. Меры предосторожности по предотвращению чрезвычайныхситуаций на вокзале. Расписание поездов. Виды пассажирских вагонов.Междугородний автотранспорт. Автовокзал, его назначение. Основные автобусныемаршруты. Расписание, порядок приобретения билетов, стоимость проезда.Водный транспорт. Значение водного транспорта. Пристань. Порт.



6060

Авиационный транспорт. Аэропорты, аэровокзалы.Средства связи. Основные средства связи: почта, телефон, телевидение, радио,компьютер. Назначение, особенности использования.Почта. Работа почтового отделения связи "Почта России". Виды почтовых отправлений:письмо, бандероль, посылка.Письма. Деловые письма: заказное, с уведомлением. Личные письма. Порядокотправления писем различного вида. Стоимость пересылки.Бандероли. Виды бандеролей: простая, заказная, ценная, с уведомлением. Порядокотправления. Упаковка. Стоимость пересылки.Посылки. Виды упаковок. Правила и стоимость отправления.Телефонная связь. Виды телефонной связи: проводная (фиксированная), беспроводная(сотовая). Влияние на здоровье излучений мобильного телефона. Культура разговора потелефону. Номера телефонов экстренной службы. Правила оплаты различных видовтелефонной связи. Сотовые компании, тарифы.Интернет-связь. Электронная почта. Видеосвязь (скайп). Особенности, значение всовременной жизни.Денежные переводы. Виды денежных переводов. Стоимость отправления.Предприятия, организации, учреждения. Образовательные организации. Местные ипромышленные и сельскохозяйственные предприятия. Названия предприятия, виддеятельности, основные виды выпускаемой продукции, профессии рабочих и служащих.Исполнительные органы государственной власти (города, района). Муниципальныевласти. Структура, назначение.. Семья. Родственные отношения в семье. Состав семьи. Фамилии, имена, отчестваближайших родственников; возраст; дни рождения. Место работы членов семьи, должности,профессии. Взаимоотношения между родственниками. Распределение обязанностей в семье.Помощь старших младшим: домашние обязанности.Культура межличностных отношений (дружба и любовь; культура поведениявлюбленных; выбор спутника жизни; готовность к браку; планирование семьи).Семейный досуг. Виды досуга: чтение книг, просмотр телепередач, прогулки,правильная, рациональная организация досуга. Любимые и нелюбимые занятия в свободноевремя. Досуг как источник получения новых знаний: экскурсии, прогулки, посещения музеев,театров.Досуг как средство укрепления здоровья: туристические походы; посещениеспортивных секций.Досуг как развитие постоянного интереса к какому-либо виду деятельности (хобби):коллекционирование чего-либо, фотография.Отдых. Отдых и его разновидности. Необходимость разумной смены работы и отдыха.Отдых и бездеятельность. Летний отдых. Виды проведения летнего отдыха, его планирование.Бюджет отдыха. Подготовка к летнему отдыху: выбор места отдыха, определение маршрута,сбор необходимых вещей.Экономика домашнего хозяйства. Бюджет семьи. Виды и источники дохода.Определение суммы доходов семьи на месяц. Основные статьи расходов. Планированиерасходов на месяц по отдельным статьям. Планирование дорогостоящих покупок.
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Основысоциальной жизни".Минимальный уровень:представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктовпитания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа
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жизни человека;приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического работника;представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовленияпищи; соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи;знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдениеусвоенных правил в повседневной жизни;знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого;знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решениетиповых практических задач под руководством педагогического работника посредствомобращения в предприятия бытового обслуживания;знание названий торговых организаций, их видов и назначения;совершение покупок различных товаров под руководством взрослого;первоначальные представления о статьях семейного бюджета;представления о различных видах средств связи;знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, транспорте,музеях, медицинских учреждениях);знание названий организаций социальной направленности и их назначения;Достаточный уровень:знание способов хранения и переработки продуктов питания;составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания;самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд;самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения;соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук;соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления оморально-этических нормах поведения;некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытьепосуды);навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководствомвзрослого);пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач;знание основных статей семейного бюджета; коллективный расчет расходов и доходовсемейного бюджета;составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогическогоработника с целью обращения в различные организации социального назначения.
2.1.8. Рабочая программа по учебному предмету "Мир истории" (VI класс) предметнойобласти "Человек и общество" включает пояснительную записку, содержание обучения,планируемые результаты освоения программы.

Пояснительная записка.В основу изучения предмета "Мир истории" положен принцип цивилизационногоанализа исторических фактов, позволяющий на конкретных примерах познакомитьобучающихся с историей развития человека и человеческой цивилизации. Такой подходпозволяет создать условия для формирования нравственного сознания, усвоения и накопленияобучающимися социального опыта, коррекции и развития высших психических функций.Цель изучения предмета "Мир истории" заключается в подготовке обучающихся кусвоению курса "История Отечества" в VII - XI классах. Для достижения поставленной целинеобходимо решить следующие задачи:формирование первоначальных представлений об особенностях жизни, быта, трудачеловека на различных исторических этапах его развития;
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формирование первоначальных исторических представлений о "историческом времени"и "историческом пространстве";формирование исторических понятий: "век", "эпоха", "община" и некоторых других;формирование умения работать с "лентой времени";формирование умения анализировать и сопоставлять исторические факты; делатьпростейшие выводы и обобщения;воспитание интереса к изучению истории.
Содержание учебного предмета.Представление о себе и окружающем мире.Твое имя, отчество, фамилия. История имени. Возникновение и значение имен. Отчествов имени человека. Происхождение фамилий. Семья: близкие и дальние родственники.Поколения, предки, потомки, родословная. Даты жизни. Понятие о биографии. Твоя биография.Дом, в котором ты живешь. Место нахождения твоего дома (регион, город, поселок, селои другие), кто и когда его построил. Твои соседи.Пословицы и поговорки о доме, семье, соседях.История улицы. Названия улиц, их происхождение. Улица твоего дома, твоейобразовательной организации.Местность, где мы живем. Происхождение названия местности. Край (область,республика), в котором мы живем; главный город края, области, республики; национальныйсостав, основные занятия жителей.Россия - страна, в которой мы живем: ее столица, население, национальный состав.Республики в составе Российской Федерации. Государственные символы РоссийскойФедерации. Руководитель страны (Президент Российской Федерации).Большая и малая родина.Другие страны мира (обзорно, с примерами). Планета, на которой мы живем.Представления о времени в истории.Представление о времени как о прошлом, настоящем и будущем. Понятия: вчера,сегодня, завтра. Меры времени. Измерение времени. Календарь (происхождение, виды).Представление об историческом времени: век, (столетие), тысячелетие, историческаяэпоха (общее представление). "Лента времени". Краткие исторические сведения о названиимесяцев (римский календарь, русский земледельческий календарь). Части века: начало века,середина века, конец века, граница двух веков (конец одного века и начало другого); текущийвек, тысячелетие. Основные события XX века (обзорно, с примерами). Новое тысячелетие (XXIвек). Начальные представления об истории.История - наука о прошлом (о жизни и деятельности людей в прошлом). Значениеисторических знаний для людей. Историческая память России.Науки, помогающие добывать исторические сведения: археология, этнография,геральдика, нумизматика (элементарные представления на конкретных примерах).Источники исторических знаний: вещественные (предметы быта; памятники зодчества,строительства и архитектуры; живопись), устные (фольклор), письменные (летописи,старинные книги, надписи и рисунки). Архивы и музеи (виды музеев). Библиотеки.Историческое пространство. Историческая карта.История Древнего мираВерсии о появлении человека на Земле (научные, религиозные). Отличие человека отживотного.Время появления первобытных людей, их внешний вид, среда обитания, отличие отсовременных людей.Стадный образ жизни древних людей. Занятия. Древние орудия труда. Каменный век.
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Постепенные изменения во внешнем облике. Зарождение речи. Совершенствованиеорудий труда и занятий. Защита от опасностей. Образ жизни и виды деятельности. Причинызарождения религиозных верований. Язычество.Изменение климата Земли, наступление ледников. Смена образа жизни древних людейиз-за климатических условий: борьба за выживание. Способы охоты на диких животных.Приручение диких животных. Пища и одежда древнего человека.Конец ледникового периода и расселение людей по миру. Влияние различныхклиматических условий на изменения во внешнем облике людей. Развитие земледелия,скотоводства. Появление новых орудий труда. Начало бронзового века. Оседлый образ жизни.Коллективы древних людей: семья, община, род, племя.Возникновение имущественного и социального неравенства, выделение знати.Зарождение обмена, появление денег. Первые города. Создание человекомискусственной среды обитания. Возникновение древнейших цивилизаций.История вещей и дел человека (от древности до наших дней):История освоения человеком огня, энергии. Источники огня в природе. Способы добычиогня древним человеком. Очаг. Причины сохранения огня древним человеком, культ огня.Использование огня для жизни: тепло, пища, защита от диких животных.Использование огня в производстве: изготовление посуды, орудий труда, выплавкаметаллов, приготовление пищи.Огонь в военном деле. Изобретение пороха. Последствия этого изобретения в историивойн. Огонь и энергия. Виды энергии: электрическая, тепловая, атомная (общиепредставления). Изобретение электричества как новый этап в жизни людей. Современныеспособы получения большого количества энергии. Экологические последствия при получениитепловой энергии от сжигания полезных ископаемых (угля, торфа, газа), лесов. Рольэнергетических ресурсов Земли для жизни человечества.История использования человеком воды.Вода в природе. Значение воды в жизни человека. Охрана водных угодий.Причины поселения древнего человека на берегах рек, озер, морей. Рыболовство.Передвижение человека по воде. Судоходство, история мореплавания, открытие новых земель(общие представления).Вода и земледелие. Поливное земледелие, причины его возникновения. Роль поливногоземледелия в истории человечества.Использование человеком воды для получения энергии: водяное колесо,гидроэлектростанция. Использование воды при добыче полезных ископаемых.Профессии людей, связанные с освоением энергии и водных ресурсов.История жилища человека.Понятие о жилище. История появления жилища человека. Первые жилища: пещеры,шалаш, земляные укрытия. Сборно-разборные жилища. Материалы, используемые длястроительства жилья у разных народов (чумы, яранги, вигвамы, юрты). Историясовершенствования жилища. Влияние климата и национальных традиций на строительствожилья и других зданий. Архитектурные памятники в строительстве, их значение для изученияистории.История появления мебели.Назначение и виды мебели, материалы для ее изготовления.История появления первой мебели. Влияние исторических и национальных традиций наизготовление мебели. Изготовление мебели как искусство. Современная мебель. Профессиилюдей, связанные с изготовлением мебели.История питания человека.Питание как главное условие жизни любого живого организма. Уточнение
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представлений о пище человека в разные периоды развития общества.Добывание пищи древним человеком как борьба за его выживание. Способы добывания:собирательство, бортничество, рыболовство, охота, земледелие, скотоводство. Приручениечеловеком животных. Значение домашних животных в жизни человека.История хлеба и хлебопечения.Способы хранения и накопления продуктов питания.Влияние природных условий на традиции приготовления пищи у разных народов.Употребление пищи как необходимое условие сохранения здоровья и жизни человека.. История появления посуды.Посуда, ее назначение. Материалы для изготовления посуды. История появленияпосуды. Глиняная посуда. Гончарное ремесло, изобретение гончарного круга, его значение дляразвития производства глиняной посуды. Народные традиции в изготовлении глинянойпосуды.Деревянная посуда. История появления и использования деревянной посуды, ее виды.Преимущества деревянной по суды для хранения продуктов, народные традиции ееизготовления.Посуда из других материалов. Изготовление посуды как искусство.Профессии людей, связанные с изготовлением посуды.История появления одежды и обуви.Уточнение представлений об одежде и обуви, их функциях. Материалы дляизготовления одежды и обуви. Различия в мужской и женской одежде.Одежда как потребность защиты человеческого организма от неблагоприятных условийсреды. Виды одежды древнего человека. Способы изготовления, материалы, инструменты.Совершенствование видов одежды в ходе развития земледелия и скотоводства,совершенствование инструментов для изготовления одежды. Влияние природных иклиматических условий на изготовление одежды. Народные традиции изготовления одежды.Изготовление одежды как искусство. Изменения в одежде и обуви в разные времена у разныхнародов. Образцы народной одежды (на примере региона).История появления обуви. Влияние климатических условий на возникновение разныхвидов обуви. Обувь в разные исторические времена: лапти, сапоги, туфли, сандалии.Профессии людей, связанные с изготовлением одежды и обуви.История человеческого общества.Представления древних людей об окружающем мире. Освоение человеком морей иокеанов, открытие новых земель, изменение представлений о мире.Истоки возникновения мировых религий: иудаизм, христианство, буддизм, ислам.Значение религии для духовной жизни человечества.Зарождение науки, важнейшие человеческие изобретения.Направления в науке: астрономия, математика, география. Изменение среды и обществав ходе развития науки.Значение устного творчества для истории: сказания, легенды, песни, пословицы,поговорки. История возникновения письма. Виды письма: предметное письмо, клинопись,иероглифическое письмо. Латинский и славянский алфавит. История книги и книгопечатания.Культура и человек как носитель культуры. Искусство как особая сфера человеческойдеятельности.Виды и направления искусства.Условия для возникновения государства. Аппарат власти. Право, суд, армия.Гражданин. Виды государств: монархия, диктатура, демократическая республика. Политикагосударства, гражданские свободы, государственные законы.Экономика как показатель развития общества и государства. История денег, торговли.Государства богатые и бедные.



6565

Войны. Причины возникновения войн. Исторические уроки войн.Рекомендуемые виды практических заданий:заполнение анкет;рисование по темам: "Моя семья", "Мой дом", "Моя улица";составление устных рассказов о себе, членах семьи, родственниках, друзьях;составление автобиографии и биографий членов семьи (под руководствомпедагогического работника);составление генеалогического древа (рисунок);рисование Государственного флага, прослушивание Государственного гимна;изображение схем сменяемости времен года;составление календаря на неделю, месяц: изображение "ленты времени" одногостолетия, одного тысячелетия, ориентировка на "ленте времени";объяснение смысла пословиц и поговорок о времени, временах года, о человеке ивремени.чтение и пересказ адаптированных текстов по изучаемым темам;рассматривание и анализ иллюстраций, альбомов с изображениями гербов, монет,археологических находок, архитектурных сооружений, относящихся к различнымисторическим эпохам;экскурсии в краеведческий и исторический музеи;ознакомление с историческими памятниками, архитектурными сооружениями;просмотр фильмов о культурных памятниках;викторины на темы: "С чего начинается Родина?", "Моя семья", "Мой род", "Я и моидрузья", "Страна, в которой я живу", "События прошлого", "Время, в котором мы живем","История одного памятника", "История в рассказах очевидцев", "Исторические памятникинашего города".
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Миристории"Минимальный уровень:понимание доступных исторических фактов;использование некоторых усвоенных понятий в активной речи;последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда предложенныхвариантов;использование помощи педагогического работника при выполнении учебных задач,самостоятельное исправление ошибок;усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, инструкций,опорных схем);адекватное реагирование на оценку учебных действий.Достаточный уровень:знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы;использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных высказываниях;участие в беседах по основным темам программы;высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам;понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или спомощью педагогического работника;владение элементами самоконтроля при выполнении заданий;владение элементами оценки и самооценки;проявление интереса к изучению истории.

2.1.9. Рабочая программа по учебному предмету "История Отечества" (VII - IX класс)
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предметной области "Человек и общество" включает пояснительную записку,содержание обучения, планируемые результаты освоения программы.
Пояснительная записка.Предмет "История Отечества" играет важную роль в процессе развития и воспитанияличности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),формирования гражданской позиции обучающихся, воспитания их в духе патриотизма иуважения к своей Родине, ее историческому прошлому.Основные цели изучения данного предмета "История Отечества":формирование нравственного сознания развивающейся личности обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способных к определению своихценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны;развитие умения применять исторические знания в учебной и социальной деятельности;развитие нарушенных при умственной отсталости высших психических функций.Достижение этих целей будет способствовать социализации обучающихся синтеллектуальным недоразвитием.Основные задачи изучения предмета:овладение обучающимися знаниями о выдающихся событиях и деятелях отечественнойистории;формирование у обучающихся представлений о жизни, быте, труде людей в разныеисторические эпохи;формирование представлений о развитии российской культуры, ее выдающихсядостижениях, памятниках;формирование представлений о постоянном развитии общества, связи прошлого инастоящего;усвоение обучающимися терминов и понятий, знание которых необходимо дляпонимания хода развития истории;формирование интереса к истории как части общечеловеческой культуры, средствупознания мира и самопознания;формирование у обучающихся умений применять исторические знания для осмыслениясущности современных общественных явлений, в общении с другими людьми в современномполикультурном, полиэтническом и многоконфессиональном обществе;воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству;воспитание гражданственности и толерантности;коррекция и развитие познавательных психических процессов.
Содержание учебного предмета.Введение в историю.Что такое история. Что изучает история Отечества. Вещественные, устные и письменныепамятники истории. Наша Родина - Россия. Наша страна на карте. Государственные символыРоссии. Глава нашей страны. История края - часть истории России. Как изучается родословнаялюдей. Моя родословная. Счет лет в истории. "Лента времени".История нашей страны древнейшего периода.Древнейшие поселения на территории Восточно-Европейской равнины. Восточныеславяне - предки русских, украинцев и белорусов. Родоплеменные отношения восточныхславян. Славянская семья и славянский поселок. Основные занятия, быт, обычаи и верованиявосточных славян. Взаимоотношения с соседними народами и государствами. Объединениевосточных славян под властью Рюрика.Русь в IX - I половине XII века.Образование государства восточных славян - Древней Руси. Формирование княжеской
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власти. Первые русские князья, их внутренняя и внешняя политика. Крещение Руси при князеВладимире: причины и значение.Социально-экономический и политический строй Древней Руси. Земельные отношения.Жизнь и быт людей. Древнерусские города, развитие ремесел и торговли. Политика ЯрославаМудрого и Владимира Мономаха.Древнерусская культура.Распад Руси. Борьба с иноземными завоевателями (XII - XIII века).Причины распада единого государства Древняя Русь. Образование земель -самостоятельных государств, особенности их социально-политического и культурногоразвития. Киевское княжество. Владимиро-Суздальское княжество. Господин ВеликийНовгород. Культура Руси в XII - XIII веках.Русь между Востоком и Западом. Монгольские кочевые племена. Сражение на Калке.Нашествие монголов на Русь. Походы войск Чингисхана и хана Батыя. Г ероическая оборонарусских городов. Значение противостояния Руси монгольскому завоеванию. Русь и ЗолотаяОрда. Борьба населения русских земель против ордынского владычества.Отношения Новгорода с западными соседями. Борьба с рыцарями-крестоносцами. КнязьАлександр Ярославич. Невская битва. Ледовое побоище.Начало объединения русских земель (XIV - XV века).Возвышение Москвы при князе Данииле Александровиче. Московский князь ИванКалита и его политика. Расширение территории Московского княжества. Превращение Москвыв духовный центр русской земли. Князь Дмитрий Донской и Сергий Радонежский. Куликовскаябитва, ее значение.Объединение земель Северо-Восточной Руси вокруг Москвы. Князь Иван III.Освобождение от иноземного господства. Образование единого Русского государства и егозначение. Становление самодержавия. Система государственного управления. Культура и бытРуси в XIV - XV вв.Россия в XVI - XVII веках.Расширение государства Российского при Василии III. Русская православная церковь вРоссийском государстве. Первый русский царь Иван IV Грозный. Система государственногоуправления при Иване Грозном. Опричнина: причины, сущность, последствия. Внешняяполитика Московского государства в XVI веке. Присоединение Поволжья, покорение Сибири.Строительство сибирских городов. Быт простых и знатных людей.Москва - столица Российского государства. Московский Кремль при Иване Грозном.Развитие просвещения, книгопечатания, зодчества, живописи. Быт, нравы, обычаи.Россия на рубеже XVI - XVII веков. Царствование Бориса Годунова. Смутное время.Самозванцы. Восстание под предводительством И. Болотникова. Освободительная борьбапротив интервентов. Ополчение К. Минина и Д. Пожарского. Подвиг И. Сусанина.Освобождение Москвы. Начало царствования династии Романовых.Правление первых Романовых. Конец Смутного времени. Открытие новых земель.Русские первопроходцы. Крепостные крестьяне. Крестьянское восстание подпредводительством С. Разина. Власть и церковь. Церковный раскол. Внешняя политика Россиив XVII веке. Культура и быт России в XVII веке.Россия в XVIII веке.Начало царствования Петра I. Азовские походы. "Великое посольство" Петра I.Создание российского флота и борьба за выход к Балтийскому и Черному морям. НачалоСеверной войны. Строительство Петербурга. Создание регулярной армии. Полтавская битва:разгром шведов. Победы русского флота. Окончание Северной войны. Петр I - первыйроссийский император. Личность Петра I Великого. Реформы государственного управления,губернская реформа. Оппозиция реформам Петра I, дело царевича Алексея. Экономическиепреобразования в стране. Нововведения в культуре. Развитие науки и техники. Итоги и цена
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петровских преобразований.Дворцовые перевороты: внутренняя и внешняя политика преемников Петра I.Российская Академия наук и деятельность М.В. Ломоносова. И.И. Шувалов - покровительпросвещения, наук и искусства. Основание первого Российского университета и Академиихудожеств.Правление Екатерины II - просвещенный абсолютизм. Укрепление императорскойвласти. Развитие промышленности, торговли, рост городов. "Золотой век дворянства".Положение крепостных крестьян, усиление крепостничества. Восстание подпредводительством Е. Пугачева и его значение. Русско-турецкие войны второй половины XVIIIвека, их итоги. Присоединение Крыма и освоение Новороссии. А.В. Суворов, Ф.Ф. Ушаков.Культура и быт России во второй половине XVIII века. Русские изобретатели и умельцы,развитие исторической науки, литературы, искусства.Правление Павла I.Россия в первой половине XIX века.Россия в начале XIX века. Приход к власти Александра I. Внутренняя и внешняяполитика России. Отечественная война 1812 г. Основные этапы и сражения войны.Бородинская битва. Герои войны (М.И. Кутузов, М.Б. Барклай-де-Толли, П.И. Багратион, Н.Н.Раевский, Д.В. Давыдов). Причины победы России в Отечественной войне. Народная память овойне 1812 г.Правление Александра I. Движение декабристов: создание тайных обществ в России, ихучастники. Вступление на престол Николая I. Восстание декабристов на Сенатской площади вСанкт-Петербурге. Суд над декабристами. Значение движения декабристов.Правление Николая I. Преобразование и укрепление государственного аппарата.Введение военных порядков во все сферы жизни общества. Внешняя политика России.Крымская война 1853 - 1856 гг. Итоги и последствия войны."Золотой век" русской культуры первой половины XIX века. Развитие науки, техники,живописи, архитектуры, литературы, музыки. Выдающиеся деятели культуры (А.С. Пушкин,М.Ю. Лермонтов, Н.В. Гоголь, М.И. Глинка, В.А. Тропинин, К.И. Росси).Россия во второй половине XIX - начале XX века.Правление Александра II. Отмена крепостного права, его значение. Жизнь крестьянпосле отмены крепостного права. Социально-экономическое развитие России. Реформы,связанные с преобразованием жизни в стране (городская, судебная, военная реформы, открытиеначальных народных училищ). Убийство Александра II.Приход к власти Александра III. Развитие российской промышленности, формированиерусской буржуазии. Положение и жизнь рабочих. Появление революционных кружков. Жизньи быт русских купцов, городского и сельского населения. Наука и культура во второй половинеXIX века. Великие имена: И.С. Тургенев, Ф.М. Достоевский, Л.Н. Толстой, В.И. Суриков, П.И.Чайковский, А.С. Попов, А.Ф. Можайский.Начало правления Николая II. Промышленное развитие страны. Положение основныхгрупп населения. Стачки и забастовки рабочих. Русско-японская война 1904 - 1905 гг.:основные сражения. Причины поражения России в войне. Воздействие войны на общественнуюи политическую жизнь страны.Первая русская революция 1905 - 1907 гг. Кровавое воскресенье 9 января 1905 г. - началореволюции, основные ее события. "Манифест 17 октября 1905 года". Поражение революции, еезначение. Реформы П.А. Столыпина и их итоги."Серебряный век" русской культуры. Выдающиеся деятели культуры: А.М. Горький,В.А. Серов, Ф.И. Шаляпин, Анна Павлова. Появление первых кинофильмов в России.Россия в Первой мировой войне. Героизм и самоотверженность русских солдат. Победыи поражения русской армии в ходе военных действий. Брусиловский прорыв. Подвиг летчикаП.Н. Нестерова. Экономическое положение в стране. Отношение к войне в обществе.
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Россия в 1917 - 1921 годах.Революционные события 1917 года. Февральская революция и отречение царя отпрестола. Временное правительство. А.Ф. Керенский. Создание Петроградского Советарабочих депутатов. Двоевластие. Обстановка в стране в период двоевластия. Октябрь 1917 годав Петрограде. II Всероссийский съезд Советов. Образование Совета Народных Комиссаров(СНК) во главе с В.И. Лениным. Принятие первых декретов "О мире" и "О земле".Установление советской власти в стране и образование нового государства - РоссийскойСоветской Федеративной Социалистической Республики (РСФСР). Принятие первойСоветской Конституции - Основного Закона РСФСР. Судьба семьи Николая II.Гражданская война в России: предпосылки, участники, основные этапы вооруженнойборьбы. Борьба между "красными" и "белыми". Положение населения в годы войны.Интервенция. Окончание и итоги Гражданской войны. Экономическая политика советскойвласти во время Гражданской войны: "военный коммунизм". Экономический и политическийкризис в конце 1920 - начале 1921 г. Массовые выступления против политики власти(крестьянские восстания, восстание в Кронштадте). Переход к новой экономической политике,положительные и отрицательные результаты нэпа.СССР в 20-е - 30-е годы XX века.Образование СССР. Первая Конституция (Основной Закон) СССР 1924 года. Системагосударственного управления СССР. Смерть первого главы Советского государства - В. И.Ленина. Сосредоточение всей полноты партийной и государственной власти в руках И.В.Сталина. Культ личности Сталина. Массовые репрессии. ГУЛАГ. Последствия репрессий.Индустриализация страны, первые пятилетние планы. Стройки первых пятилеток(Днепрогэс, Магнитка, Турксиб, Комсомольск-на-Амуре). Роль рабочего класса виндустриализации. Стахановское движение. Ударничество.Коллективизация сельского хозяйства: ее насильственное осуществление,экономические и социальные последствия. Создание колхозов. Раскулачивание. Гибелькрепких крестьянских хозяйств. Голод на селе.Новая Конституция СССР 1936 года. Ее значение. Изменения в системегосударственного управления СССР. Образование новых республик и включение их в составСССР. Политическая жизнь страны в 30-е годы. Основные направления внешней политикиСоветского государства в 1920 - 1930-е годы. Укрепление позиций страны на международнойарене. Культура и духовная жизнь в стране в 1920-е - 1930-е гг. "Культурная революция":задачи и направления. Ликвидация неграмотности, создание системы народного образования.Развитие советской науки, выдающиеся научные открытия (И.П. Павлов, К.А. Тимирязев, К.Э.Циолковский) Идеологический контроль над духовной жизнью общества. Русская эмиграция.Политика власти в отношении религии и церкви. Жизнь и быт советских людей в 20-е - 30-егоды. СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 1941 - 1945 годов.СССР накануне Второй мировой войны. Мероприятия по укреплениюобороноспособности страны. Первое военное столкновение между японскими и советскимивойсками в 1938 г. Советско-германский договор о ненападении. Советско-финляндская война1939 - 1940 годов, ее итоги. Начало Второй мировой войны, нападение Германии на Польшу инаступление на Запад, подготовка к нападению на СССР.Нападение Германии на Советский Союз. Начало Великой Отечественной войны.Героическая оборона Брестской крепости. Первые неудачи Красной армии, героическая защитагородов на пути отступления советских войск. Битва за Москву, ее историческое значение.Маршал Г.К. Жуков. Герои-панфиловцы.Героизм тружеников тыла. "Все для фронта! Все для победы!". Создание новыхвооружений советскими военными конструкторами. Блокада Ленинграда и мужество
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ленинградцев. Города-герои.Сталинградская битва. Начало коренного перелома в ходе Великой Отечественнойвойны. Зверства фашистов на оккупированной территории, и в концентрационных лагерях.Подвиг генерала Д.М. Карбышева. Борьба советских людей на оккупированной территории.Партизанское движение. Герои-подпольщики и партизаны. Битва на Курской дуге. Мужествои героизм советских солдат. Отступление немецких войск по всем фронтам. Наука и культурав годы войны.Создание антигитлеровской коалиции. Открытие второго фронта в Европе в концевойны. Изгнание захватчиков с советской земли, освобождение народов Европы. Битва заБерлин. Капитуляция Германии. Решающий вклад СССР в разгром гитлеровской Г ермании.Завершение Великой Отечественной войны. День Победы - 9 мая 1945 года.Вступление СССР в войну с Японией. Военные действия США против Японии в 1945 г.Атомная бомбардировка Хиросимы и Нагасаки. Капитуляция Японии. Окончание Второймировой войны. Нюрнбергский процесс. Героические и трагические уроки войны. Причиныпобеды советского народа. Советские полководцы (Г.К. Жуков, К.К. Рокоссовский, А.М.Василевский, И.С. Конев), герои войны. Великая Отечественная война 1941 - 1945 гг. в памятинарода, произведениях искусства.Советский Союз в 1945 - 1991 годах.Возрождение Советской страны после войны. Трудности послевоенной жизни.Восстановление разрушенных городов. Возрождение и развитие промышленности. Положениев сельском хозяйстве. Жизнь и быт людей в послевоенное время, судьбы солдат, вернувшихсяс фронта. Новая волна репрессий. Голод 1946 - 1947 гг. Внешняя политика СССР впослевоенные годы. Укрепление статуса СССР как великой мировой державы. Формированиедвух военно-политических блоков. Начало "холодной войны". Политика укреплениясоциалистического лагеря.Смерть И.В. Сталина. Борьба за власть. Приход к власти Н.С. Хрущева. Осуждениекульта личности, начало реабилитации репрессированных. Реформы Н.С. Хрущева. Освоениецелины. Жилищное строительство. Жизнь советских людей в годы правления Н.С. Хрущева.Выработка новых подходов к внешней политике. Достижения в науке и технике в 50 - 60-егоды. Исследование атомной энергии. Выдающиеся ученые И.В. Курчатов, М.В. Келдыш, А.Д.Сахаров. Освоение космоса и полет первого человека. Ю.А. Гагарин. Первая женщинакосмонавт В.В. Терешкова. Хрущевская "оттепель". Противоречия внутриполитического курсаН.С. Хрущева, его отставка.Экономическая и социальная политика Л.И. Брежнева. Экономический спад.Конституция СССР 1977 г. Внешняя политика Советского Союза в 70-е годы. Война вАфганистане. XXII-летние Олимпийские игры в Москве. Ухудшение материальногоположения населения и морального климата в стране. Советская культура, жизнь и бытсоветских людей в 70-е - начале 80-х годов XX века.Смерть Л.И. Брежнева. Приход к власти М.С. Горбачева. Реформы Горбачева вполитической, социальной и экономической сферах. Вывод войск из Афганистана. Избраниепервого президента СССР - М.С. Горбачева. Нарастание экономического кризиса и обострениемежнациональных отношений в стране. Образование новых политических партий и движений.Августовские события 1991 г. Распад СССР. Принятие Декларации о государственномсуверенитете РСФСР. Первый президент России Б.Н. Ельцин. Образование СодружестваНезависимых Государств (далее - СНГ). Причины и последствия кризиса советской системы ираспада СССР.Россия (Российская Федерация) в 1991 - 2015 годах.Вступление России в новый этап истории. Формирование суверенной российскойгосударственности. Политический кризис осени 1993 г. Принятие Конституции России (1993г.). Символы государственной власти Российской Федерации. Экономические реформы 1990-х
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гг., их результаты. Жизнь и быт людей в новых экономических и политических условияхОсновные направления национальной политики: успехи и просчеты. Нарастание противоречиймежду центром и регионами. Военно-политический кризис в Чеченской Республике. Внешняяполитика России в 1990-е гг. Отношения со странами СНГ и Балтии. Восточное направлениевнешней политики. Русское зарубежье.Отставка Б.Н. Ельцина, президентские выборы в 2000 году. Второй президент России -В.В. Путин. Его деятельность: курс на продолжение реформ, стабилизацию положения встране, сохранение целостности России, укрепление государственности, обеспечение согласияи единства общества. Новые государственные символы России. Развитие экономики исоциальной сферы. Политические лидеры и общественные деятели современной России.Культура и духовная жизнь общества в начале XXI века. Русская православная церковь в новойРоссии.Президентские выборы 2008 г. Президент России - Д.А. Медведев. Общественно-политическое и экономическое развитие страны, культурная жизнь на современном этапе.Разработка новой внешнеполитической стратегии в начале XXI века. Укреплениемеждународного престижа России.Президентские выборы 2012 г. Президент России - В.В. Путин. Сегодняшний деньРоссии. Проведение зимних Олимпийских игр в Сочи в 2014 г. Воссоединение Крыма сРоссией. Празднование 70-летия Победы в Великой Отечественной войне.
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "ИсторияОтечества".Минимальный уровень:знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории;знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов;знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей,политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры);понимание значения основных терминов-понятий;установление по датам последовательности и длительности исторических событий,пользование "Лентой времени";описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность,составление рассказов о них по вопросам педагогического работника;нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и событий;объяснение значения основных исторических понятий с помощью педагогическогоработника.Достаточный уровень:знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событийотечественной истории;знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; ихпричины, участников, результаты и значение; составление рассказов об историческихсобытиях, формулировка выводов об их значении;знание мест совершения основных исторических событий;знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев,ученых, деятелей культуры) и составление элементарной характеристики исторических героев;формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательностиважнейших исторических событий;понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической карты с опорой наее "легенду";знание основных терминов понятий и их определений;соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности



7272

исторических событий;сравнение, анализ, обобщение исторических фактов;поиск информации в одном или нескольких источниках;установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческимисобытиями и явлениями.
2.1.10. Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая культура" (V- IX классы) предметной области "Физическая культура" включает пояснительнуюзаписку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы.

Пояснительная записка.Программа по физической культуре для обучающихся V - IX классов являетсялогическим продолжением соответствующей учебной программы дополнительного первого (I)и I - IV классов.Основная цель изучения физической культуры заключается во всестороннем развитииличности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) впроцессе приобщения их к физической культуре, повышении уровня их психофизическогоразвития, расширении индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекциинарушений развития, социальной адаптации.Задачи, реализуемые в ходе уроков физической культуры:воспитание интереса к физической культуре и спорту;овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжнойподготовкой) в соответствии с возрастными и психофизическими особенностямиобучающихся;коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного развития; развитие исовершенствование волевой сферы; формирование социально приемлемых форм поведения,предупреждение проявлений деструктивного поведения (крик, агрессия, самоагрессия,стереотипии) в процессе уроков и во внеучебной деятельности;воспитание нравственных качеств и свойств личности; содействие военно-патриотической подготовке.
Содержание учебного предмета.Содержание программы отражено в следующих разделах: "Гимнастика", "Легкаяатлетика", "Лыжная и конькобежная подготовки", "Подвижные игры", "Спортивные игры". Вкаждом из разделов выделено два взаимосвязанных подраздела: "Теоретические сведения" и"Практический материал". Кроме этого, с учетом возраста и психофизических возможностейобучающихся им также предлагаются для усвоения некоторые теоретические сведения изобласти физической культуры, которые имеют самостоятельное значение.В разделе "Гимнастика" (подраздел "Практический материал") кроме построений иперестроений представлены два основных вида физических упражнений: с предметами и безпредметов, содержание которых по сравнению с младшими классами в основном остается безизменений, но при этом возрастает их сложность и увеличивается дозировка. К упражнениям спредметами добавляется опорный прыжок, упражнения со скакалками, гантелями и штангой,на преодоление сопротивления, упражнения для корпуса и ног; элементы акробатики.В раздел "Легкая атлетика" включены традиционные виды: ходьба, бег, прыжки,метание, которые способствуют развитию физических качеств обучающихся (силы, ловкости,быстроты).Освоение раздела "Лыжная и конькобежная подготовка" направлена на дальнейшеесовершенствование навыков владения лыжами и коньками, которые способствуют коррекциипсихомоторной сферы обучающихся. Если климатические условия, оснащение для занятий,
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психофизические условия обучающихся не позволяют заниматься лыжной и конькобежнойподготовками, следует заменить их занятиями гимнастикой, легкой атлетикой, играми. Но вэтом случае следует проводить уроки физкультуры не только в условиях спортивного зала, нои на свежем воздухе.Особое место в системе уроков по физической культуре занимают разделы "Подвижныеигры" и "Спортивные игры", которые не только способствуют укреплению здоровьяобучающихся и развитию у них необходимых физических качеств, но и формируют навыкиколлективного взаимодействия. Начиная с V-ro класса, обучающиеся знакомятся с доступнымивидами спортивных игр: волейболом, баскетболом, настольным теннисом, хоккеем на полу(последнее может использоваться как дополнительный материал).Теоретические сведения.Личная гигиена, солнечные и воздушные ванны. Значение физических упражнений вжизни человека.Подвижные игры. Роль физкультуры в подготовке к труду. Значение физическойкультуры в жизни человека. Самостраховка и самоконтроль при выполнении физическихупражнений. Помощь при травмах. Способы самостоятельного измерения частоты сердечныхсокращений.Физическая культура и спорт в России. Специальные олимпийские игры.Здоровый образ жизни и занятия спортом после окончания образовательнойорганизации.Гимнастика. Теоретические сведения. Элементарные сведения о передвижениях поориентирам. Правила поведения на занятиях по гимнастике. Значение утренней гимнастики.Практический материал: построения и перестроения.Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения):упражнения на дыхание, для развития мышц кистей рук и пальцев; мышц шеи, расслаблениямышц, укрепления голеностопных суставов и стоп, укрепления мышц туловища, рук и ног, дляформирования и укрепления правильной осанки.Упражнения с предметами: с гимнастическими палками; большими обручами; малымимячами, большим мячом, набивными мячами; со скакалками; гантелями и штангой; лазанье иперелезание, упражнения на равновесие; опорный прыжок; упражнения для развитияпространственно-временной дифференцировки и точности движений; упражнения напреодоление сопротивления; переноска грузов и передача предметов.Легкая атлетика. Теоретические сведения. Подготовка суставов и мышечно-сухожильного аппарата к предстоящей деятельности. Техника безопасности при прыжках вдлину. Фазы прыжка в высоту с разбега. Подготовка суставов и мышечно-сухожильногоаппарата к предстоящей деятельности. Техника безопасности при выполнении прыжков ввысоту.Правила судейства по бегу, прыжкам, метанию; правила передачи эстафетной палочкив легкоатлетических эстафетах.Практический материал:а) ходьба: ходьба в разном темпе, с изменением направления; ускорением изамедлением, преодолением препятствий;б) бег: медленный бег с равномерной скоростью, бег с варьированием скорости,скоростной бег; эстафетный бег, бег с преодолением препятствий, бег на короткие, средние идлинные дистанции, кроссовый бег по слабопересеченной местности;в) прыжки: отработка выпрыгивания и спрыгивания с препятствий; прыжки в длину(способами "оттолкнув ноги", "перешагивание"); прыжки в высоту способом "перекат";г) метание: метание малого мяча на дальность, метание мяча в вертикальную цель,метание в движущую цель.Лыжная и конькобежная подготовки.
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Лыжная подготовка.Теоретические сведения. Сведения о применении лыж в быту. Занятия на лыжах каксредство закаливания организма.Прокладка учебной лыжни, санитарно-гигиеничекие требования к занятиям на лыжах.Виды лыжного спорта, сведения о технике лыжных ходов.Практический материал.Стойка лыжника. Виды лыжных ходов (попеременный двухшажный; одновременныйбесшажный; одновременный одношажный). Совершенствование разных видов подъемов испусков. Повороты.Вход в поворот. Свободное катание. Бег на время.Конькобежная подготовкаТеоретические сведения.Занятия на коньках как средство закаливания организма.Практический материал. Стойка конькобежца. Бег по прямой. Бег по прямой и наповоротах.Подвижные игры.Практический материал.Коррекционные игры.Игры с элементами общеразвивающих упражнений (игры с: бегом, прыжками; лазанием,метанием и ловлей мяча, построениями и перестроениями, бросанием, ловлей, метанием).Спортивные игры.Баскетбол. Теоретические сведения. Правила игры в баскетбол, правила поведенияобучающихся при выполнении упражнений с мячом.Влияние занятий баскетболом на организм обучающихся.Практический материал.Стойка баскетболиста. Передвижение в стойке вправо, влево, вперед, назад. Остановкапо свистку. Передача мяча от груди с места и в движении шагом. Ловля мяча двумя руками наместе на уровне груди. Ведение мяча на месте и в движении. Бросок мяча двумя руками вкольцо снизу и от груди с места. Прямая подача.Подвижные игры на основе баскетбола. Эстафеты с ведением мяча.Волейбол. Теоретические сведения. Общие сведения об игре в волейбол, простейшиеправила игры, расстановка и перемещение игроков на площадке. Права и обязанности игроков,предупреждение травматизма при игре в волейбол.Практический материал.Прием и передача мяча снизу и сверху. Отбивание мяча снизу двумя руками через сеткуна месте и в движении. Верхняя прямая передача в прыжке. Верхняя прямая подача. Прыжкивверх с места и шага, прыжки у сетки. Многоскоки. Верхняя прямая передача мяча послеперемещения вперед, вправо, влево.Учебные игры на основе волейбола. Игры (эстафеты) с мячами.Настольный теннис.Теоретические сведения. Парные игры. Правила соревнований. Тактика парных игр.Практический материал. Подача мяча слева и справа, удары слева, справа, прямые свращением мяча. Одиночные игры.Хоккей на полу.Теоретические сведения. Правила безопасной игры в хоккей на полу.Практический материал. Передвижение по площадке в стойке хоккеиста влево, вправо,назад, вперед. Способы владения клюшкой, ведение шайбы. Учебные игры с учетом ранееизученных правил.
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Адаптивная
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физическая культура".Минимальный уровень:знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическимиупражнениями по укреплению здоровья;демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку,комплексов корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч,позвоночного столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя),комплексов упражнений для укрепления мышечного корсета;понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитиефизических качеств человека;планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководствомпедагогического работника);выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и обуви взависимости от погодных условий и времени года;знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость,гибкость, координация;демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки,лазанье, ходьба на лыжах, плавание);определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела)(под руководством педагогического работника);выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в игровой иучебной деятельности;выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (подруководством педагогического работника);участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх;взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр исоревнований;представления об особенностях физической культуры разных народов, связифизической культуры с природными, географическими особенностями, традициями иобычаями народа;оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий;применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физическойкультуры.Достаточный уровень:представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в томчисле об Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских играх;выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов:упражнения на осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя,лежа, комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета;выполнение строевых действий в шеренге и колонне;знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знаниетемпературных норм для занятий;планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация отдыхаи досуга с использованием средств физической культуры;знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и массатела), подача строевых команд, ведение подсчета при выполнении общеразвивающихупражнений (под руководством педагогического работника);выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном техническомуровне;
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участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективногосудейства, взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр исоревнований;знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической культурыс природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа;доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий ипредложение способов их устранения;объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и нахождениеошибок (с помощью педагогического работника), ведение подсчета при выполненииобщеразвивающих упражнений;использование разметки спортивной площадки при выполнении физическихупражнений;пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием;правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе;правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведенииподвижных и спортивных игр.
2.1.11. Рабочая программа по учебному предмету "Профильный труд" (V - IX классы)предметной области "Технология" включает пояснительную записку, содержаниеобучения, планируемые результаты освоения программы.

Пояснительная записка.Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает труд; он служитважным средством развития духовных, нравственных, физических способностей человека. Вобществе именно труд обусловливает многостороннее влияние на формирование личности,выступает способом удовлетворения потребностей, созидателем общественного богатства,фактором социального прогресса.Цель изучения предмета "Профильный труд" заключается во всестороннем развитииличности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) старшеговозраста в процессе формирования их трудовой культуры.Изучение этого учебного предмета в V - IX классах способствует получениюобучающимися первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающейформирование в процессе учебы и общественно полезной работы трудовых умений и навыков,развитие мотивов, знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с учетом личныхинтересов, склонностей, физических возможностей и состояния здоровья.Учебный предмет "Профильный труд" должен способствовать решению следующихзадач: развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия,уважения к людям труда, общественной активности);обучение обязательному общественно полезному, производительному труду;подготовка обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, в семьеи по месту жительства;расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека;расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурноисторическихтрадициях в мире вещей;расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования;ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном производстве;ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивыхинтересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору профессии и
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получение первоначальной профильной трудовой подготовки;формирование представлений о производстве, структуре производственного процесса,деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по массовымпрофессиям, с которыми связаны профили трудового обучения в образовательной организации;ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям ииспытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных профилей вусловиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с физическимивозможностями и состоянием здоровья обучающихся;формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических,конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия вобщественно полезном, производительном труде;формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, планированиитрудовой деятельности;совершенствование практических умений и навыков использования различныхматериалов в предметно-преобразующей деятельности;коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти,воображения, мышления, речи);коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение,классификация, обобщение);коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формированиепрактических умений;развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание,планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии споставленной целью);формирование информационной грамотности, умения работать с различнымиисточниками информации;формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности,инициативности.
Содержание учебного предмета "Профильный труд".Программа по профильному труду в V - IX классах определяет содержание и уровеньосновных знаний и умений обучающихся по технологии ручной и машинной обработкипроизводственных материалов, в связи с чем определены примерный перечень профилейтрудовой подготовки: "Столярное дело", "Швейное дело", " Гончарное дело". Также всодержание программы включены первоначальные сведения об элементах организации уроковтрудового профильного обучения.Структуру программы составляют следующие обязательные содержательные линии, внезависимости от выбора общеобразовательной организацией того или иного профиля обучения.Материалы, используемые в трудовой деятельности. Перечень основных материалов,используемых в трудовой деятельности, их основные свойства. Происхождение материалов(природные, производимые промышленностью и прочие).Инструменты и оборудование: простейшие инструменты ручного труда,приспособления, станки и проч. Устройство, наладка, подготовка к работе инструментов иоборудования, ремонт, хранение инструмента. Свойства инструмента и оборудования -качество и производительность труда.Технологии изготовления предмета труда: предметы профильного труда, основныепрофессиональные операции и действия, технологические карты. Выполнение отдельныхтрудовых операций и изготовление стандартных изделий под руководством педагогическогоработника. Применение элементарных фактических знаний и (или) ограниченного кругаспециальных знаний.
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Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственнойотсталостью (далее - программа формирования БУД) реализуется в процессе всего периодаобучения, в процессе учебной и внеурочной деятельности и конкретизирует требованияСтандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП.

2.1.12. Функции, состав и характеристика БУД обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями).В качестве БУД рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и оценочные.Функции БУД:обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметнойобласти;реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности;обеспечение целостности развития личности обучающегося.2.1.13.С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия целесообразнорассматривать на различных этапах обучения.Базовые учебные действия, формируемые у обучающихся V - IX классов.2.2.5.1. Личностные учебные действия представлены следующими умениями:испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться успехами и достижениями каксобственными, так и своих других обучающихся; адекватно эмоционально откликаться напроизведения литературы, музыки, живописи; уважительно и бережно относиться к людямтруда и результатам их деятельности; активно включаться в общеполезную социальнуюдеятельность; бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края истраны.2.2.5.2. Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживатькоммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых,бытовых), слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разныевиды делового письма для решения жизненно значимых задач, использовать доступныеисточники и средства получения информации для решения коммуникативных ипознавательных задач.2.2.5.3. Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать исохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлятьколлективный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных видовинструкций для решения практических и учебных задач, осуществлять взаимный контроль всовместной деятельности; обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процесседеятельности; адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать всоответствии с ней свою деятельность.2.2.5.4. Познавательные учебные действия представлены умениями:дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временнопространственнуюорганизацию, использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез,обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практическойдеятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; использовать в жизни идеятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступныесущественные связи и отношения между объектами и процессами.
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.2.2.6.1. К коммуникативным БУД относятся следующие умения:признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметьсвою; участвовать в коллективном обсуждении проблем, излагать свое мнение иаргументировать свою точку зрения и оценку событий;дифференцированно использовать разные виды речевых высказываний (вопросы,ответы, повествование, отрицание) в коммуникативных ситуациях с учетом спецификиучастников (возраст, социальный статус, знакомый-незнакомый);использовать некоторые доступные информационные средства и способы решениякоммуникативных задач;выявлять проблемы межличностного взаимодействия и осуществлять поиск возможныхи доступных способов разрешения конфликта, с определенной степенью полноты и точностивыражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации;владеть диалогической и основами монологической форм речи в соответствии сграмматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средствкоммуникации.2.2.6.2. К регулятивным БУД, обеспечивающим обучающимся организацию учебнойдеятельности, относятся:постановка задач в различных видах доступной деятельности (учебной, трудовой,бытовой);определение достаточного круга действий и их последовательности для достиженияпоставленных задач;осознание необходимости внесения дополнений и коррективов в план и способ действияв случае расхождения полученного результата с эталоном;осуществление самооценки и самоконтроля в деятельности; адекватная оценкасобственного поведения и поведения окружающих.2. 2.6.4. К познавательным БУД относятся следующие умения:применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, процессов иявлений действительности (природных, социальных, культурных, технических) в соответствиис содержанием конкретного учебного предмета и для решения познавательных и практическихзадач; извлекать под руководством педагогического работника необходимую информацию изразличных источников для решения различных видов задач;использовать усвоенные способы решения учебных и практических задач в зависимостиот конкретных условий;использовать готовые алгоритмы деятельности; устанавливать простейшие взаимосвязии взаимозависимости.2.2.7. Связи БУД с содержанием учебных предметов.В программе БУД достаточным является отражение их связи с содержанием учебныхпредметов в виде схемы, таблиц. В связи с различиями в содержании и перечнем конкретныхучебных действий для разных ступеней образования (классов) необходимо отдельно отразитьэти связи. При этом следует учитывать, что практически все БУД формируются в той или инойстепени при изучении каждого предмета, поэтому следует отбирать и указывать те учебныепредметы, которые в наибольшей мере способствуют формированию конкретного действия.В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, которыйбудет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об
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2.2. Рабочая программа воспитания.
Пояснительная записка
Рабочая программа воспитания предусматривает обеспечение процесса воспитания наоснове Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации», с учётом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до2025 года и Плана мероприятий по её реализации в 2023-2024 учебном году, Стратегиинациональной безопасности Российской Федерации, федеральных государственныхобразовательных стандартов начального общего образования (далее — ФГОС).Программа воспитания является методическим документом, определяющим комплексосновных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, разработана сучётом государственной политики в области образования и воспитания.Программа воспитания основывается на единстве и преемственности образовательногои воспитательного процессов.Программа предназначена для планирования и организации системной воспитательнойдеятельности с целью достижения обучающимися личностных результатов образования,определённых ФГОС; разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органовуправления школой (педагогический совет, совет школы); реализуется в единстве урочной ивнеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьей и другими участникамиобразовательных отношений, социальными институтами воспитания; предусматриваетприобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включаякультурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российскомобществе.Программа включает три раздела: особенности организуемого воспитательного процесса, виды,формы и содержание деятельности, организационный.

Приложение — календарный план воспитательной работы.Приложение, в котором размещается ежегодный календарный план воспитательнойработы, являющийся обязательным компонентом рабочей программы воспитания.Календарный план разрабатывается и обновляется каждый учебный год, а также, по желаниюобразовательной организации, в приложении указываются иные сопутствующие документы,помогающие реализовывать воспитательные задачи и отражающие специфику образовательнойсреды, уклада образовательной организации.Основными направлениями анализа организуемого в образовательной организациивоспитательного процесса, являются:1) "Направление 1. Результаты воспитания и социализации обучающихся во взаимосвязис коррекционно-развивающей деятельностью".2) "Направление 2. Качества воспитательной среды в образовательной организации".Рекомендуется каждый год выбирать одно из направлений анализа воспитательнойсреды образовательной организации, реализующей АООП, в ее взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью. Это могут быть следующие направления:работа с родителями (законными представителями), семьями, воспитывающимиобучающихся с умственной отсталостью, включая их нормотипичных братьев и сестер;развитие детско-взрослых сообществ в условиях образовательной организации;интеграция общего и дополнительного образования в рамках решения достиженияличностных образовательных результатов обучающихся;анализ характера общения обучающихся друг с другом и педагогического работниками,как в урочной, так и во внеурочной работе;наличие и эффективность сетевого и межведомственного взаимодействия;
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развитие этетической предметно-пространственной и социальной безбарьерной среды,привлечение обучающихся и родительских сообществ к реализации этого направления;развитие системы наставничества (тьюторства, кураторства) в образовательнойорганизации как между обучающимися, так и между педагогическими работниками.По выбранному направлению формулируется критерий, который поможет коллективуобразовательной организации осуществить самоанализ, а также разрабатывается инструментанализа и способы интерпретации.Рабочая программа воспитания обучающихся с умственной отсталостью,разрабатываемая образовательной организацией, является открытым документом, то естьдопускающим возможность внесения в него изменений в течение учебного года по внешнимили внутренним причинам, связанным с изменениями условий воспитательной работы в средеобразовательной организации.
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РАЗДЕЛ I ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗУЕМОГО ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
1.1. Уклад общеобразовательной организацииМБОУ Алексинская СОШ располагает всеми необходимыми условия для организациивоспитательной работы с обучающимися.Образовательное учреждение транспортно доступно для всех категорий обучающихся.Для детей с ограниченными возможностями здоровья в воспитательном процессе обеспеченабезбарьерная среда посредствам наличия пандуса на входе в ОУ и кнопки вызова.В соответствии с воспитательными потребностями территория зонирована и включает всебя следующие зоны, которые оказывают непосредственное влияние на качество ипреемственность воспитательного процесса:партерная (центральная зона перед входом);коррекционно-развивающая (представлена специально организованным пространством,материалами, оборудованием, передвижным и выносным инвентарём для развитияобучающихся в соответствии с их психофизическими особенностями; игровая(предназначенная для проведения динамических занятий); торжественная (предназначенная дляпроведения общешкольных линеек иторжественных мероприятий); транспортная (зона, где можно знакомить обучающихся справиламидорожного движения на наглядных примерах); творческая (для проведения мастер-классов идругих мероприятий); садово-огородная (для проведения наблюдений, опытов,экспериментов иисследовательской работы); зелёная (зона рекреации).Воспитательная система строится на основе современных достижений науки и практики.Управление воспитательным процессом в школе представляет собой разветвленную сетьвзаимосвязанных и взаимозависимых структур, осуществляющих свою деятельность наразличных уровнях внутришкольных отношений: директор, заместитель директора по учебно-воспитательной работе, педагог-психолог, социальный педагог, библиотекарь, классныеруководители, воспитатели, педагоги дополнительного образования.Управленческая деятельность воспитательного процесса включает:1.Работу с ученическим коллективом: Организация коллективно-творческих дел.Организация индивидуальной работы с обучающимися.2.Работу с педагогическими кадрами:Организация работы классных руководителей, учителей предметников.Обмен опытом работы.Организация открытых воспитательных мероприятий. Проведение педагогическихсоветов.3.Организацию социального партнерстваПроведение совместных мероприятий.Организация экскурсий, посещение музеев, выставок, театров.Воспитательная система включает в себя три взаимосвязанных блока, способствующихудовлетворению разнообразных потребностей школьников и формированию ключевыхкомпетентностей:воспитательная работа в процессе обучения; внеурочная деятельность;внеклассная деятельность.В соответствии с ФГОС личностные результаты освоения программы начального общегообразования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системойпозитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе в процессереализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:
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гражданского, патриотического, духовно-нравственного, эстетического, физического,трудового, экологического, познавательного воспитания.В последние годы стандартом существования стало восприятие виртуальногопространства как неотъемлемой части жизни. Таким образом, тенденции современного миравозлагают на педагогическое сообщество новые задачи по реализации воспитательногопроцесса в условиях сетевого взаимодействия. Наличие технического оборудования,сверхскоростного Интернета и потенциал современных цифровых образовательных иинформационных ресурсов позволилорегулярно применять их в профессиональной деятельности с целью интенсификациивоспитательной функции образовательного процесса;формировать у обучающихся эффективный результат воспитательной деятельности сиспользованием ресурсов и возможностей ЦОС.Использование возможностей ЦОС повысило возможности педагогов винтенсификации воспитательной деятельности, таких как:создание условий для безопасного использования интернет-пространства(формирование цифровой грамотности обучающихся, цифровая гигиена, психологическаяпомощь, профилактическая беседа, анкетирование, проектная деятельность, взаимодействие сродителями);использование цифровых ресурсов с помощью искусственного интеллекта (таких какучебные, воспитательные и просветительские модули, робототехника);разработка и подбор воспитывающего цифрового контента (например,https://kinouroki.org/-Киноуроки в школах России, автобиографические, исторические фильмы;участие в удалённых мероприятиях; чаты об искусстве, музыке; блоги педагогов с рассказамии примерами из жизни выдающихся людей, создание удалённых воспитательских часов и т. д.);психолого-педагогическая поддержка в синхронном и асинхронном режимах; созданиеусловий доверительных отношений ребенка и педагога в цифровом пространстве; открытостьпедагога для коммуникации с позиции доверия, сопереживания, поддержки как в групповом,так и в индивидуальном цифровом формате;обеспечение социализации обучающегося посредством реализации цифровоговзаимодействия и сотрудничества с педагогом (например: активизация и координация общенияв социальных сетях и медиа: «Вконтакте», использование соответствующих тематикехештеговразвитие социокультурных навыков посредством цифровых возможностей-онлайнпосещение музеев, экскурсий.спектаклей, представлений, лекций, тестовhttps://www.culture.ru/, https://www.culture.ru/s/detyam/);своевременное обновление информационного обеспечения на общепользовательских,классных или групповых сайтах, электронных стендах о планировании школьных мероприятий,жизнедеятельности учебного заведения, полезные учебные ссылки и т. д.;организация индивидуальной цифровой образовательной траектории для обучающегосяс ориентированием на эмоционально-психологические особенности, личные характеристики инакопленный когнитивно-деятельностный опыт индивида.Таким образом, результатом использования приведенных выше методов и средствобучения в области цифровых технологий педагогами стала интенсификация воспитательногопроцесса обучающихся с умственной отсталостью и отдельных обучающихся, нуждающихся вособом подходе.
1.2 Методологические подходы и принципы воспитанияОсобое внимание в программе воспитания уделяется следующим принципам воспитания:культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех участниковвоспитательной работы, прав семьи, воспитывающей обучающегося с ОВЗ и инвалидностью,

https://kinouroki.org/-Киноуроки
https://www.culture.ru/s/detyam/
https://www.culture.ru/
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самого обучающегося, педагогических работников, соблюдения конфиденциальностиинформации об обучающемся и его семье;ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортнойсреды для каждого обучающегося и взрослого, без которой невозможно конструктивноевзаимодействие обучающихся и педагогических работников;здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, развитие иукрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание ребенком собственныхвозможностей и умением грамотно обходиться ограничениями;реализация процесса воспитания главным образом через создание в образовательнойорганизации детско-взрослых общностей, которые бы объединяли обучающихся ипедагогических работников яркими и содержательными событиями, общими позитивнымиэмоциями и доверительными отношениями друг к другу;организация основных совместных дел, образовательных событий, мероприятий,включающих обучающихся и педагогических работников как предмета совместной заботы;последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, включая братьев исестер, в систему ценностно-окрашенных, личностно-значимых общих дел, событий,мероприятий;системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы как условия еереализации;поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося, способностейобучающегося опираться на собственные знания и умения; бытовая и социальнаякомпетентность (в соответствии с реальным уровнем возможностей).В центре программы воспитания для обучающихся с интеллектуальными нарушениямив соответствии с ФГОС находится личностное развитие обучающихся, формирование у нихсистемных знаний о различных аспектах развития России и мира. Особое значение в программевоспитания придаётся взаимодействию, предусматривающему общую целевую и единуюстратегическую направленность работы с учётом вариативно-деятельностной тактикиучителей-предметников, специалистов в области коррекционной педагогики, специальнойпсихологии, воспитателей, социального и медицинского работников, других учреждений иинститутов общества.Включение обучающихся, находящихся на индивидуальном обучении на дому,происходит посредством взаимодействия с педагогом во время осуществленияобразовательного процесса, а также через привлечение обучающегося к внеурочнойдеятельности класса, за которым он закреплен, посещением общешкольных мероприятий иколлективных творческих дел.
1.3. Цель и задачи воспитания обучающихсяСовременный российский национальный воспитательный идеал —высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбуОтечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее страны,укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа РоссийскойФедерации. В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами РоссийскойФедерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в школе:создание условий для личностного развития, самоопределения и социализацииобучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых вроссийском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества игосударства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности,уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону иправопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережногоотношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской
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Федерации, природе и окружающей среде.В центре программы воспитания для обучающихся с интеллектуальными нарушениямив соответствии с ФГОС находится личностное развитие обучающихся, формирование у нихсистемных знаний о различных аспектах развития России и мира.Задачи воспитания обучающихся:усвоение ими знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которыевыработало российское общество (социально значимых знаний);формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям(их освоение, принятие);приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурногоопыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применение полученныхзнаний и сформированных отношений в жизни, практической деятельности;создание условий для коррекции всех компонентов психофизического,интеллектуального, личностного развития ребёнка с интеллектуальным нарушением вразвитии;содействие всестороннему развитию учащихся с целью их подготовки к самостоятельнойжизни и труду;повышение регулирующей роли интеллекта в поведении учеников в разных ситуациях ив процессе различных видов деятельности;формирование умения жить и работать в коллективе, что предполагает осуществлениевоспитательного воздействия в процессе конкретных видов деятельности, в первую очередь – вколлективной;создание условий для развития соуправленческих начал в детском коллективе;содействие воспитанию у обучающегося активности и самостоятельности, уменияправильно оценивать окружающее и самих себя, формирование положительных отношениймежду взрослыми и сверстниками;поддержка и укрепление школьных традиций расширение работы,направленной на здоровьесбережения учащихся;создание условий для взаимодействия школы и семьи на основе сотрудничества черезповышение педагогической культуры родителей с целью единства процесса воспитания вшколе и семье;развитие интереса к трудовой деятельности взрослых с целью формированияспособности выбирать сферу деятельности, оптимально соответствующую особенностямличности и своим возможностям (физическим и психическим);выявление корреляционной взаимосвязи между просмотром фильмов (модуль«киноуроки в школах России) и показателями развития эмоциональной сферы детей,повышение уровня положительных эмоций, улучшение деятельностных отношений ипредметных эмоций и чувств.Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательнымипотребностями являются:налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей сокружающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в школе; построениевоспитательной деятельности с учётом индивидуальныхособенностей и возможностей каждого обучающегося; обеспечение психолого-педагогическойподдержки семей обучающихся,содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медикосоциальнойкомпетентности.При организации воспитания детей с особыми образовательными потребностяминеобходимо ориентироваться:на формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с
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использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методоввоспитания;на создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения детей с особымиобразовательными потребностями и их сверстников с использованием адекватныхвспомогательных средств, и педагогических приемов, организацией совместных форм работывоспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;на личностно-ориентированный подход в организации всех видов детской деятельности.
1.4. Целевые ориентиры результатов воспитанияРезультаты достижения цели и решения задач воспитания представляются в формецелевых ориентиров ожидаемых результатов воспитания по основным направлениямвоспитания в соответствии с ФГОС на уровнях начального общего образования.

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общегообразования (5-9 классы).Воспитание детей подросткового возраста приоритетом является созданиеблагоприятных условий для развития социально значимых отношений обучающихся, и, преждевсего, ценностных отношений:к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; к труду какосновному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его успешногопрофессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне; к своемуОтечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек вырос и познал первыерадости и неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно оберегать; к природе какисточнику жизни на Земле, основе самого ее существования,нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; к миру как главномупринципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания отношений сколлегами по работе в будущем и создания благоприятного микроклимата в своей собственнойсемье; к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущеечеловека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; к культуре какдуховному богатству общества и важному условию ощущения человеком полнотыпроживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческоесамовыражение; к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошегонастроения и оптимистичного взгляда на мир; к окружающим людям как безусловной иабсолютной ценности, как равноправным социальным партнерам, с которыми необходимовыстраивать доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, дающие человекурадость общения и позволяющие избегать чувства одиночества; к самим себе как хозяевамсвоей судьбы, самоопределяющимся исамореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее.
Направлениявоспитания Целевые ориентиры
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Гражданское Знающий и принимающий свою российскую гражданскуюидентичность в поликультурном, многонациональном имногоконфессиональном российском обществе, в современноммировом сообществе.Проявляющий уважение, ценностное отношение кгосударственным символам России, праздникам, традициям народаРоссии.Понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому,настоящему и будущему народа м России, тысячелетней историироссийской государственности.Проявляющий готовность к выполнению обязанностейгражданина России, реализации своих гражданских прав и свобод.Ориентированный на участие на основе взаимопонимания ивзаимопомощи в разнообразной социально значимой деятельности, втом числе гуманитарной (добровольческие акции, помощьнуждающимся и т.п.).Принимающий участие в жизни класса, школы (в том числесамоуправлении), местного сообщества, родного края.Выражающий неприятие любой дискриминации граждан,проявлений экстремизма, терроризма, коррупции в обществе.
Патриотическое Сознающий свою этнокультурную идентичность, любящий свойнарод, его традиции, культуру.Проявляющий уважение, ценностное отношение к историческомуи культурному наследию своего и других народов России, символам,праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих вродной стране.Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в целом,свою общероссийскую культурную идентичность.Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории,культуры своего народа, своего края, других народов России.Знающий и уважающий боевые подвиги и трудовые достижениясвоих земляков, жителей своего края, народа России, героев и
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защитников Отечества в прошлом и современности.Знающий и уважающий достижения нашей общей Родины – Россиив науке, искусстве, спорте, технологиях.
Духовнонравственное Знающий и уважающий основы духовно-нравственной культурысвоего народа, других народов России.Выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки,поведение и поступки других людей с позиций традиционныхроссийских духовно-нравственных, социокультурных ценностей инорм с учетом осознания последствий поступков.Ориентированный на традиционные духовные ценности иморальные нормы народов России, российского общества вситуациях нравственного выбора.Выражающий неприятие аморальных, асоциальных поступков,поведения, противоречащих традиционным в Россиидуховнонравственным ценностям и нормам.Сознающий свою свободу и ответственность личности в условияхиндивидуального и общественного пространства.Понимающий ценность межрелигиозного, межнациональногосогласия людей, граждан, народов в России, умеющий общаться слюдьми разных народов, вероисповеданий.Выражающий уважительное отношение к религиозным традициями ценностям народов России, религиозным чувствам сограждан.Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционнымсемейным ценностям, институту брака как союзу мужчины иженщины для создания семьи, рождения и воспитания детей.Проявляющий нравственные и эстетические чувства к родномуязыку, русскому языку и литературе как части духовной культурысвоего народа, российского общества, устойчивый интерес к чтению.
Эстетическое Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства,понимание его эмоционального воздействия, влияния на душевноесостояние и поведение людей.Знающий и уважающий художественное творчество своего идругих народов, понимающий его значение в культуре.Сознающий значение художественной культуры как средствакоммуникации и самовыражения в современном обществе, значениенравственных норм, ценностей, традиций в искусстве.Выражающий понимание ценности отечественного и мировогохудожественного наследия, роли народных традиций и народноготворчества в искусстве.Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства,художественном творчестве.
Физическое Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности человекав обществе, значение личных усилий человека в сохранении здоровьясвоего и других людей.Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровоепитание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированныйрежим занятий и отдыха, регулярная физическая активность).Проявляющий неприятие вредных привычек (курение,употребление алкоголя, наркотиков, игровая и иные формы
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зависимостей), понимание их последствий, вреда для физического ипсихического здоровья.Знающий и соблюдающий правила безопасности, в том числебезопасного поведения в информационной, интернет-среде.Способный адаптироваться к стрессовым ситуациям, меняющимсясоциальным, информационным и природным условиям, в том числеосмысляя собственный опыт.Умеющий осознавать эмоциональное состояние своё и другихлюдей, стремящийся управлять собственным эмоциональнымсостоянием.Обладающий первоначальными навыками рефлексии физическогосостояния своего и других людей, готовый оказывать первую помощьсебе и другим людям.
Трудовое Уважающий труд, результаты трудовой деятельности своей идругих людей.Выражающий готовность к участию в решении практическихтрудовых дел, задач (в семье, школе, своей местности)технологической и социальной направленности, способныйинициировать, планировать и выполнять такого рода деятельность.Проявляющий интерес к практическому изучению профессий итруда различного рода на основе изучаемых предметных знаний.Сознающий важность обучения труду, накопления навыковтрудовой деятельности на протяжении жизни для успешнойпрофессиональной самореализации в обществе.Понимающий необходимость человека адаптироваться впрофессиональной среде в условиях современного технологическогоразвития, выражающий готовность к такой адаптации.Понимающий необходимость осознанного выбора и построенияиндивидуальной траектории образования и жизненных плановполучения профессии, трудовой деятельности с учетом личных иобщественных интересов и потребностей.
Экологическое Ориентированный на применение знаний естественных исоциальных наук для решения задач в области охраны окружающейсреды, планирования своих поступков и оценки их возможныхпоследствий для окружающей среды.Понимающий глобальный характер экологических проблем, путейих решения, значение экологической культуры в современном мире.Выражающий неприятие действий, приносящих вред природе,окружающей среде.Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя вусловиях взаимосвязи природной, технологической и социальнойсред.Выражающий готовность к участию в практической деятельностиэкологической, природоохранной направленности.
Познавательное Выражающий познавательные интересы в разных предметныхобластях с учетом индивидуальных способностей, достижений.Ориентированный в деятельности на систему научныхпредставлений о закономерностях развития человека, природы иобщества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой.



9090

Развивающий личные навыки использования различных средствпознания, накопления знаний о мире (языковая, читательскаякультура, деятельность в информационной, цифровой среде).Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов,осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областяхпознания, навыки исследовательской деятельности.

Участниками образовательных отношений в части воспитании являютсяпедагогические и другие работники образовательной организации, обучающиеся, ихродители (законные представители), представители иных организаций в соответствии сзаконодательством Российской Федерации, локальными актами школы. Родители(законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественноеправо на воспитание своих детей перед всеми другими лицами.Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в школеопределяются содержанием российских гражданских (базовых, национальных) норм иценностей, основные из которых закреплены в Конституции Российской Федерации. Этиценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания школьников. Сучетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия российскогообщества ценностно-целевые основы воспитания обучающихся включают духовно-нравственные ценности культуры народов России..Воспитательная деятельность в школе реализуется в соответствии с приоритетамигосударственной политики в сфере воспитания, установленными в государственной Стратегииразвития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. Приоритетной задачейРоссийской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственнойличности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающейактуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условияхсовременного общества, готовой к мирному созиданию и защите Отечества.Методологической основой воспитательной деятельности являютсяаксиологический, антропологический, культурно-исторический и системнодеятельностныйподходы:аксиологический подходсуть заключается в понимании воспитания как социальной деятельности,направленной на передачу общественных ценностей от старшего поколения к младшему.Содержание воспитания при аксиологическом подходе определяют общественныеценности. Обучающиеся присваивают ценности в событийных общностях, приобретаютсоциокультурный опыт, у них формируется моральная рефлексия, нравственноесамосознание и нравственная культура. Аксиологический подход имеет принципиальноезначение как для определения ценностной системы духовно-нравственного развития ивоспитания обучающихся, так и для формирования уклада образовательной организации.Система ценностей образовательной деятельности определяет содержание основныхнаправлений воспитания;гуманитарно-антропологический подход предполагает становление и воспитаниечеловека во всей полноте его природных, социальных и духовныххарактеристик. Воспитание человека осуществляется в системе реальныхжизненных связей и отношений с другими людьми в событийной общности, являющейсясмысловым центром практики воспитания. В общностях происходит зарождениенравственного сознания, навыков управления собственными чувствами, обретение опытанравственного поведения, что в совокупности с личностными особенностями составляетоснову субъектности ребенка.
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культурно-исторический подходпредполагает освоение личностью ценностей культуры посредствоминтериоризации — личностного усвоения внешней социальной деятельности, присвоенияжизненного опыта, становления психических функций и развития в целом. Социальнаяситуация развития полагается в качестве главного источника развития ребенка; егообщения со взрослым в ходе освоения культурных образцов и способов деятельности. Онастановится условием его ближайшего развития и задаёт перспективу, в которойформируется образ будущего России, складывается понимание миссии и роли нашейстраны в мировом культурном наследии и его цивилизационном развитии.системно-деятельностный подходпредполагает системную реализацию воспитательного потенциала содержанияобразования, формирование и развитие у обучающихся мотивации к учебной деятельности,развитие субъективной личностной позиции на основе опыта нравственной рефлексии инравственного выбора.Методологические основы определяются рядом основных принциповвоспитания: гуманистической направленности воспитания:каждый обучающийся имеет право на признание его как человеческой личности, уважениеего достоинства, гуманное отношение, защиту его человеческих прав, свободное развитиеличности; ценностного единства и совместности:ценности и смыслы воспитания едины и разделяемы всеми участниками образовательныхотношений, что предполагает содействие, сотворчество и сопереживание,взаимопонимание и взаимное уважение участников воспитательного(образовательного) процесса;культуросообразности:воспитание основывается на культуре и традициях народов России, в воспитательнойдеятельности учитываются исторические и социокультурные особенности региона,местности проживания обучающихся и нахождения образовательной организации,традиционный уклад, образ жизни, национальные, религиозные и иные культурныеособенности местного населения; следования нравственному примеру:педагог, воспитатель должны в своей деятельности, общении с обучающимися являтьпримеры соответствия слова и дела, быть ориентиром нравственного поведения;безопасной жизнедеятельности:воспитание должно осуществляться в условиях безопасности,обеспечения защищенности всех участников воспитательной деятельности от внутреннихи внешних угроз; совместной деятельности детей и взрослых: приобщениеобучающихся к культурным ценностям происходит в условиях совместной деятельности,основанной на взаимном доверии, партнёрстве и ответственности;инклюзивности:образовательный процесс организовывается таким образом, что все обучающиеся,независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурных, языковых ииных особенностей, включаются в общую систему воспитательной деятельности;возрастосообразности:проектирование процесса воспитания, ориентированного на решение возрастных задачразвития ребёнка с учётом его возрастных и индивидуальных особенностей.
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РАЗДЕЛ II ВИДЫ,ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
2.1. Воспитывающая среда школы

Воспитание – есть управление процессом развития личности через созданиеблагоприятных для этого условий. (Х.Й. Лийметс и Л.И.Новикова)Главным звеном воспитательной системы школы является воспитательная системакласса, группы, которая осуществляется в соответствии с планами ежедневной работы,соотносящимися с общешкольной программой воспитания.В классных коллективах упор делается на ежедневную индивидуальную работу собучающимися, связь и преемственность школьного и семейного воспитания, организациюжизнедеятельности детей. Внеклассные мероприятия дополняют урочную деятельность,повышая ее результативность. В воспитательной работе используется максимальный спектрформ проведения внеклассных мероприятий, применяются мультимедийные средства,оргтехника и иные средства для повышения уровня восприятия информации обучающимися сразличными нарушениями.Особое значение придается организации здоровьесберегающего воспитательногопроцесса:обеспечивается соблюдение санитарно-гигиенических норм; норм по охранетруда и технике безопасности; обеспечивается охранительный режим в воспитательномпроцессе; обеспечивается оптимальный режим освещённости, проветривания,питьевой режим, режим двигательной активности обучающихся.2.2. Воспитывающие общности (сообщества) в школеРезультат воспитания – это те изменения в личностном развитии детей, которыевзрослые (родители или педагоги) получили в процессе их воспитания.особенностях ее социаьного окружения.Детские общественные объединенияДействующее на базе ОУ детское общественное движение «Движение первых»(деятельность объединения строится на принципах:равенства всех участников;добровольного привлечения к различным видам деятельности; развития духа товарищества,взаимовыручки.

Его правовой основой является ФЗ от 14 июля 2022года №261-ФЗ «О Российскомдвижении детей и молодежи» Воспитание в детском общественном объединенииосуществляется через:организацию общественно полезных дел, дающих детям возможностьполучить важный для их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощьдругим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота,уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других. (Это посильная
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помощь, оказываемая школьниками пожилым людям; участие школьников в работе наприлегающей к школе территории и т.п);.Итоговый этап предполагает становление коллектива как единого целого, стремящегосяк саморазвитию. Дети сами предлагают, проводят и анализируют мероприятия и социально-значимые дела, активно участвуют в проведении занятий школы актива, что способствуетпреемственности в деятельности детского общественного объединения от старших к младшим.Программа строится на основе следующих принципов:равенство всех участников;добровольное привлечение к процессу деятельности;чередование коллективной и индивидуальной работы;свободный выбор вида деятельности;развитие духа товарищества, взаимовыручки; учет возрастных и индивидуальныхособенностей.Развитие в себе индивидуальных способностей, организаторских навыков, лидерскихкачеств, интересное, продуктивное общение со сверстниками, старшими и младшимитоварищами, забота об окружающих и здоровье – всё это помогает ребёнку реализовать себя вучёбе, творчестве, взаимодействии с обществом, в различных видах деятельности, в выборебудущей профессии. В этом и заключается педагогическая целесообразность данной работы.2.3. Направления воспитанияПрограмма реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности школы всоответствии с ФГОС по направлениям воспитания:гражданское воспитание: формирование российской гражданскойидентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу Россиикак источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российскойгосударственности, изучение и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина РоссийскойФедерации;патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, своемународу, уважения к другим народам России, формирование общероссийской культурнойидентичности;духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе духовнонравственнойкультуры народов России, традиционных религий народов России, формированиетрадиционных российских семейных ценностей; воспитание честности,доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, коллективизма, дружелюбия ивзаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их вере и культурным традициям;эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российскихтрадиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного имирового искусства;физическое воспитание: развитие физических способностей с учётом возможностей исостояния здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, эмоциональногоблагополучия, личной и общественной безопасности, навыков безопасного поведения вприродной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях;трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда(своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение профессии,личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российскомобществе, на достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной деятельности;экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного,бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционныхдуховных ценностей, навыков охраны и защиты окружающей среды;познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и другихлюдей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётомличностных интересов и потребностей.
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2.4. Виды, формы и содержание воспитательной деятельностиОсновные направления деятельности:коррекция недостатков интеллектуального развития детей и активизацияпознавательной деятельности, формирование позитивныхмежличностных отношений и коммуникативной культурыучащихся,овладение нормами этического поведения в повседневной жизни.здоровьесберегающие технологии и формирование навыка здорового образажизни:отработка санитарно-гигиенических навыков до автоматизма; овладение культурно-оздоровительными технологиями в соответствии свозрастом и состоянием здоровья; знакомство с объективной, соответствующей возрастуинформацией овредных привычках с целью их предупреждения и профилактики; формированиеответственности за своё здоровье. культуротворческое и эстетическое творчество.воспитание положительного отношения к труду и творчеству как основемеханизмов коррекции и компенсации дефекта:привитие навыков самообслуживания; формирование навыков коллективной трудовой итворческой деятельности.Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках направленийвоспитательной работы школы.Основные школьные делаВоспитательное пространство МБОУ Алексинская СОШ представляет собой системуусловий, возможностей для развития личности, образуемых субъектами этого пространства -детьми, педагогами, родителями. Это играет важную роль в воспитательном процессе,способствует формированию благоприятного микроклимата, доверительных отношений,укреплению традиций, лучшему взаимопониманию родителей, обучающихся и педагогов нетолько в школе, но и за её пределами.В связи с этим одним из важнейших направлений воспитательной работы в МБОУАлексинская СОШ является создание системы основных школьных дел, обеспечивающихвключенность в них большого числа детей и взрослых, способствующих интенсификации ихобщения, активности и ответственности за происходящее в школе и окружающем социуме.В этих основных школьных делах участвуют все обучающиеся школы с 1-го по 9-йклассы, все педагогические работники независимо от преподаваемого предмета и классногоруководства, родители, выпускники прошлых лет, разнообразные друзья школы. При этомважно не просто свести всех вместе, а добиться взаимодействия возрастов, чтобы старшиеруководили младшими, младшие помогали старшим и учились у них. Так разрушаютсямежвозрастные барьеры, укрепляются межличностные связи, удовлетворяются естественныепотребности в общении, в творческом самовыражении, в признании, в коллективе.Результативность будет выше, если соблюдать ряд важных правил их организации:1) основные школьные дела всегда планируются, организуются, проводятся ианализируются совместно – и обучающимися, и педагогами;2) основные школьные дела должны быть интересны большинству обучающихся,они носят системный характер, охватывая различные сферы деятельности, комплексновоздействуя на сознание, чувства и поведение;3) основные школьные дела должны предполагать включенность в них большогочисла детей и взрослых, участие в этих делах сопровождается общей радостью, увлеченностью,трудом и взаимной поддержкой;4) основные школьные дела носят творческий характер и общественнуюнаправленность, подразумевают проявление заботы ребят о других, друг о друге. Введениеосновных школьных дел в жизнь школы помогает преодолеть мероприятийный характер
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воспитания, когда воспитание сводится к набору мероприятий, организуемых, как правило,педагогами для детей, где дети часто являются просто их участниками, потребителями того, чтосделано другими. Для этого в ОУ используются следующие формы работы:1.на внешкольном уровне ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемыеобучающимися и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической,патриотической, трудовой направленности), ориентированные на развитие личностикаждого обучающегося и преобразование окружающего школу социума:всероссийская неделя безопасности (сентябрь);символы России (ноябрь); всероссийская антинаркотическая акция «За здоровье ибезопасность детей»(декабрь); всероссийский урок безопасности школьников в сети интернет (декабрь);всероссийский фестиваль энергосбережения «ВместеЯрче»; всемирный день отказа откурения (апрель);единый урок «Правила пожарной безопасности в быту» (декабрь); акция «Поможемзимующим птицам» - операция «Кормушка» (ноябрь, декабрь, январь, февраль);мероприятия декады инвалидов «Мы разные, мы вместе» (ноябрь); единый Деньпрофилактики правонарушений в школе (помимо профилактических мероприятий собучающимися проводятся встречи родителей и обучающихся с представителямиМинистерства просвещения, КДН) (октябрь); акция «Письмо солдату» (декабрь, февраль);единый урок безопасности «Безопасная вода» (март); акции «Георгиевская ленточка».«Стена памяти» (май); единый урок безопасности «Осторожно, огонь!» (май); комплексмероприятий, посвященных безопасному отдыху в летний период(май); международный день детского телефона доверия (май); акции «Чистый двор»,«Чистая школа» (в течение учебного года); общешкольные родительские собрания и лектории,родительские уроки, которые проводятся регулярно, в их рамках обсуждаются насущныепроблемы воспитания и самоопределения обучающихся;совместные мероприятия («Помоги бездомным животным»); творческие (совместноетворчество взрослых и детей) выставки, конкурсы,фестивали.2. спортивно-оздоровительная деятельность – комплекс соревнований,направленный на формирование социально значимого отношения учащихся к здоровью, опытаведения здорового образа жизни, популяризацию спорта, поддержку спортивных достижений.осенний кросс «Золотая осень» (сентябрь); лыжные гонки (декабрь); весенний кросс(май). 3. творческо-досуговая деятельность - праздники, концерты,конкурсные программы как участие в мероприятиях школьного и районного уровней.2. на школьном уровне общешкольные праздники – ежегоднопроводимые творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела,связанные со значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в которыхучаствуют все классы школы:праздник, посвящённый началу учебного года «День знаний» - сериятематических классных часов - 1 сентября; праздничный концерт ко Дню Учителя -поздравление учителей, концертная программа, подготовленная обучающимися, проводимая вактовом зале при полном составе учеников и учителей), октябрь; праздник, посвященный Днюматери – ноябрь; день народного единства – ноябрь; день правовой помощи детям – ноябрь;день неизвестного солдата – декабрь;новогодние представления – декабрь;тематические праздничные мероприятия - 8 Марта, День защитникаОтечества, День Победы; предметные недели–циклы тематических мероприятий (уроки,внеклассные мероприятия, игры, соревнования, конкурсы, выставки, викторины), связанные ссозданием условий для формирования и развития универсальных учебных действий и
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повышением интереса к обучению вДень воссоединения Крыма с Россией – март;День космонавтики. Мы – первые! – апрель; День Труда – май; неделя детской книги (поотдельному плану)..На уровне 5 – 9 классов – через создаваемый совет класса, который отвечает за участиев общешкольных делах, информирование о делах школьной жизни путем делегированияответственности отдельным представителям классного соуправления.Создаётся и развивается система традиционных дел в классах, составляющих ядровоспитательной работы, имеющих общешкольное значение: издание классных стенгазет,проведение классных тематических праздников;выбор и делегирование представителей классовв общешкольные советы дел,ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; участие классов вреализации основных школьных дел;проведение в рамках класса итогового анализа детьми основных школьныхдел; участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел науровне общешкольных советов дела.1.На индивидуальном уровне:вовлечение каждого обучающегося (исходя из индивидуальных возможностей каждого)в ключевые дела школы в одной из возможных для него ролей: сценаристов, постановщиков,исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов,ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей ит.п.); индивидуальная помощь обучающемуся (при необходимости) в освоениинавыков подготовки, проведения и анализа ключевых дел; наблюдение за поведениемобучающегося в ситуациях подготовки, проведения и анализа ключевых дел, за егоотношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогами и другимивзрослыми;при необходимости коррекция поведения обучающегося через частные беседы сним, через включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы статьхорошим примером для него, через предложение взять в следующем ключевом деле на себяроль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы; организацию разновозрастногонаставничества;создание условий для реализации индивидуального участия детей в конкурсахразличного уровня – помощь в подготовке конкурсных материалов, создание портфолио,оформление проекта и т.п.
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Классное руководствоРеализация воспитательного потенциала классного руководства предусматривает:планирование и проведение классных часов;поддержку активной позиции каждого обучающегося, предоставления им возможностиобсуждения и принятия решений, создания благоприятной среды для общения; инициированиеи поддержку участия класса в общешкольных мероприятиях, делах, оказание необходимойпомощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; организацию интересных иполезных для личностного развития обучающихся совместных дел, позволяющих вовлекать вних школьников с разными потребностями, давать им возможности для самореализации,устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них значимым взрослым,задающим образцы поведения; сплочение коллектива класса через: игры и тренинги накомандообразование; внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии;празднования в классе дней рождения обучающихся, классные «огоньки» и вечера; выработкусовместно с обучающимися правил поведения класса, помогающихосвоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе; изучениеособенностей личностного развития обучающихся класса через наблюдение за их поведениемв повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседахпо нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед сродителями, учителями, а также (при необходимости) со школьным психологом;доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживаниевзаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т. д.), совместный поискрешений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы индивидуально ивместе с их родителями, с другими обучающимися класса; индивидуальную работу собучающимися класса по ведению личных портфолио, в которых они фиксируют свои учебные,творческие, спортивные, личностные достижения; регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование единства мнений и требований педагогов повопросам обучения и воспитания, предупреждение и разрешение конфликтов между учителямии обучающимися; проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса,интеграцию воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-предметников к участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать ипонимать детей, общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в родительскихсобраниях класса;организацию и проведение регулярных родительских собраний, информированиеродителей о школьных успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, о жизникласса в целом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями,администрацией; создание и организацию работы родительского комитета класса,участвующего в решении вопросов воспитания и обучения в классе, школе; привлечениеродителей (законных представителей), членов семей обучающихся к организации и проведениювоспитательных дел, мероприятий в классе и школе; проведение в классе праздников,фестивалей, конкурсов, соревнований и т.д. С сентября 2022г. в школе каждый понедельникбудет начинаться с занятия «Разговоры о важном». Классные руководители будут разбиратьтемы, которые связаны с ключевыми аспектами жизни человека в современной России.Данный курс внеурочной деятельности направлен на формирование взглядовшкольников на основе национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм,гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология.Основными задачи:воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное ипатриотическое воспитание на основе национальных ценностей; совершенствованиенавыков общения со сверстниками и коммуникативных
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умений;повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса кизучению и сохранению истории и культуры родного края, России; развитие навыковсовместной деятельности со сверстниками, становлениекачеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности;формирование культуры поведения в информационной среде.Содержание курса «Разговоры о важном» направлено на формирование у обучающихсяценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и стремление кмежнациональному единству.Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам,традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых,писателей, государственных деятелей и деятелей культуры:Вставить новые темы 2023-24 учебного года1. День знаний.2. Наша страна – Россия.3. 165 лет со дня рождения К.Э. Циолковского.4. День музыки.5. День пожилого человека.6. День учителя.7. День отца.8. Международный день школьных библиотек.9. День народного единства.10. Мы разные, мы вместе.11. День матери.12. Символы России.13. Волонтеры.14. День Героев Отечества.15. День Конституции.16. Тема Нового года. Семейные праздники и мечты.17. Рождество.18. День снятия блокады Ленинграда.19. 160 лет со дня рождения К.С. Станиславского.20. День российской науки.21. Россия и мир.22. День защитника Отечества.23. Международный женский день.24. 110 лет со дня рождения советского писателя и поэта, автора слов гимнов РФ иСССР С.В. Михалкова.25. День воссоединения Крыма с Россией.26. Всемирный день театра.27. День космонавтики. Мы – первые!28. Память о геноциде советского народа нацистами и их пособниками.29. День Земли.30. День Труда.31. День Победы. Бессмертный полк.32. День детских общественных организаций.33. Россия – страна возможностей.В результате изучения данного курса у обучающихся должно быть сформированопредставление:о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни
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общества, о его важнейших законах; о базовых национальных российских ценностях; символахгосударства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъектаРоссийской Федерации, в котором находится образовательное учреждение; институтахгражданского общества, о возможностях участия граждан вобщественном управлении; правах и обязанностях гражданина России; народах России,об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашейстраны; национальных героях и важнейших событиях истории России и ее народов;религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитииРоссийского государства, в истории и культуре нашей страны; возможном негативномвлиянии на морально-психологическое состояниечеловека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; нравственныхосновах учебы, ведущей роли образования, труда и значениитворчества в жизни человека и общества; роли знаний, науки, современногопроизводства в жизни человека иобщества; единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического,нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьногоколлектива); влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровьяокружающих его людей; душевной и физической красоте человека; важностифизической культуры и спорта для здоровья человека, егообразования, труда и творчества; активной роли человека в природе.Сформировано ценностное отношение: к русскому языку какгосударственному, языку межнационального общения;своему национальному языку и культуре; семье и семейным традициям; учебе, труду итворчеству;своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членовсвоей семьи, педагогов, сверстников; природе и всем формам жизни.Сформирован интерес:к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. п.; общественнымявлениям, понимать активную роль человека в обществе; государственным праздникам иважнейшим событиям в жизни России, вжизни родного города; природе, природным явлениям и формам жизни;художественному творчеству.Сформированы умения: устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе,основанные навзаимопомощи и взаимной поддержке; проявлять бережное, гуманное отношение ковсему живому; соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе;распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять отрицательноеотношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям; создаватьусловия для формирования и развития коллектива класса, каквоспитывающей среды, обеспечивающей социализацию каждого ребенка; создаватьблагоприятных психолого- педагогических условий для развития личности, самоутверждениякаждого ученика, сохранения неповторимости и раскрытия его потенциальных возможностей;формировать у учащихся основы здорового образа жизни, гуманныхвзаимоотношений между участниками образовательного процесса; обеспечиватьсотрудничества с семьей в интересах детей;организовывать социально значимую, творческую деятельность учащихся;защищать права и законные интересы учащихся.Осуществляя работу с классом, педагог организует работу с коллективом класса;индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу с учителями,преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или их законными
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представителями.Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Разговоры оважном»:готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав,уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизнисемьи, школы, местного сообщества, родного края,страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; представление обосновных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилахмежличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе;представление о способах противодействия коррупции;готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление квзаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении;готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощьлюдям, нуждающимся в ней); осознание российской гражданской идентичности вполикультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познаниюродного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к науке,искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа;уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природномунаследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране;ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственноговыбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки другихлюдей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков;активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственностьличности в условиях индивидуального и общественного пространства.ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решениязадач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможныхпоследствий для окружающей среды; повышение уровня экологической культуры, осознаниеглобальногохарактера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий,приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя вусловиях взаимосвязиприродной, технологической и социальной сред; готовность к участию в практическойдеятельности экологическойнаправленности.Урочная деятельностьРеализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагаетследующее:установление доверительных отношений между учителем и его учениками,способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя,привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации ихпознавательной деятельности; побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятыенормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками(школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации; привлечениевнимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация ихработы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ееобсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к нейотношения; использование воспитательных возможностей содержания учебного предметачерез демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления
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человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задачдля решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; применение на урокеинтерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, стимулирующихпознавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где полученные на урокезнания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимсявозможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы илиработы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другимидетьми; включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детейк получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогаютустановлению доброжелательной атмосферы во время урока; организация шефствамотивированных учащихся над их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникамсоциально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; инициирование и поддержкаисследовательской деятельности школьников в рамках реализации ими индивидуальных игрупповых исследовательских проектов, что даст школьникам возможность приобрести навыксамостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и оформлениясобственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работахдругих исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументированияи отстаивания своей точки зрения.Внеурочная деятельностьНаправления внеурочных курсов разработаны на основе адаптированной основнойобщеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостьюМБОУ Алексинская СОШ, в соответствии с требованиями Федерального государственногообразовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями). Ценностные ориентиры содержания:в системе образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) курсы внеурочной деятельности являются важным звеном в общей системекоррекционной работы. Данные курсы направлен на коррекцию недостатков психического ифизического развития детей.Учебные курсы позволяют учитывать особые образовательные потребности детейпосредством индивидуализации и дифференциации воспитательного процесса.Практическая реализация целей и задач курсов внеурочной деятельности осуществляетсяв рамках следующих направлений:социальное; творческое; интеллектуальное; общекультурное; физическое; гражданско-патриотическое.Цель: создание условий для личностного развития школьников посредством воспитанияна занятиях школьных курсов внеурочной деятельности.Задачи:Вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, котораяпредоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания,развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения,получить опыт участия в социально значимыхделах;Формирование в кружках, секциях, и т.п. детско-взрослых общностей,которые моглибы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительнымиотношениями друг к другу;Создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенныесоциально значимые формы поведения;Поддержка в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позициейи установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций;
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Поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит врамках учебного плана КГБОУ «Барнаульская общеобразовательная школа-интернат № 5» натекущий учебный год, согласованного с родителями (законными представителями) иутвержденного приказам руководителя ОУ. Спортивно-оздоровительная деятельность.Материал программы предполагает изучение основ трёх спортивных направлений: ОФП,футбол, здоровьесбережение и даётся в трёх разделах: основы знаний, общая физическаяподготовка и специальная техническая подготовка.Цель программы: укрепление здоровья, физического развития и подготовленностиобучающихся, воспитание личностных качеств, освоение и совершенствование жизненноважных двигательных навыков, основ спортивной техники избранных видов спорта.Задачи: пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействиегармоническому физическому развитию обучающихся; популяризация спортивных игркак видов спорта и активного отдыха; формирование у учащихся устойчивого интереса кзанятиям спортом; обучение технике и тактике спортивных игр;развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно-силовых, координационных, выносливости, гибкости); формирование у учащихсянеобходимых теоретических знаний; воспитание моральных и волевых качеств.Познавательная деятельностьПредставлена программой курса «Робототехника»Цель программы: использование образовательных конструкторов в системевнеурочной деятельности и дополнительного образования для овладения навыками начальноготехнического конструирования, моделирования, развития мелкой моторики, координации«глаз-рука», изучения начальных основных понятий конструкций и моделей, их основныхсвойств (жесткости, прочности и устойчивости), развития навыков взаимодействия в группе,применения полученных практических умений в повседневной жизни обучающимися снарушениями интеллекта.Основными задачами курса «Робототехника» являются:Образовательные:сообщение элементарных научно-технических знаний, расширение знанийоб окружающем мире, о мире техники; развитие творческих технических навыков илогического мышленияобучающихся; развитие технического образного мышления и умения выразить свойзамысел; обучение основам конструирования и моделирования и, выявление начальныхтехнических навыков и способностей обучающихся; развитие коммуникативныхспособностей, умения работать в паре и группе; формирование умений применять полученныеначальные технические знанияв повседневной жизни.Коррекционно - развивающие: в процессе знакомства с образовательнымиконструкторами у обучающихсяразвиваются наблюдательность, речь и мышление; дети имеют возможностьустанавливать простейшие причинно - следственныеотношения и взаимосвязь своих действий и результата (конструкции, модели);взаимосвязи человека с неживой природой (конструктором, моделью).Воспитательные:воспитание социально значимых качеств личности через успешность втехническом творчестве; привитие навыков, способствующих сохранению и укреплениюздоровья человека – соблюдение техники безопасности и правил работы в кабинетеробототехники; воспитание адекватной самооценки на основе критерия оценивания.
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Внешкольные мероприятияРеализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает:внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности,организуемые педагогами, по изучаемым в школе учебным предметам, курсам, модулям;организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями(законными представителями) обучающихся, экскурсии, походы выходного дня (в музей,картинную галерею, технопарк, на предприятие и др.) с привлечением к их планированию,организации, проведению, оценке мероприятия;литературные, исторические, экологические идругие походы, экскурсии, экспедиции, слеты и т. п., организуемые педагогами, в том числесовместно с родителями (законными представителями) обучающихся (для изученияисторикокультурных мест, событий, биографий проживавших в этой местности российскихпоэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных ландшафтов, флоры ифауны и др.); выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел,в процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаясядоверительными взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферойэмоционально-психологического комфорта; внешкольные мероприятия, в том числеорганизуемые совместно с социальными партнерами школы.

Цель: Образовательные путешествия и экскурсии
воспитание патриотизма;трудовое воспитание;эстетическое воспитание;экологическое воспитание;показ исторической роли города и его достижений в экономике страны; знакомствос особенностями природы района, города и края.
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Экскурсия-
урок

Экскурсия -
лекция

Формы
экскурсий

Экскурсии, походы помогают школьнику расширить свой кругозор, получить новыезнания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительнои бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения вразличных внешкольных ситуациях. На экскурсиях, в экспедициях, в походах создаютсяблагоприятные условия для воспитания у подростков самостоятельности и ответственности,формирования у них навыков самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных иэгоистических наклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил,имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и формдеятельности экскурсии в музеи города Барнаула, Алтайского края. Экспозиционые материалымузеев позволяют обучающимся углубленно изучать исторические сведения, связанные систорией города, края;регулярные пешие прогулки, экскурсии или походы выходного дня,организуемые в классах их классными руководителями и родителями школьников: в музей, напредприятие, на природу, в кинотеатры, театры на территории города, края; онлайн-экскурсиипо городам России, организованные с целью изученияистории, культуры и традиций.На экскурсиях, в экспедициях, в походах создаются благоприятные условия для воспитания уобучающихся с умственной отсталостью самостоятельности и ответственности, формированияу них навыков самообслуживающего труда, преодоления инфантильных и эгоистическихнаклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества.
Организация предметно-пространственной средыПредметно-пространственная среда в школе должна основываться на системе ценностейпрограммы воспитания, быть частью уклада и способом организации воспитательной среды,отвечать требованиям экологичности, природосообразности, эстетичности, безопасности,обеспечивать обучающимся возможность общения, игры, деятельности и познания. Предметно-пространственная среда должна быть выстроена в единстве; заложенные в программевоспитания ценности – раскрыты, визуализированы.Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной средыпредусматривает:оформление внешнего вида, фасада, холла при входе здания школы государственнойсимволикой Российской Федерации, субъекта РоссийскойФедерации, муниципального образования (флаг, герб); карты России, регионов,муниципальных образований (современные и исторические, точные и стилизованные,географические, природные, культурологические, художественно оформленные) сизображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятныхисторических, гражданских, народных, религиозных мест почитания;художественные изображения (символические, живописные, фотографические,интерактивные аудио и видео) природы России, региона, местности, предметов традиционнойкультуры и быта, духовной культуры народовРоссии; портреты выдающихся государственных деятелей России в прошлом,

Обзорнаяэкскурсия
Предметно-
тематическаяэкскурсия



105105

деятелей культуры, науки, искусства, военных, героев и защитников Отечества; звуковоепространство в школе – работа школьного радио, аудио сообщения в школе (звонки,информации, музыка) позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотическойвоспитательной направленности, исполнение гимна Российской Федерации;«места новостей» – оформленные места, стенды в школьных помещениях (холл первогоэтажа, рекреации), содержащие в доступной, привлекательной форме новостную информациюпозитивного гражданско-патриотического, духовнонравственного содержания, поздравленияпедагогов и обучающихся и т. п.;размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся,демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга, фотоотчетов обинтересных событиях в школе; благоустройство, озеленение пришкольной территории,спортивных и игровых площадок, доступных и безопасных оздоровительно-рекреационныхзон, свободное, игровое пространство школы, зоны активного и тихого отдыха;благоустройство учебных кабинетов классными руководителями вместе собучающимся в своих классах; событийный дизайн: оформление пространства проведенияшкольныхсобытий праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров; акцентированиевнимания обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладешколы (стенды, плакаты, инсталляции и др.).Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для детей сособыми образовательными потребностями и ОВЗ.
Работа с родителями (законными представителями)Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется дляболее эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованиемпозиций семьи и школы в данном вопросе.Реализация воспитательного потенциала работы с родителями предусматривает:повышение педагогической культуры родителей, пополнение арсенала ихзнаний по общим и конкретным вопросам воспитания ребёнка в семье и школе;вовлечениеродителей в совместную с детьми и педагогами учебно-познавательную, культурно-досуговую, общественно-полезную деятельность; презентацияположительного семейного опыта, организация родительскоголектория; совершенствование форм взаимодействия школа – семья.Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется врамках следующих видов и форм деятельности:на школьном уровне: совет школы, участвующий в управлении школой и решениивопросоввоспитания и социализации их детей; общешкольные родительские собрания, происходящие врежиме обсуждениянаиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; педагогическое просвещениеродителей по вопросам воспитания детей, в ходе которого родители получают рекомендацииклассных руководителей и обмениваются собственным творческим опытом и находками в делевоспитания детей; взаимодействие с родителями посредством школьного сайта: размещаетсяинформация, предусматривающая ознакомление родителей, школьные новости.на индивидуальном уровне: обращение к специалистам по запросу родителей длярешения острых конфликтных ситуаций; участие родителей в педагогическихконсилиумах, связанных собучением и воспитанием конкретного ребенка; помощь состороны родителей в подготовке и проведенииобщешкольных и
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внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; индивидуальноеконсультирование c целью координации воспитательныхусилий педагогов и родителей; при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся безпопечения родителей, приёмных детей целевое взаимодействие с их законнымипредставителями.Взаимодействие с родителями (законными представителями) учеников (родительскиесобрания, конференции, родительский комитет)

2.4. Программа коррекционной работы.
2.4.1. Цель коррекционной работы:Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоенияАООП обучающимися с легкой умственной отсталостью.Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью в условияхобразовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, преодоление и (или)ослабление имеющихся у них недостатков в психическом и физическом развитии.
2.4.2. Задачи коррекционной работы:выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственнойотсталостью, обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений,недостатками в физическом и психическом развитии;осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогическойпомощи обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетомособенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (всоответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с учетоминдивидуальных и типологических особенностей психофизического развития ииндивидуальных возможностей обучающихся, разработка и реализация индивидуальныхучебных планов (при необходимости);реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственнойотсталостью;оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственнойотсталостью консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим,социальным, правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием иобучением.
2.4.3. Принципы коррекционной работы:принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работниковорганизации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии сучетом его индивидуальных образовательных потребностей;принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы:цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемоворганизации, взаимодействия участников;принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всемпротяжении обучения обучающегося с учетом изменений в их личности;принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционнойработы с обучающимися с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей
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психофизического развития;принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающийвзаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока вдеятельности по комплексному решению задач коррекционной работы;принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участникакоррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развитияобучающегося и успешность его интеграции в общество.
2.4.4. Специфика организации коррекционной работы.Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью проводится:в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательногопроцесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения,структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность вобучении);в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованныхиндивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия,занятия ритмикой);в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся.
2.4.5. Перечень и содержание направлений работы. Характеристика основныхнаправлений коррекционной работы.
Основными направлениями коррекционной работы являются:
1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития издоровья обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) сцелью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием основнойобщеобразовательной программы, предполагающей осуществление:а) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления ихособых образовательных потребностей:развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержаниемобразования и потенциальных возможностей;развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитанияобучающегося;б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП;в) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировкикоррекционных мероприятий.В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы:сбор сведений об обучающемся у педагогических работников, родителей (законныхпредставителей) (беседы, анкетирование, интервьюирование),психолого-педагогический эксперимент,наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности,беседы с обучающимися, педагогическими работниками и родителями (законнымипредставителями),изучение работ обучающегося (тетради, рисунки, поделки),оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения заобучающимися).2) Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая организациюмероприятий, способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции
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недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования, включает:составление индивидуальной программы психологического сопровожденияобучающегося (совместно с педагогическими работниками);формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся;организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательныхинтересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие;разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционныхпрограмм (методик, методов и приемов обучения) в соответствии с их особымиобразовательными потребностями;организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий попсихокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся;развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию егоповедения;социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни припсихотравмирующих обстоятельствах.В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы иметоды работы:занятия индивидуальные и групповые,игры, упражнения, этюды,психокоррекционные методики и технологии,беседы с обучающимися,организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование).3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специальногосопровождения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализацииобучающихся, включает:психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решениюпроблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретныхобучающихся,консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитанияи оказания возможной помощи ребенку в освоении общеобразовательной программы.В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы:беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг,анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей),разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям (законнымпредставителям).Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности,доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормыи ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.4) Информационно-просветительская работа предполагает осуществлениеразъяснительной деятельности в отношении педагогических работников и родителей(законных представителей) по вопросам, связанным с особенностями осуществленияпроцесса обучения и воспитания обучающихся с умственной отсталостью,взаимодействия педагогических работников и обучающихся с их родителями (законнымипредставителями), включает:проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей(законных представителей) по разъяснению индивидуально - типологических особенностейразличных категорий обучающихся,
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оформление информационных стендов, печатных и других материалов,психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения ихпсихологической компетентности,психологическое просвещение родителей (законных представителей) с цельюформирования у них элементарной психолого-психологической компетентности.5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействиясоциального педагога и воспитанника и (или) его родителей (законных представителей)направлено на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи иподдержки, включает:разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровожденияобучающихся, направленную на их социальную интеграцию в общество,взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями винтересах обучающегося и его семьи.В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работыиспользуются следующие формы и методы работы:индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги,лекции для родителей (законных представителей),анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей),разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.2.4.6. В рамках реализации программы взаимодействие специалистов требует:создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализациикоррекционной работы;осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой,личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся с цельюопределения имеющихся проблем;разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программкоррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной ипознавательной сфер обучающихся.2.4.7. Социальное партнерство осуществляется через взаимодействие специалистовобщеобразовательной организации с организациями и органами государственной власти,связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты иподдержки, трудоустройства обучающихся с умственной отсталостью.Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров):с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры испорта в решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальнойадаптации и интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью,со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношенияобщества к лицам с умственной отсталостью,с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей (законныхпредставителей) обучающихся с умственной отсталостью и другими негосударственнымиорганизациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в обществообучающихся с умственной отсталостью,с родителями (законными представителями) обучающихся с умственной отсталостью врешении вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации иинтеграции в общество.
2.4.8. Требования к условиям реализации программы.2.4.8.1. В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся сумственной отсталостью в образовательных организациях должны быть созданы следующиепсихолого-педагогические условия:
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индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов психолого-педагогического сопровождения;учет индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностейобучающихся;соблюдение комфортного психоэмоционального режима;использование специальных методов, приемов, средств обучения;использование современных психолого-педагогических, в том числе информационных,компьютерных технологий;учет специфики нарушения развития разных нозологических групп обучающихся сумственной отсталостью;обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и охранительныйрежим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических,умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);включение родителей (законных представителей) в реализацию программыкоррекционной работы.2.4.8.2. В процессе реализации программы коррекционной работы могут бытьиспользованы рабочие коррекционные программы, разрабатываемые педагогическимиработниками образовательной организации, диагностический и коррекционно-развивающийинструментарий, подобранный с учетом специфики развития обучающихся.2.4.8.3. Коррекционная работа должна осуществляться специалистами соответствующейквалификации, имеющими специализированное образование, и педагогическими работниками,прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки.Уровень квалификации работников образовательной организации для каждойзанимаемой должности должен соответствовать квалификационным характеристикам посоответствующей должности.Педагогические работники образовательной организации должны иметь четкоепредставление об особенностях психического и (или) физического развития обучающихся сумственной отсталостью разных нозологических групп, об их особых образовательныхпотребностях, о методиках и технологиях организации образовательного и воспитательногопроцесса с учетом специфики нарушения.2.4.8.4. Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащейматериально-технической базы, позволяющей обеспечить безбарьерную адаптивную икоррекционно-развивающую среду образовательной организации, в том числе материально-технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступаобучающихся в здания и помещения образовательной организации, ко всем объектам ееинфраструктуры и организацию их пребывания и обучения.Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в томчисле специализированные компьютерные инструменты обучения, с учетом особыхобразовательных потребностей обучающихся, использование средств для альтернативной идополнительной коммуникации (при необходимости).2.4.8.5. В процессе реализации программы коррекционной работы необходимо созданиеусловий информационного обеспечения, которые направлены на обеспечение доступа всехучастников образовательных отношений к любой информации, связанной с реализациейпрограммы, планируемыми результатами, организацией коррекционно-образовательногопроцесса и условиями его осуществления. Должны быть созданы условия дляфункционирования современной информационно-образовательной среды образовательнойорганизации, включающей электронные информационные ресурсы, ЭОР, совокупностьинформационных технологий, телекоммуникационных технологий, соответствующихтехнических средств и технологий, в том числе ассистивных, обеспечивающих достижение
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каждым обучающимся максимально возможных для него результатов коррекционной работы.2.4.8.6. Планируемые результаты реализации программы коррекционной работыимеют дифференцированный характер, должны уточняться и конкретизироваться с учетоминдивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с умственной отсталостью.Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их предыдущихиндивидуальных реализации программы коррекционной работы лежат в большей степени всфере жизненной компетенции и оцениваются с учетом предыдущих достиженийобучающихся.Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на психолого-педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в ходе анализа результатовдиагностической работы специалистов. Оценка образовательных достижений освоенияпрограммы коррекционной работы осуществляется экспертной группой и может выражаться вуровневой шкале - 3 балла - значительная динамика, 2 балла - удовлетворительная динамика, 1балл - незначительная динамика, 0 баллов - отсутствие динамики.
2.5. Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями).
2.5.1. Логопедические занятия.Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторонречи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи;формировании навыков вербальной коммуникации.Основными направлениями логопедической работы является:диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация идифференциация звуков речи);диагностика и коррекция лексической стороны речи;диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структурыречевых высказываний, словоизменения и словообразования);коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитиекоммуникативной функции речи;коррекция нарушений чтения и письма;расширение представлений об окружающей действительности;развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания).
2.5.2. Психокоррекционные занятия.Цель психокоррекционных занятий заключается в применении разных формвзаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем впсихическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношенийобучающихся; формирование навыков адекватного поведения.Основные направления работы:диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной мотивации,активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности);диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизацияпсихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему "Я",повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыковсамоконтроля);диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитиеспособности к эмпатии, сопереживанию);формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе),повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие
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навыков социального поведения).

Взаимодействие с родителями (законными представителями) учеников(родительские собрания, конференции, родительский комитет)
№п/п Содержание деятельности(мероприятия) Срокипроведения, дата Ответственный

1 Выявить направления оценки качестваобразования, которые дают наиболеенизкие результаты
В течениеучебного года Заместитель директорапо УВР

2 Проанализировать эффективности работыформ обратной связи с участникамиобразовательных отношений иконтролировать решения, которые школапринимает, когда реагирует на вопросы изамечания родителей.

В течениеучебного года Заместитель директорапо УВР

3 Проведение родительского лектория В течениеучебного года Заместитель директорапо УВР
План родительского лектория

Дата Содержание Классысентябрь «Основные направления деятельности образовательногоучреждения в 2023-2024 учебном году». 5-9 классы
октябрь Круглый стол «Взаимодействие семьи и школы» 5-9 классы
ноябрь Патриотическое воспитание школьника 5-9 классыдекабрь Как научить своего ребенка жить в мире людей. 5-9 классыапрель Консультационный час «Профессиональные намерения ивозможности учащихся». 7-9 классы
апрель Уроки нравственности в моей семье.«Вот и стали мы на год взрослее» (творческий отчет). 5-9 классы
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Поддержка семей, находящихся в трудной жизненной ситуации№п/п Содержание деятельности(мероприятия) Срокипроведения, дата Ответственный
1 Изучить социальный составаобучающихся. Сентябрь Социальный педагог,классный руководитель
2 Выявлять учеников, семьи которыхнаходятся в неблагополучныхситуациях

Сентябрь Социальный педагог,классный руководитель
3 Обновить банк данных онеблагополучных семьях В течениеучебного года Социальный педагог

Соуправление
В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской Федерации» обучающиеся имеют право на участие в управлении образовательнойорганизацией в порядке, установленном её уставом (ст. 34 п. 17). Это право обучающиеся могутреализовать через систему ученического соуправления, а именно через создание по инициативеобучающихся совета обучающихся (ст. 26 п. 6 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации»).Процесс воспитания в образовательном учреждении основывается на единстве урочной,внеурочной и внешкольной деятельности и следует принципам взаимодействия педагогов,школьников и социума:неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюденияконфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка принахождении в образовательной организации; создание в ОУ психологически комфортной средыдля каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействиешкольников и педагогов; реализация процесса воспитания главным образом через создание вшколе детско-взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими исодержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительнымиотношениями друг к другу; организация основных совместных дел школьников и педагогов какпредметасовместной заботы и взрослых, и детей; системность, целесообразность и нешаблонностьвоспитания как условия его эффективности.Основными традициями воспитания в образовательном учреждении являютсяследующие:стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевыеобщешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилийпедагогов; важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых длявоспитания других совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка,коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов;в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка увеличивается и егороль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); в проведенииобщешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, поощряетсяконструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие школьников, а также ихсоциальная активность; педагоги школы ориентированы на формирование коллективов врамках школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, наустановление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; ключевой фигуройвоспитания в школе является классный руководитель, реализующий по отношению к





115115

право образовательной организации забирать устройство на время учебного процесса;проверку библиотечного фонда и просветительскую работу среди детей и родителей.
План мероприятий по обеспечению цифровой культуры и обеспечению сетевойбезопасности сети Интернет на 2023-2024 учебный год

№п/п Направлениедеятельности инаименованиемероприятия

Ответственные Сроки Ожидаемые результаты(количественные икачественныепоказатели)1. Создание организационно-правовых механизмов защиты детей от распространенияинформации, причиняющей вред1.1. Организация контроля заобеспечением защиты детейот распространенияинформации, причиняющейвред их здоровью иразвитию, в соответствии сдействующимзаконодательством.

Зам.директорапоУВР В течениеучебного года 100% охватобучающихся занятиямипо медиабезопасности.

1.2. Приведение локальныхактов ОО,регламентирующихработу в сети Интернет, всоответствие сдействующимзаконодательством.

Зам.директорапоУВР Сентябрь 2023,затем понеобходимости
Созданы локальные акты,регламентирующихработу в сети Интернет, всоответствие сдействующимзаконодательством.

1.3. Проведение контроляфункционированияинтернет-ресурсов
Зам. директорапоУВР 1 раз в неделю 100% обеспечение услугидоступа в сеть Интернетвшколе собеспечением контент-фильтрации Интернет –трафика.1.4. Организацияпрофилактическихмероприятий с родителямииобучающимися повопросаминформационнойбезопасности.

Зам. директорапо УВР,классныеруководители

Октябрь 2023 -апрель 2024 100% ознакомлениеродителей иобучающихся синформацией помедиабезопасности.
1.5. Осуществлениепедагогами контроля приработе обучающихся в сетиИнтернет.

Учителя,педагогидополнительногообразования

В течение уч.года Во время работы 100%осуществление контролясо стороныпедагогов при работеобучающихся в сетиИнтернет.2. Информационное обеспечение и внедрение систем исключения доступа к информации,несовместимой с задачами образования и воспитания учащихся2.1. Установка, настройка,проверкаработоспособности и
Зам. директорапоУВР До 10.09.2024 100% обеспечение услугидоступа в сеть Интернетшколе с
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обеспечениебесперебойногофункционированияпрограммных средствконтентной фильтрации,обеспечивающихисключение доступаобучающихся к ресурсамсети Интернет, содержащиминформацию,несовместимую с задачамиобразования и воспитанияучащихся.

обеспечением контент-фильтрации Интернет –трафика.

2.2. Обновление раздела«Информационнаябезопасность»официального сайтаУчреждения пообеспечениюинформационнойбезопасности учащихся прииспользовании ресурсовсети Интернет.

Зам. директорапоУВР Сентябрь 2023 Регулярное обновлениераздела«Информационнаябезопасность»официального сайтаУчреждения пообеспечениюинформационнойбезопасности учащихсяпри использованииресурсов сети Интернет.2.3. Мониторинг исключениядоступа к Интернет-ресурсам,несовместимым с целями изадачами образования ивоспитания обучающихся.

Зам. директорапоУВР Ежеквартально 100% обеспечение услугидоступа в сеть Интернетшколе собеспечением контент-фильтрации Интернет -трафика2.4. Оформление уголка«Информационнаябезопасность».
Зам. директорапоУВР В течениеучебногогода Размещение материалов вуголке«Информационнаябезопасность».3. Профилактика у детей и подростков интернет-зависимости и правонарушений сиспользованием информационно- телекоммуникационных технологий, формирование унесовершеннолетних навыков ответственного и безопасного поведения в современнойинформационно-телекоммуникационной среде3.1. Включение в план работыОО и организациямероприятий:

- уроки, внеурочныезанятия по теме«Информационнаябезопасность»;
- обучающие мероприятиядля педагогов по вопросамобеспеченияорганизационных условийисключения доступа к

Зам. директорапо УВР, ВР,учителя,классныеруководители

Проведение - втечение года 100% выполнение планамероприятия по теме«Информационнаябезопасность»
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Интернет-ресурсам,несовместимым с целями изадачами образования ивоспитания;
- родительские собрания повопросам профилактикиэкстремистских проявленийсреди учащихся,информационногопротиводействиятерроризму в социальныхсетях, блогах и нафорумах.3.2. Участие в методическихмероприятиях по созданиюнадежной системы защитыдетей от противоправногоконтента в образовательнойсреде школы и дома, повопросам ИКТ-компетентности учащихся.

Все педагогишколы В течениеучебного года По плану 100%обеспечение услугидоступа в сеть Интернетшколе с обеспечениемконтент- фильтрацииИнтернет - трафика

Профилактика и безопасность
Профилактика девиантного поведения обучающихся, конфликтов междуобучающимися, обучающимися и педагогами — направление деятельности в школе, цельюкоторого является создание условий для успешного формирования и развития личностныхресурсов, способствующих преодолению различных трудных жизненных ситуаций ивлияющих на повышение устойчивости участников образовательных отношений кнеблагоприятным факторам.Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целяхформирования и поддержки безопасной и комфортной среды в школе предусматривает:целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию в школеэффективной профилактической среды обеспечения безопасностижизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; проведениеисследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения безопасности,выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по разнымнаправлениям (агрессивное поведение,зависимости и др.); проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимсягрупп риска силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов(психологов, конфликтологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб,правоохранительных органов, опеки и т. д.);разработку и реализацию в школе профилактических программ, направленных на работукак с девиантными обучающимися, так и с их окружением, сообществами класса, сверстников,школы в целом, организацию межведомственного взаимодействия; вовлечение обучающихся ввоспитательную деятельность, проекты, программы профилактической направленностисоциальных и природных рисков, реализуемые в школе и в социокультурном окружении собучающимися, педагогами, родителями (антинаркотические, антиалкогольные, противкурения, безопасность в цифровой среде, профилактика вовлечения в деструктивные группы в
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социальных сетях, деструктивные молодежные, религиозные объединения, культы,субкультуры, безопасность дорожного движения, безопасность на воде, на транспорте,противопожарная безопасность, гражданская оборона, антитеррористическая,антиэкстремистская безопасность и т.д.); организацию превентивной работы со сценариямисоциально одобряемого поведения, развитие у обучающихся навыков саморефлексии,самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению; поддержкуинициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности вшколе, профилактики правонарушений, девиаций, организация деятельности, альтернативнойдевиантному поведению — познание (путешествия), испытание себя (походы, спорт), значимоеобщение, любовь, творчество, деятельность (в том числе профессиональная,религиознодуховная, благотворительная, искусство и др.); предупреждение, профилактику ицеленаправленную деятельность в случаях появления, расширения, влияния в школемаргинальных групп обучающихся (оставивших обучение, криминальной направленности,агрессивного поведения и др.);поддержка и профилактика расширения групп детей, семей обучающихся, требующихспециальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие,социально запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты и т. д.).

Деятельность совета по профилактике правонарушений и безнадзорности
Содержание работы Срок Ответственный

1. Обсуждение и утверждение плана работы на 2023-2024 учебный год.2. Корректировка списков обучающихся «группыриска» и учащихся стоящих на разных видах учёта.3. Постановка обучающихся на ВШК, совершившихправонарушения за летний период.

сентябрь2023 Социальный педагог,классныеруководители.

1. Итоги изучения социально-бытовых условийдетей из опекаемых семей.2. Посещаемость обучающихся «группы риска» ипредварительные итоги 1 четверти.3. Рассмотрение персональных дел.

октябрь2023 Социальный педагог,классныеруководителизаместительдиректора по УВР.
1. Анализ итогов Правовой недели. ноябрь2023 Социальный педагог,классныеруководители,заместительдиректора по УВР.
1. Предварительные итоги 2 четверти средиобучающихся, состоящих на учёте ОДН и ВШК.2. Анализ работы совместной деятельностишколы

декабрь2023 Социальный педагог,классныеруководители,заместитель.директора по УВР.
1. Итоги рейда в семьи обучающихся на надомномобучении, находящиеся в социально-опасномположении.2. Организация досуга детей в каникулярное время3. 3. Рассмотрение персональных дел.

январь2024 Социальный педагог, классныеруководители,заместительдиректора по УВР.
1. Успеваемость, посещаемость ,организациядосуга февраль2024 Социальный педагог,
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обучающихся с ОВЗ классныеруководители,заместительдиректора по УВР.
1. Итоги работы СП за 2023-2024 учебный год.2. Летняя занятость обучающихся с ОВЗ. май2024 Социальный педагог,классныеруководители.

План мероприятийпо профилактике проявления обучающимися и воспитанниками деструктивногоповедения (насильственных действий в отношении друг друга)
№п/п Мероприятия Сроки Ответственные Ожидаемый результат
Нормативно-организационные мероприятия1 Назначение ответственных лицза организацию и проведениепрофилактики проявленияобучающимися ивоспитанникамидеструктивного поведения.

сентябрь2023 Директор Приказ о назначенииответственных

2 Утверждение плана-графикамероприятий по профилактикепо профилактике проявленияобучающимися ивоспитанникамидеструктивного поведения(насильственных действий вотношении друг друга)

октябрь2023 Директор Приказ обутверждении плана-графика
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3 Проведение инструктажа попредупреждению инедопущению совершениянасильственных действий:обучающимися в отношениидруг друга.

август2023март2024 Зам.директорапо УВР,АХР

Обеспечение недопущениянасильственных действий.

4 Рассмотрение вопросовпрофилактики деструктивногоповедения обучающихся наадминистративныхсовещаниях, , педагогическихсоветах

в течениегода Администрация Повышениеэффективностипрофилактической работыпедагогическогоколлектива.

5 Размещение информациипрофилактического характерана информационном стенде исайте ОУ.

регулярно Социальный педагог,педагоги-психологи.

Обеспечениецеленаправленнойдеятельности попрофилактикедеструктивного поведенияобучающихся.
6 Мониторинг социально-психологического климата,комфортности и безопасностиобразовательной организации.

сентябрь2023 Администрация,педагоги-психологи,социальныйпедагог.

Выработка общей позиции(политики)руководства,педагогическогоколлектива,обучающихся и родителейв отношении насилия вшколе.
Повышение профессиональных компетенций педагогических работников1 Проведение плановогоинструктажа педагогов попрофилактике совершенияобучающимися ивоспитанникаминасильственных действий вотношении друг друга инедопущении насильственныхдействий работников школы вотношении обучающихся ивоспитанников школы.

Август 2023 Зам.директорапо УВР
Совершенствованиепрофессиональныхнавыков работниковшколы по устранениюпричин и условий,способствующихпроявлению агрессииобучающихся в отношениидруг друга, по позитивномуурегулированиюконфликтных ситуаций2 Проведение спец.семинара дляпедагогических работников повопросу профилактикидеструктивного поведенияобучающихся, воспитанников.

Ноябрь2023 Ответственный запроведениеспец.семинаров,социальный педагог

Обучение педагогическихработников социально-педагогическимтехнологиямформирования личностиразличным стратегиямбезопасного поведения.
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3 Проведение дополнительныхинструктажей спедагогическими работникамипо повторному ознакомлению сЛНА ОУ по охране жизни издоровья школьников, режимадня

Март 2024 Зам.директорапо УВР
Повышенияответственности педагоговза жизнь и безопасностьучащихся, надлежащееисполнение педагогамидолжностныхобязанностей в частисохранения жизни издоровья детей,обеспечение ихбезопасности. Повышениепрофессиональныхкомпетенцийпедагогическихработников.4 Консультативно-просветительская работа спедагогическими работникамипо вопросам деструктивногоповедения обучающихся.

Позапросам, всоответствии с планомработыузкихспециалистов

Социальныйпедагог Повышениеосведомленностиучастниковобразовательныхотношений о насилии и егопоследствиях и обучениитому, как эффективно емупротивостоять, в том числеблагодаря развитиюличностных и социальных(жизненных) навыков ипедагогическихкомпетенций.

Профилактические мероприятия с обучающимися, родителями (законнымипредставителями)1 Проведение внеплановых По запросу. Зам. директора по Выявлениезаседаний школьного УВР, педагоги- обучающихся,ПП консилиума. психологи, соц. склонных совершениюпедагог насильственных кдействий, а такжеобучающихся ставшихжертвами насилия,внесение изменений вИПР этих детей с цельюсовершенствованиякоррекционной работы.2. Проведение Регулярно в Классные Формирование навыковразъяснительной работы течении руководители, социально-приемлемогообучающимися по года поведения средипрофилактике соц. педагог сверстников, снижениедевиантного поведения и количества конфликтовсовершения среди участниковнасильственных действий образовательных
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отношений (учительученик, ученик-ученик)3. Активизация работы пововлечению обучающихсяво внеурочнуюдеятельность, системудополнительногообразования

Регулярно вначалеучебногогода

Классныеруководители,руководителикружков, секций,соц. педагог

Увеличение долиобучающихся,посещающих кружки,секции, включениеобучающихся всоциально значимую,творческуюдеятельность вовнеурочное время.4. Обеспечение соблюденияобучающимися ПВР,охраны жизни и здоровьяобучающихся во времяучебных занятий,перемен, внеклассныхмероприятий.

Постоянно Классныеруководители,учителя-предметники,воспитатели,дежурный учитель,дежурныйадминистратор

Отсутствие несчастныхслучаев, нарушенийПВР,случаев насильственныхдействий средиобучающихся

5 Специальные «вставки»профилактическойнаправленности,включенные вгуманитарные,естественнонаучногоцикла предметы

В течениегода Учителя-предметники Формирование знанийи отношения учащихсяк самим себеокружающим людям

6 Проведение классныхчасов с использованиемактивных форм работы попрофилактикедеструктивногоповедения

В течениегода Классныеруководители,воспитатели
Формирование навыковконструктивноговзаимодействия сосверстниками

7. Беседа «Правоваяответственность» Не реже 2-храз в год Соц. педагог,руководители,воспитатели,представителеправоохранительныхорганов

Повышение уровняинформированностиучащихся о правовыхаспектах насилияразличных форм
9. Включение вопросовдеструктивногоповедения обучающихся,

1-4классы,март 5-9
Ответственный запроведениеродительского

Формированиезнаний, отношений иустановок через
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насилия среди детей иправовой ответственностив повестку родительскихсобраний.

классы,апрель лектория представлениеинформации, оказаниепомощи проблемнымсемьям
ПЛАНработы по предупреждению, профилактике, правонарушений, безнадзорности исамовольных уходов из образовательного учрежденияЗадачи:Повышать правовую компетентность обучающихся, педагогов, родителей (лиц, ихзаконных представителей).Оказывать помощь обучающимся в личностном развитии, самореализации в процессесоциализации.Организовать профилактическую работу с детьми «группы риска», состоящими на учётев органах системы профилактики.Продолжить работу среди обучающихся и родителей (лиц их заменяющих) попрофилактике самовольных уходов из дома.Продолжить работу по профилактике алкоголизма, наркомании, табакокурения ипротиводействия незаконному обороту наркотиков.Усилить работу по профилактике нарушений Закона Алтайского края «Об ограничениипребывания несовершеннолетних в общественных местах на территории Алтайского края».Усилить работу по повышению мотивации классных руководителей в оперативном идейственном решении проблем ребёнка.Продолжить работу по повышению ответственности родителей за содержание,воспитание, обучение детей.Использовать разнообразие форм информирования родителей о возможностяхпедагогического коллектива школы в решении проблем семьи.

№п/п Мероприятия Ответственныйисполнитель Сроки
I. Контрольно-аналитическая деятельность1 Обновление нормативно-правовой базы повопросам предупреждения и профилактикиправонарушений и самовольных уходов из УО.

соц. педагог сентябрь 2023

2 Издание локальных актов по вопросампрофилактики и предупрежденияправонарушений, безнадзорности и самовольныхуходов из УО.

администрация По меренеобходимости

3 Изучение социального состава обучающихсяучреждения. соц. педагог, кл.руководители,воспитатели
Сентябрь2023,постоянно

4 Планирование и организация образовательно-воспитательного процесса в условияхпсихологического комфорта для обучающихся.
зам. директорапо УВР Сентябрь2023
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5 Ведение личных дел обучающихся, социальныхпаспортов учащихся, дневников наблюдения заучащимися с последующей корректировкойиндивидуальных программ.

зам. директорапо УВР, соц.педагог,классныеруководители,воспитатели

в течение года

6 Анализ внеурочной занятости обучающихся,воспитанников, анализ планов воспитательнойработы педагогов.
зам. директорапо УВР Сентябрь2023

7 Организация проведения мониторинга повопросам самовольных уходов из учреждения исовершения правонарушений воспитанниками.
соц. педагог конец I и IIполугодий

Организационные мероприятия1 Составление социального паспорта класса,школы. кл. руководительсоц. педагог Сентябрь2023

2 Оформление карты ребенка «группы риска». кл. руководительсоц. педагог Сентябрь2023
3 Составление картотеки и сводных таблиц наобучающихся «группы риска». Соц. педагог Сентябрь2023
4 Организация досуга и кружковой деятельности. Зам. директорапо УВР, соц.педагог

Сентябрь2023,октябрь2023
5 Осуществление связи с КДНиЗП, ОДН и соц.службами. соц. педагог в течение года

II. Профилактическая работа с обучающимися1 Проведение анкетирования, тестов, опросов сцелью изучения психолого-педагогическихособенностей, взаимоотношения в детскомколлективе, выявление обучающихся склонных кбродяжничеству.

Педагог-психолог Сентябрь 2023январь 2024май 2024

2 Проведение консилиумов по результатам работыпсихолога, социального педагога, зам. директорапо УВР и ВР для координации действий педагогов.
зам. директораУВР по меренеобходимости

3 Контроль посещаемости и успеваемостиобучающихся. Зам. директора поУВР, соц. педагог Сентябрь 2023

4 Помощь в выборе дальнейшего образовательногомаршрута. Соц.педагог Второе полугодие

5 Разрешение конфликтных ситуаций. Зам. директора поУВР, соц. педагог, по меренеобходимости
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III. Профилактическая работа с родителями1 Изучение семей обучающихся. Педагоги Сентябрь2023 в течениегода2 Привлечение специалистов комиссии по деламнесовершеннолетних и защите их прав, ОВД дляоказания помощи родителям по решениюправовых вопросов и возвращению детей в семьи.

Соц. педагог по меренеобходимости

3 Рейды в семьи, склонные к вредным привычкам. Соц. педагог,классныеруководители
в течение года

4 Организация и проведения родительскихсобраний, направленных на формированиеответственного родительства (по отдельномуплану).

Зам. директорапо УВР в течение года

IV. Индивидуальная работа с воспитанниками
1 Приглашение родителей и детей «группы риска»на заседания Совета профилактики. Соц. педагог раз в четверть
2 Индивидуальное собеседование при заместителедиректора по УВР с детьми «группы риска». Зам. директорапо УВР, соц.педагог

по меренеобходимости
3 Организация и контроль внеурочной занятостивоспитанников. зам. директора поУВР Сентябрь 2023Январь 20244 Организация индивидуальных и групповыхзанятий с психологом. Педагог-психолог в течение года
5 Обследование жилищно-бытовых условий семей«группы риска». Классныеруководители,соц. педагог

Сентябрь 2023Январь 2024Май 20246 Организация бесед сотрудников ОДН онедопустимости совершения противоправныхдеяний и ответственности за совершение данныхдействий.

Соц. педагог Последняяпятница месяца,по меренеобходимостиРабота с педагогическим коллективом1 Организация обмена необходимой информациеймежду учителями-предметниками, воспитателями Соц. педагог в течение года

2 Консультации по результатам психодиагностикии социальной диагностики. Соц.педагог в течение года

3 Рассмотрение вопроса организации работы сдетьми «группы риска» на ВШК. Зам. директорапо УВР по плану ВШК
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План мероприятий по обеспечению психологической безопасностифункционирования образовательной организации
Цель: профилактика и организация раннего выявления фактов жестокого обращения вотношении несовершеннолетних и повышение эффективности помощи, оказываемойнесовершеннолетним, пострадавшим от жестокого обращения или подвергшимся насилию.Задачи: реализация просветительско-профилактических мероприятий, направленныхна предотвращение случаев насилия в ОО; создание психолого-педагогических условийдля раннего выявленияобучающихся, склонных к насильственным действиям; проведение индивидуальных игрупповых коррекционно-развивающих занятий, направленных на снижение уровня агрессии,психоэмоционального напряжения у обучающихся; реализация системы мер, направленных наэффективную психолого-педагогическую и социальную помощь обучающимся, пострадавшим от жестокогообращения или подвергшихся насилию.

№ Содержание работы покаждому направлению Категорияучастников Сроки Ответственные Результатвыполнения1. Диагностическое
1.1 Индивидуальнаядиагностика обучающихсясклонных к агрессии(насильственнымдействиям).

Обучающиеся 5-9 классов Сентябрь-октябрь2023
Соц.педагог- Формирование«группы риска»обучающихся,склонным кагрессивномуповедению1.1 Ежедневный мониторингпсихоэмоциональногосостояния обучающихся

Обучающиеся 5-9 классов Сентябрь2023 –Май2024
Соц.педагог Выявлениеобучающихся,нуждающихся впсихологической помощи2. Информационно- просветительское2.1 Проведение бесед собучающимися направовые темы, попредотвращениюдискриминации, насилия

Обучающиеся 5-9 классов Ноябрь2023февраль2024

Социальный педагог, Повышениеуровня правовойграмотностиобучающихся,профилактикадискриминациии насилия средиобучающихся2.2 Рассмотрение вопроса особлюдениипрофессиональной этики,предотвращения насилия вучреждении на общемсобрании трудовогоколлектива.

Педагоги По плануОО Зам.директорапо УВР
Повышениеуровняпрофессиональнойкомпетентностив вопросахпредотвращениянасилия вучреждении.Актуализация
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знаний особлюдениипрофессиональной этикипедагогами исотрудникамиОО.2.3 Обновлениеинформационных стендов,разработка буклетов,направленных напредотвращениедискриминации, насилия

Стенды напервом ивтором этаже
По плануОО Зам.директорапо УВР

Повышениеуровня психолого-педагогическойкомпетентностипедагогов,родителей,обучающихся ввопросахпредупреждениядискриминации,насилия,распространения идеологи инасилия иэкстремизма.3 Формирующее (активизирующее)3.1 Повышение уровняработников учреждения пораспознаванию признаковразличных видов насилияв отношении детей

Подготовкаметодическихрекомендаций

ноябрь Соц.педагог Повышениеуровня психолого-педагогическойкомпетентностипедагогов,родителей,обучающихся ввопросах
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распознаванияпризнаковразличныхвидов насилия вотношениидетей4 Профилактико-коррекционное с группами риска)4.1 Групповыепсихопрофилактическиезанятия с обучающимся,направленные напредотвращениедискриминации, насилия

Обучающиеся «группыриска» 1-9классов

Ноябрь -апрель Соц.педагог Снижениеуровняагрессивныхпроявлений,дискриминациии насилия всредеобучающихся.4.2 Индивидуальныепсихопрофилактическийзанятия с обучающимися,подвергшимися жестокомуобращению.

Обучающиеся 1-9 классов Сентябрь -май Соц.педагог Снижениеуровняпсихоэмоциональногонапряжения иповышениеуровнясамооценкиобучающегося.Формированиеи развитиенавыковжизнестойкости4.3 Индивидуальныеконсультации педагогов иродителей по вопросамвыявления ипредотвращениядискриминации, насилия всреде обучающихся.

Педагогиродители Сентябрь -май Соц.педагог Повышениеуровняпедагогическойкомпетентностипо вопросамвыявления ипредотвращениядискриминации,насилия в средеобучающихся.
Социальное сопровождение обучающихсяЦель: Создавать условия для полноценного личностного развития, позитивнойсоциализации, профессионального становления и жизненного самоопределения обучающихсяв школе, семье и социальном окружении.Задачи:Предупреждение семейного неблагополучия, социального сиротства, насилия вотношении детей и профилактика асоциального поведения, безнадзорности, правонарушенийобучающихся, пропаганда ЗОЖ.Организация своевременной, комплексной, личностно-ориентированной, социально-педагогической, психологической и правовой помощи учащимся и родителям, а также детям
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«группы риска», которые имеют проблемы в общении, обучении, развитии, социализации илинаходится в социально-опасном положении.Повышение педагогической и правовой культуры всех участников образовательныхотношений.Осуществление делового партнерства по работе с семьями «социального риска» и детьми«группы риска» с комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав, ОДН, отделомопеки и попечительства, органами социальной защиты населения.
№ Проводимая работа Сроки Ответственные

1 2 3 41 Организационные мероприятия1.1 Анализ работы за учебный год и планированиеработы на новый учебный год. август 2023 социальный педагог

1.2 Организация работы Совета по профилактикеправонарушений и преступлений. третий четвергмесяца социальный педагог

1.3 Сверка картотеки обучающихся и семей,состоящих на различных видахпрофилактического учёта.
1 раз в четверть социальный педагог

1.4 Организация совместных рейдовыхмероприятий в семьи обучающихся. в течение года социальныйпедагог, инспекторОДН
1.5 Изучение личных дел вновь прибывших детей. до 15.09.2023 социальныйпедагог, классныеруководители
1.6 Составление списков и социальных паспортовклассов. до 20.09.2023 классныеруководители1.7 Выявление обучающихся из неблагополучных,малообеспеченых, многодетных семей икорректировка банка данных по опекунским иприёмным семьям.

до 20.09.2023 социальныйпедагог, классныеруководители
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1.8 Внесение изменений в картотеку состоящих научёте. до 15.09.202315.01.2024 социальныйпедагог, классныеруководители
1.9 Формирование списка учащихся социальной«группы риска», корректировка плановиндивидуальной работы.

10.09.2023 социальныйпедагог, классныеруководители
1.10 Осуществление контроля внеурочной занятостидетей «группы риска». в течение года социальныйпедагог,заместительдиректора по УВР2. Работа с обучающимися2.1. Проведение индивидуальных бесед сучащимися, стоящими на учёте в ОДН навнутришкольном контроле (ВШК).

в течение годакаждыйчетверг
социальный педагог

2.2. Контроль посещаемости и поведения учащихся,склонных к бродяжничеству, пропускам уроковбез уважительной причины, совершениюасоциальных поступков.

еженедельно социальныйпедагог,заместительдиректора поУВР
2.3 Индивидуальные беседы инспектора ПДН сучащимися, состоящими на ВШК обответственности несовершеннолетнего заадминистративные правонарушения.

1 раз вмесяц, втечениегода

социальныйпедагог, инспекторОДН
2.4 Организация встреч ответственного секретаряКДН и ЗП с учащимися 5-9 классов. ноябрь 2022февраль2023

социальныйпедагог

2.5 Организация проведения профилактическихбесед для школьников по предупреждениюправонарушений.
один раз вчетверть инспектор ОДН,сотрудникиЛенинскогорайонного суда,социальныйпедагог2.6 Контроль за ЖБУ опекаемых воспитанников,оказание помощи в оформлении социальныхльгот.
В течениегода социальныйпедагог,классныеруководители
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3. Работа с родителями (законными представителями)3.1 Проведение обследования семей с цельювыявления конфликтных ситуаций, отклоненийв поведении родителей и родственников,проживающих совместно.

в течение года социальныйпедагог, классныеруководители,воспитатели,инспектор ОДН
3.2 Содействие в оформлении и получениидокументов (медицинского полиса,удостоверения по инвалидности, удостоверения,гражданина, подлежащего призыву на воинскуюслужбу и др.)

в течение года

3.2 Проведение собрания для опекунов спривлечением специалиста по охране правдетства администрации
ноябрь 2022 социальныйпедагог

3.3 Посещение квартир детей из «группы риска»совместно с педагогами, работающими в классепо необходимости с инспектором ОДН.
В течение года социальныйпедагог, классныеруководители,воспитатели

3.4 Проведение индивидуальных бесед попрофилактике неблагополучия в семье:об ответственности родителей за содержание,воспитание, обучение детей;о жилищно-бытовых условиях и их роли ввоспитании и обучении детей;об ответственности родителей за занятостьребёнка в свободное от учёбы время;о проблемах перехода в новую школу;о причинах и последствиях уходов детей изсемьи; о формах родительского контроля.

в течение года социальныйпедагог, классныеруководители,воспитатели,педагог-психолог

3.5 Обращение в КДН и ЗП и органы по охране правдетства с представлениями на родителей,которые не выполняют в полном объемеродительские обязанности по воспитанию,обучению и материальному содержаниюребенка.

по меренеобходимости социальныйпедагог, классныеруководители

3.6 Осуществлять медико-социальную поддержкудетей-инвалидов и опекаемых. В течение года социальныйпедагог, врач-педиатр
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3.7 Индивидуальная работа с родителями(законными представителями), допустившимижестокое обращение с детьми.
в течение года социальныйпедагог, педагог-психолог

4. Работа с семьями, состоящими на межведомственном учёте в органах системыпрофилактики4.1 Обновление картотеки семей, находящихся всоциально-опасном положении. 1 раз в четверть социальныйпедагог
4.2 Отслеживание успеваемости, посещаемости,внеурочной занятости обучающихсяпроживающих в семьях СОП.

в течение года социальныйпедагог

4.3 Социально-педагогический патронаж. 1 раз в четверть социальныйпедагог, классныеруководители
4.4 Осуществление контроля за явкой обучающихсяна учебные занятия. первая неделякаждойчетверти

социальныйпедагог,заместительдиректора по УВР4.5 Заслушивание родителей семей СОП овыполнении обязанностей по содержанию,воспитанию и обучению детей на заседанииСовета профилактики.

по плану социальныйпедагог

4.6 Оказание помощи в организации:летнего отдыха детей, занятости вовнеурочное время.
в течение года социальныйпедагог

5. Проведение общешкольных мероприятий5.1 Викторина «Люби и знай родной край». 28.09.2023 социальныйпедагог5.2 20 ноября - День правовой помощи детям. ноябрь2023 социальныйпедагог
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5.3 Всемирный день отказа от курения. 21.11.2023 социальныйпедагог5.4 Конституция – основной закон страны. 12.12.2023 социальныйпедагог5.5 Конкурс на лучшего знатока памятников родногосела. декабрь 2023 социальныйпедагог5.6 Международный день детского телефонадоверия. май 2024 социальныйпедагог6. Организация встреч6.1 Сотрудники органов профилактики«Ответственность за ложные сообщения отерроризме»;«Нормы поведения в общественных местах»;«Искусство каждодневного общения»;«Что такое бдительность и личнаябезопасность».

октябрь2023
декабрь2023февраль2024май2024

социальныйпедагог

6.2 Как уберечь себя от СПИДа, «Как уберечь себяот ВИЧ». апрель2024 социальныйпедагог
Социальное партнёрствоРеализация воспитательного потенциала социального партнёрства школы присоблюдении требований законодательства Российской Федерации предусматривает: участиепредставителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с договорами осотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программывоспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей,государственные, региональные, школьные праздники,торжественные мероприятия и т. п.); участие представителей организаций-партнёров впроведении отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятийсоответствующей тематической направленности; проведение на базе организаций-партнёровотдельных уроков, занятий,внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности; открытыедискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, совместные), кудаприглашаются представители организаций-партнёров, на которых обсуждаются актуальныепроблемы, касающиеся жизни школы, муниципального образования, региона, страны;социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися,педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, экологической, патриотической,трудовой и т.д. направленности, ориентированные на воспитание обучающихся,преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение.
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ПрофориентацияСовместная деятельность педагогов и школьников по направлению «Профориентация»включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и консультированиепо проблемам профориентации, организацию профессиональных проб школьников. Задачасовместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к осознанному выборусвоей будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимыепроблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог актуализируетего профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальноммире, охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющиетакой деятельности, включающей в себя построение персонального образовательно-профессионального маршрута.Эта работа осуществляется через: освоение школьниками курсов внеурочнойдеятельности: «Робототехника» (5-6 классы);, «Занимательная математика» (5 класс), «Миртворчества» (6 класс), факультативных занятий «Финансовая грамотность» (7-9 классы);«Старт» (4-9 классы): циклы профориентационных классных часов, часов общения, бесед,лекций и дискуссий «Мой выбор» «Профессиональное самоопределение», «Профессии,которые мы выбираем», «Мир профессий», «Знакомство с различными профессиями», «Путиполучения профессии» направленных на подготовку школьников к осознанному планированиюи реализации своего профессионального будущего; профориентационные игры: симуляции,деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение,занять определенную позицию), расширяющие знания школьников о типах профессий, оспособах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интереснойшкольникам профессиональной деятельности;экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные представления осуществующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии;средних профессиональных учебных заведений; проведение консультационных часовдля старшеклассников и их родителей «Жизненные сценарии детей. Профессиональнаяориентация старшеклассников» с привлечением школьного психолога, преподавателей имастеров производственного обучения НПО; участие в проектной деятельности, участия внаучно-практическихконференциях; индивидуальные консультации психолога для школьников и ихродителей по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальныхособенностей детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии.Цель профориентационной работы: успешная подготовка обучающихся ксамостоятельной трудовой деятельности, к сознательному профессиональномусамоопределению, в соответствии со своими личностными возможностями, способностями,требованиями избираемой профессии и с учетом требований рынка труда.Задачи: познакомить старшеклассников с миром профессий и его многообразиемдать школьнику знания о самом себе и научить его получать эти знаниясовершенствовать коммуникативные навыки и умения познакомить с основами выборапрофессии.
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Содержание работы Ответственный Сроки
Уточнение перечня специальностей идополнительных профессиональныхобразовательных программ для детей сограниченными возможностями здоровья

Заместитель директорапо УВР, социальныйпедагог, учителятрудового обучения

В течение года

Обновление содержания школьныхтематических бесед, родительских собраний потеме профориентации и профильногообразования

Заместитель директора поУВР, педагоги В течение года

Пополнение банка педагогических идей попропаганде рабочих профессий Библиотекарь В течение года
Организация работы кружков по интересамтрудового направления Заместитель директорапо УВР, руководителикружков

Октябрь

Проведение тематических экскурсий напредприятия. Учителя трудовогообучения, СБО,классные руководители
В течение года

Встречи с представителями различныхпрофессий Учителя трудовогообучения, классныеруководители
В течение года

Конкурс рисунков и плакатов на тему «Кем хочустать» Классные руководители,учителя трудовогообучения
Февраль

Индивидуальные консультации для родителей Классный руководитель 9класса, педагог-психолог,социальный педагог
Январь – май

Проведение профориентационных мероприятийна предметной неделе трудового обучения Учителя трудовогообучения Февраль
Классные и общешкольные родительскиесобрания Заместитель директорапо УВР, социальныйпедагог, классныеруководители

В течение года

Классные часы Классные руководители Согласно планаработы
Воспитательские занятия Воспитатели Согласно рабочим
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программам
Организация субботников по уборкетерритории школы-интерната «Дом, в котороммы живём»

Заместитель директорапо УВР, классныеруководители,воспитатели

Октябрь, апрель

Участие обучающихся в конкурсепрофессионального мастерства в рамкахкраевого фестиваля детского художественноготворчества детей-инвалидов, детей сограниченными возможностями здоровья«Поверь в себя»

Педагоги школы, учителятрудового обучения Март

Участие обучающихся в школьном, зональном,региональном чемпионате Учителя трудовогообучения Апрель
Мониторинг планируемого (по окончаниишколы) продолжения обучения обучающихся Классный руководитель 9класса, учителятрудового обучения

Февраль

Мониторинг организации профессионально-трудовой подготовки обучающихся в процессеполучения образования
Учителя трудовогообучения Май

План тематических занятий по профориентации классных руководителей 5-7классовЦель: Сформировать общественно значимые мотивы выбора профессии и осознанныйинтерес к проблеме выбора профессии.Задачи:целенаправленное знакомство с профессиями, ознакомление с потребностями региона вкадрах;выявление и развитие профессиональных интересов;формирование общественно значимых мотивов выбора профессии; актуализацияпроблемы самопознания и самовоспитания; вооружение трудовыми умениями в определенныхвидах профессионального труда.
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План тематических занятий по профориентации классных руководителей 8-9классовЦель: Подготовить учащихся к осознанному выбору профессии и пути продолженияобразования.Задачи:ознакомление с основами правильного выбора профессии;развитие качеств, необходимых для овладения избранной профессией и адекватнойсамооценки профессионально важных качеств;продолжение изучения личности ученика с целью корректировки профессиональныхнамерений и путей продолжения образования;создание условий для активной пробы сил в различных видах трудовой деятельности.8 классМир профессий, или какую дверь открыть.Труд людей родного города.Кто есть Я?Профессии вокруг (составление карты профессий).Секреты выбора профессии.Профориентация и медицинская профконсультация.9 классПрофессия и специализация.Мой выбор.Деловая игра: «Перспектива успеха».Мои желания и мои возможности– тестирование и анализ.Самые востребованные профессии.Психологические характеристики профессий.Я сделал свой выбор.
Киноуроки в школах России

Киноуроки в школах России – это технологии проведения внеклассных занятий подуховно-нравственному и патриотическому воспитанию обучающихся на базе киноуроков.Программа воспитания Всероссийского проекта «Киноуроки в школах России» разработанаАвтономной некоммерческой организацией Центр интеллектуального и творческого развития«ИНТЕЛРОСТ» г. Санкт-Петербурга.Киноуроки встраиваются в систему воспитания ОУ, возможна их интеграция сКалендарем образовательных событий, приуроченных к государственным и национальнымпраздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям российской истории икультуры на 2021/22 учебный год, утвержденным Министерством просвещения РФ.Цель: создание инновационной системы воспитания гармонично развитой и социальноответственной личности на основе нравственных ценностей.Принцип: один фильм - одно нравственное понятие. Нравственное понятиераскрывается в сюжете фильма, снятого по специально созданному сценарию. Направленностьфильма, региональные особенности, исторические личности определяются по согласованию.В основу системы воспитания «Киноуроки в школах России» заложены деятельностныйи системный подходы к воспитанию школьников:ежемесячное проведение киноуроков, предусматривающее просмотр фильма,созданного для детей на гуманистических принципах; обсуждение кинокартины ивведение раскрываемого в фильме понятия о положительном человеческом качестве,выстроенное с учетом методических рекомендаций; закрепление данного понятия на практикепосредством реализации детских инициатив по выполнению дела, приносящего пользу
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окружающим – при соблюдении данной технологии воспитательной работы прогнозируетсяположительный результат, выраженный в изменениях поведения, эмоционального настрояобучающихся, их взаимоотношений и др.Обязательными требованиями к киноуроку являются:универсальная цель воспитательного занятия – формирование и развитиеобщекультурных и личностных ценностно-смысловых ориентиров, основанных на раскрытиизначений вводимых понятий о нравственных качествах личности человека. Принцип введенияновых понятий – один киноурок – одно понятие; ключевым этапом киноурока являетсярефлексия обучающихся, нацеленнаяна побуждение к действию и проявление инициативы к созидательному действию.Выделяются определенные виды деятельности:осмысление каждым ребенком отрабатываемого понятия, выделяемого вфильме; поисковая деятельность ребенка на уровнях семьи, школы, города, страны;творческая деятельность детей;методы и техники, при помощи которых педагоги вовлекают учеников вдеятельность; работа с эмоциями, оценка эмоций детей во время киноурока.ОсмыслениеКритерием осмысления является не просто участие детей в обсуждении просмотренногофильма. Важна непосредственная работа ребенка на классном часе с конкретным результатом:собственный поиск информации в словарях и книгах, формирование методички, кластера и т.п.Творческая деятельностьКритерием творческой деятельности является непосредственное участие обучающегосяв различных видах деятельности, ассоциативно связанных с темой социальной практики: мини-сочинения, рисунки, танцы, поделки и т.п..Работа с эмоциямиКритерием работы с эмоциями являются конкретные приемы работы с эмоциямиобучающихся в случаях, когда педагог закрепляет позитивные эмоции различными приёмами:копилка радости, например.Участие школьников в занятиях-киноуроках и социальных практиках оказываетмногостороннее положительное влияние на развитие всех сфер личности ребенка:эмоциональной и когнитивной. Повышение оптимизма, отвержение негативных эмоций,снижение уровня стресса, общее оздоровление эмоциональной сферы – все это лишь частьизменений, которые предполагается достигнуть при работе в системе киноуроков.
2.5 Самоанализ воспитательной работы
Самонализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевымиориентирами ожидаемых результатов воспитания, личностными результатами обучающихся науровнях начального общего образования, установленных соответствующими ФГОС.Основным методом анализа воспитательного процесса в школе является ежегодныйсамоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и последующего ихрешения, с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, специалистов.Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный планвоспитательной работы.Основные принципы самоанализа воспитательной работы: взаимное уважение всехучастников образовательных отношений; приоритет анализа сущностных сторон воспитания.Ориентирует на изучение, прежде всего, не количественных, а качественных показателей,таких как сохранение уклада школы, качество воспитывающей среды, содержание иразнообразие деятельности, стиль общения, отношений между педагогами, обучающимися иродителями (законными представителями); развивающий характер осуществляемого анализа.
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Ориентирует на использование результатов анализа для совершенствования воспитательнойдеятельности педагогических работников (знания и сохранения в работе цели и задачвоспитания, умелого планирования воспитательной работы, адекватного подбора видов, форми содержания совместной деятельности с обучающимися, коллегами, социальнымипартнерами); распределённая ответственность за результаты личностного развитияобучающихся. Ориентирует на понимание того, что личностное развитие обучающихся — эторезультат как организованного социального воспитания (в котором школа участвует наряду сдругими социальными институтами), так и их стихийной социализации и саморазвития.Основные направления анализа воспитательного процесса:1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамикаличностного развития обучающихся в каждом классе.Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора поУВР с последующим обсуждением результатов на совещании для классных руководителей илипедагогическом совете. Основным способом получения информации о результатах воспитания,социализации и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. Вниманиепедагогов сосредотачивается на вопросах:какие проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся удалосьрешить за прошедший учебный год?какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему? какие новые проблемы,трудности появились, над чем предстоит работатьпедагогическому коллективу?2. Состояние организуемой совместной деятельности обучающихся и взрослых.Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие вшколе интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместнойдеятельности обучающихся и взрослых.Анализ проводится заместителем директора по УВР совместно с класснымируководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) обучающихся,актива совета обучающихся. Способами получения информации о состоянии организуемойсовместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут бытьанкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями),педагогическими работниками, представителями совета обучающихся. Результатыобсуждаются на совещание для классных руководителей или педагогическом совете. Вниманиесосредоточивается на вопросах, связанных с качеством:проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; деятельности классныхруководителей и их классов; реализации воспитательного потенциала урочной деятельности;организуемой внеурочной деятельности обучающихся; внешкольных мероприятий;создания и поддержки предметно-пространственной среды; взаимодействия сродительским сообществом; деятельности ученического самоуправления; деятельности попрофилактике и безопасности; реализации потенциала социального партнерства; деятельностипо профориентации обучающихся; действующих в школе детских общественных объединений.Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которыхпредстоит работать педагогическому коллективу.Итоги самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого заместителем директорапо УВР в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом.
Модули школьнойпрограммывоспитания

Критерии оценивания Результативность
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Общешкольныеключевые дела Доля учащихся - участников в общешкольныхмероприятиях (праздники, конкурсы и пр.). %
Доля учащихся - участников и призеровпредметных олимпиад, конкурсов. %
Доля учащихся - участников и призеров %конкурсов творчества городского, окружного,краевого и международного уровнейДоля участников и призеров спортивныхсоревнований. %

Классное руководство Сплоченность классных коллективовоценивается с помощью методик:«Определение психологического климата
группы» (А.Н. Лутошкин)«Курсы внеурочнойдеятельности идополнительногообразования«Школьный урок»«Соуправление»,«Детскиеобщественныеобъединения»

Охват обучающихся:внеурочной деятельностьюдополнительным образованием %%Работа «Кабинета здоровья» Да/нет
Доля обучающихся, успешно освоивших (на «4»и «5») учебные программы %
Доля обучающихся, получивших свидетельствооб окончании %
Наличие органа самоуправления в классе, школе Есть/нет

«Профориентация» Количество мероприятий по профориетации,проведенных: класснымруководителем/воспитателемДоля обучающихся, прошедшихпрофориентационную диагностику
Количество консультаций для школьников иродителей по вопросам профориентацииДоля выпускников:- продолживших обучение,- трудоустроенных,- не занятых.«Экскурсии, походы,посещение театров» Количество проведенных экскурсий, посещениетеатров, библиотек

«Работа сродителями» Доля родителей, посещающих общешкольныесобрания %
Доля родителей, посещающих классныеродительские собрания %



141141

Доля родителей, обратившихся законсультацией к специалистам школы %
Доля родителей, участвующих в подготовке ипроведении школьных мероприятий %
Доля родителей с высоким уровнемудовлетворенности работой школы (методика«Удовлетворенность родителей работойобразовательного учреждения» Е.Н. Степанов)

%

Информационная группа школы-интерната освещает важные и текущие событияшкольной жизни. Каждое достижение обучающихся и педагогов транслируются черезшкольные госпаблики. В течение учебного года создаются базовые материалы винформационной и развлекательной рубриках для школьного сайта, посты в ВК, ОК и ТМ.Информационная группа делает школьные страницы и сообщества эффективным и удобнымканалом диалога, помогающим выстроить системную работу не только со школьныминовостями и жизнью учреждения, но и по региональной и федеральной повесткам.
РАЗДЕЛ III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ
3.1. Кадровое обеспечениеВоспитание осуществляется всеми участниками образовательного процесса: педагогами,детьми, родителями. Центральной фигурой, координирующей воспитательную работу сучащимися, является классный руководитель. Он оказывает педагогическую поддержкуродителям, взаимодействует с другими педагогами, администрацией школы по вопросамвоспитания детей. Ученик является не только объектом, но и субъектом воспитания. Задачавоспитателей создавать условия для самовоспитания ребёнка, проявления личностной свободыв освоении им своей главной социальной роли человека.Организационную и методическую помощь классным руководителям оказываютзаместитель директора по учебно-воспитательной работе.3.2. Система поощрения социальной успешности и проявлений активнойжизненной позиции обучающихсяСистема поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешностиобучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации наактивную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместнуюдеятельность в воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции ипоощрения социальной успешности обучающихся строится на принципах:публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся онаграждении, проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся);соответствия артефактов и процедур награждения укладу жизни школы, качествувоспитывающей среды, специфической символике, выработанной и существующей в укладешколы; прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях,неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдениесправедливости при выдвижении кандидатур); регулировании частоты награждений(недопущение избыточности впоощрениях, чрезмерно большие группы поощряемых и т.п.); сочетаниииндивидуального и коллективного поощрения (использование индивидуальных иколлективных наград дает возможность стимулировать как индивидуальную, так иколлективную активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия междуобучающимися, получившими и не
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получившими награду); привлечении к участию в системе поощрений на всех стадияхродителей (законных представителей) обучающихся, представителей родительскогосообщества, самих обучающихся, их представителей (с учетом наличия ученическогосамоуправления), сторонние организации, их статусныхпредставителей; дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наградпозволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения).Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся исоциальной успешности: индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги,благотворительная поддержка.Ведение портфолио — деятельность обучающих при её организации и регулярномпоощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными представителями)по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих достиженияобучающегося.Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, достиженийв группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фотоизделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т.д.). Кроме индивидуального портфолиовозможно ведение портфолио класса.Рейтинг — размещение обучающихся или групп в последовательности, определяемой ихуспешностью, достижениями в чем-либо.Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов и др.) можетзаключаться в материальной поддержке проведения в школе воспитательных дел, мероприятий,проведения внешкольных мероприятий, различных форм совместной деятельностивоспитательной направленности, в индивидуальной поддержке нуждающихся в помощиобучающихся, семей, педагогических работников.Благотворительность предусматривает публичную презентацию благотворителей и ихдеятельности.Использование рейтингов, их форма, публичность и др., привлечение благотворителей(в том числе из родительского сообщества, социальных партнёров), их статус, акции,деятельность должны соответствовать укладу школы, цели, задачам, традициям воспитания,согласовываться с представителями родительского сообщества во избежание деструктивноговоздействия на воспитывающую среду, взаимоотношения в школе.
2. Цифровая культура и сетевая безопасность

1. Информирование участниковобразовательных отношений онормативно-правовой основефункционирования системыИнтернет в образовательнойорганизации;

5-9 Сентябрь2023 Администрацияответственныйклассныеруководители,воспитателибиблиотека2 Правила использования интернета иосновные аспекты работы системыконтентной фильтрации (СКФ);
5-9 В течениегода Ответственный, всепедагоги

3 Информирование о правилах инормах охраны труда, техникебезопасности и противопожарнойзащиты при работе с оборудованием,о правилах использования сетиИнтернет

5-9 Сентябрь2023Январь 2024
Ответственныйзам. директора по АХРклассные руководителивоспитатели
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4. Правила использования ресурсов сетиИнтернет в соответствии скалендарно-тематическимпланированием воспитательнойработы;

5-9 В течениегода ОтветственныйбиблиотекаКлассныеруководителивоспитатели5 Систематическое повышениепрофессиональной квалификации понаправлению «Организация защитыдетей от видов информации,распространяемой посредством сетиИнтернет, причиняющей вредздоровью и(или) развитию детей, атакже не соответствующей задачамобразования, в образовательнойорганизации;

5-9 В течениегода ОтветственныйКлассныеруководителиВоспитателиВсе педагоги школы

6. Систематическая работа сродителями (законнымипредставителями) поинформационно-правовому

5-9 В течениегода ОтветственныйБиблиотекаКлассныеруководители
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просвещению при работе в сетиИнтернет ВоспитателиВсе педагоги школы7 Сверка возрастного соответствияучебной и иной литературы,периодических изданий на возрастноесоответствие маркировки

5-9 Август 2023постоянно

3. Профилактика и безопасность4. Социальное партнерство1 Организация совместныхмероприятий 5-9 В течениегода Классныеруководители,воспитатели, учителяпредметники5. Профориентация1 Классные часы«Все профессии важны»«Кем хочу быть»
5-9 Сентябрь Классныеруководителивоспитатели

2 Оформление стенда попрофориентации 5-9 16-20.10.2023 классныеруководители,воспитатели3 Викторины, игры, конкурсы «Вмире профессий» 5-9 24.11.2023 классныеруководители,воспитатели4 Классный час «Профессии моейсемьи» 5-9 Декабрь2023 классныеруководители,воспитатели5 Классные часы «О профессияхразных, нужных и важных» 1-9 март 2024 Классныеруководители6 Ознакомление с миром профессий 8-9 Апрель2024 Учителя трудовогообучения7 Реализация плана работы попрофориентации Втечение года
Май По плану работы
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6. Киноуроки1 Фильм «Дом» тема: коллективизм 5-9 Сентябрь2023 Классныеруководители,воспитатели3 Фильм «Друг в беде не бросит»Тема: помощь вместо осуждения 5-9 Октябрь2024 Классныеруководители,воспитатели4 Фильм «Мой танец» Тема:честность 5-9 ноябрь2023 Классныеруководители,воспитатели5 Фильм «Мандарин» Тема:радость за другого 5-9 ноябрь2023 Классныеруководители,воспитатели6 Фильм «Новогодний подарок»Тема: добро 5-9 Декабрь2023 Классныеруководители,воспитатели7 Фильм «Чистодей» Тема:трудолюбие 1-9 январь2024 Классныеруководители,воспитатели8 Фильм «Ванька адмирал» Тема:герой, пример для подражания 5-9 Февраль2024 Классныеруководители,воспитатели9 Фильм «Письма» Тема:целомудрие 5-9 март2024 Классныеруководители,воспитатели10 Фильм «Мой друг Дима Зорин»Тема: благородство 5-9 апрель2024 Классныеруководители,воспитатели12 Фильм «Наследники Победы»Тема: патриотизмФильм «Навсегда» Тема:смелость, отвага

5-9 май2024 Классныеруководители,воспитатели

План проведения общешкольных спортивных мероприятий
Школьные спортивные мероприятия: срокиIчетверть: Осенний кросс «Марафон здоровья» сентябрь2023

Сентябрь
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Соревнования по бегу на 30 м, с высокого старта 2023

Соревнования по прыжкам в длину с места-3-4, 5-6, 7-9 классы Октябрь2023
октябрь 2023IIчетверть: Соревнование по шашкам - , 5-6, 7-9 классы ноябрь 2023

IIIчетверть: Соревнование по передвижению на лыжах 2 км юноши, 1,5 кмдевушки- 6-9 классыСоревнование по армреслингу-2-4, 5-9 классыСоревнование по толканию ядра сидя от груди-7-9 классыВоенно-патриотическое мероприятие «Всегда, готов!»

январь 2024
февраль 2024февраль 2024февраль 2024IVчетверть: Неделя здоровья «Здоровым быть-здорово!»Соревнования «Выше ноги от земли»- - 2-4, 5-9классы номинации: прыжки через скакалку на двухногах за 1 минуту прыжки через скакалку в движенииза 2 минуты парные прыжки через скакалкупеременные прыжки через скакалку без остановкиВоенно-патриотическое мероприятие «Победа за нами»- 8-9классы.Соревнования по мини-футболу -5-7 классы.Соревнование по метанию в цель -2-4,5-7,8-9 классы.

апрель 2024май 2024

май 2024май2024май2024Работа спортивных секций, спортивных часов. в течениегода
Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся

№п/п Содержание деятельности(мероприятия) Срокипроведения,дата
Ответственный

2 Проведение кл. часов духовно-нравственного содержания: Сентябрь2023 Воспитатели, классныеруководители
2.1 Тема «Отношение к школе и ееимуществу». Октябрь2023 Воспитатели, классныеруководители2.2 Тема «Кто много читает, тот многознает». Ноябрь2023 Воспитатели, классныеруководители2.3 Тема «Я люблю маму милую свою». Декабрь2023 Воспитатели, классныеруководители



147147

2.4 Тема «Путешествие в страну этикета». Январь2024 Воспитатели, классныеруководители2.5 Тема «Этикет и мы! Проблемаразговорной речи». Февраль2024 Воспитатели, классныеруководители2.6 Тема «Маленькое дело лучшебольшого безделья». Март2024 Воспитатели, классныеруководители2.7 Беседа «Книга – лучший друг». Апрель2024 Воспитатели, классныеруководители2.8 Тема «С кого можно брать пример». Май2024 Воспитатели, классныеруководители2.9 Тема «Самолюб – никому не люб». Май2024 Воспитатели, классныеруководители
Антикоррупционное просвещение учеников

№
п/п

Содержание деятельности
(мероприятия)

Срокипроведения,дата
Ответственный

1 Запланировать серию мероприятий,чтобы рассказывать ученикам опротиводействии коррупции:
В течениеучебного года Заместитель директора поУВР

1.1 Внеклассное мероприятие«Путешествие в страну«Коррупция» (Что такоекоррупция?)

Сентябрь2023 Воспитатели, классныеруководители

1.2 Классный час «Добро или зло». Октябрь2023 Воспитатели, классныеруководители1.3 Диалог «Почему нельзя даватьвзятки». Ноябрь2023 Воспитатели, классныеруководители1.4 «9 декабря - Международный деньборьбы с коррупцией»(тематическая беседа)
Декабрь2023 Воспитатели, классныеруководители

1.5 Классный час «Коррупция: способыпротиводействия». Январь2024 Воспитатели, классныеруководители1.6 Беседа «Коорупция и еепоследствия». Февраль2024 Воспитатели, классныеруководители1.7 Организационно – деятельностнаяигра «Город коррупции». Март2024 Воспитатели, классныеруководители1.8 Игра «Вместе против коррупции». Апрель2024 Воспитатели, классныеруководители1.9 Классный час «На страже порядка». Май2024 Воспитатели, классныеруководители
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Основы финансовой грамотности
№
п/п

Содержание деятельности
(мероприятия)

Срокипроведения,дата
Ответственный

1 Реализация программы факультатива«Основы финансовой грамотности» в течениеучебного года Тимко Н.А.,Жукова Н.А.
2 Проводить классные часы поосновам финансовой грамотности: в течениеучебного года Классные руководители,воспитатели2.1 Беседа «Почему все должнытрудиться?» сентябрь2023 Воспитатели, классныеруководители

2.2 Кл. час «Деньги: что это такое?» октябрь2023 Воспитатели, классныеруководители2.3 Беседа «Что такое собственность?» ноябрь2023 Воспитатели, классныеруководители2.4 Тема «Что такое домашнеехозяйство?» декабрь2023 Воспитатели, классныеруководители
2.5 Тема «Бюджет семьи». январь2024 Воспитатели, классныеруководители2.6 Тема «Умеем ли мы делать покупки». февраль2024 Воспитатели, классныеруководители2.7 Тема «Что такое школьноехозяйство?» март2024 Воспитатели, классныеруководители
2.8 Тема «Твой вклад в школьнуюэкономику». апрель2024 Воспитатели, классныеруководители2.9 Тема «Бережливость иэкономичность».Игра «Счастливый случай повопросам экономики».

май2024 Воспитатели, классныеруководители

Обучение учеников мерам пожарной безопасности
№
п/п

Содержание деятельности
(мероприятия)

Срокипроведения,дата
Ответственный

1 Запланировать инструктажи попожарной безопасности В течениеучебного года Ответственный забезопасность
2 Проведение учебной эвакуации 1 раз в четверть Ответственный забезопасность
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Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма
План работыЦель: сконцентрировать усилия всех уровней образовательного учреждения по созданиюусловий, обеспечивающих охрану жизни и здоровья обучающихся(детский дорожно-транспортный травматизм, ПДД);организация правового всеобуча обучающихся и родителей по безопасности дорожногодвижения.Задачи: сформировать представление у каждого обучающегося о наиболеераспространенных, типичных, опасных ситуациях, об альтернативных типах поведения, с тем,чтобы в момент опасности он сам смог сделать выбор, знал, как ему следует себя вести вопределенной жизненной ситуации.Основные направления работы:Воспитательная работа по охране здоровья школьника.Профилактическая работа педагогического коллектива по пропаганде здорового образажизни.Работа с обучающимися по правилам дорожного движения и предупреждениятравматизма.
Название мероприятия Срокивыполнения Класс Ответственные

Работа с обучающимися, воспитанниками
2 Оформлениеиндивидуальных схембезопасного пути «Дом-школа-дом» с каждымобучающимся школы

1-я неделясентября 2023 1-9 классы классные руководители,воспитатели, родители

3 Обновление материала стенда«Красный. Желтый.Зеленый.»
1 раз вполугодие заместитель директорапо УВР

4 Проведение занятий по ПДД. 1 раза в месяц 5-9 классы воспитатели, классныеруководители5 Встречи с инспекторомОГИБДД. 1 раз вполугодие
5-9 классы заместитель директорапо УВР,
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6 Проведение инструктажей поТБ, предупреждению детскогодорожно-транспортноготравматизма.

передканикулами 5-9 классы классныейруководитель,

7 Проведение инструктажей по ТБво время выходов на экскурсии,в театры, музеи, кино.
сентябрь2023-май2024 5-9 классы классныеруководители

8 Проведение месячника «Азбукабезопасного поведения» 1-4 неделясентября2023 5-9 классы заместители директорапо УВР, воспитатели,классные руководители
9 Проведение «минутокбезопасности»

ежедневно 5-9 классы воспитатели, классныеруководители

1. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АООП УО (вариант 1)
3.1. Учебный план
Учебный план МБОУ Алексинская СОШ (далее - учебный план), реализующий ФАООП

УО (вариант 1), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке
содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а
также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.

Недельный учебный план для индивидуального обучения рассчитан на 10 аудиторных
часов в 6 и 7 классах

В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающая
область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области,
имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете
особых образовательных потребностей обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции
недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру учебного плана
входит и коррекционно-развивающая область.

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками
образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
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предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную
аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП, и учебное время,отводимое
на их изучение по классам (годам)

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое
обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с
умственной отсталостью:

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой
социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в
социальное окружение;

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных
ситуациях.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных
для каждой группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого
обучающегося.

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, предусматривает:

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе
этнокультурные;

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных
потребностей обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию недостатков в
психическом и (или) физическом отношений, произошло увеличение объема изучаемых часов для
развития у учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными отношениями)
познавательной деятельности, мелкой моторики и социально-бытовых навыков.

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность,
включающая коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной
деятельности.

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено
обязательными коррекционными курсами (коррекционно развивающими занятиями).

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное
соотношение может осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя
из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основании
рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на реализацию
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коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимой
учебной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования.

Всего на коррекционно-развивающую область отводится 2 часа в неделю из часов
внеурочной деятельности.

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой
частью образовательного процесса в общеобразовательной организации. Образовательные
организации предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий,
направленных на их развитие.

коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их
физиологических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
обучающихся и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве
юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), действующим до
1 января 2027 г.

РАССМОТРЕНО УТВЕРЖДЕНО
педагогическим советом школы Приказ директора
Протокол №1 от 31.08.2023г. Куриленкова Д.Н

152/01-04 от 31.08.2023

Индивидуальный недельный учебный план обучения на дому по адаптированнойобразовательной программе для детей с ОВЗ умственной отсталостью на 2023 - 2024 учебныйгод 6-7 класс
(Кочергин Андрей, Кондюковы)Предметные области Классы

Учебные предметы
Количество часов в год Всего
Аудиторны
е занятия

VI
Аудиторные

занятияVII
VIII IX

Обязательная часть
1. Язык и речеваяпрактика 1.1.Русский язык1.2.Чтение1.3.Речевая практика

22-
22-

44-
44- -

2. Математика 2.1.Математика 2 2 3 3

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1357/#u8XlH56Z5Z1w
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2.2.Информатика - 0,5 1 1
3. Естествознание 3.1.Мир природы ичеловека - - - - -

3.2. Природоведение 0,5 - - -
3.3. Биология - 0,5 2 2
3.4.География 0,5 0,5 2 2

4. Человек и общество 4.1. Мир истории 0,5 - - -
4.2.Основы социальнойжизни 0,5 0,5 2 2
4.3.История Отечества - 0,5 2 2

5. Искусство 5.1. Музыка5.2. Изобразительноеискусство
- -- -- --

6.Физическая культура 6.1.Физическаякультура 1 0,5 3 2
7. Технологии 7.1. Профильный труд 1 1 8 7
Итого 10 10 31 29
Часть, формируемая участникамиобразовательных отношений 0 0 2 1 3

- - -Максимально допустимая годовая нагрузка(при 5-дневной учебной неделе) 10 10 33 30 157
Коррекционно-развивающая область(коррекционные занятия ):
социально – бытовая ориентировка (СБО)
Коррекционно-развивающие занятия
Логопедические занятия
Внеурочная деятельность 2 2 3 3 10

-
- - -
-

Всего к финансированию
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Календарный учебный график
на 2023 – 2024 учебный год

Сентябрь, 2023Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс1 2 34 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 1718 19 20 21 22 23 2425 26 27 28 29 30

Декабрь, 2023Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс1 2 34 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 1718 19 20 21 22 23 2425 26 27 28 29 30 31

Март, 2024

Октябрь, 2023Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс12 3 4 5 6 7 89 10 11 12 13 14 1516 17 18 19 20 21 2223 24 25 26 27 28 2930 31
Январь, 2024Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс1 2 3 4 5 6 78 9 10 11 12 13 1415 16 17 18 19 20 2122 23 24 25 26 27 2829 30 31

Апрель, 2024

Ноябрь, 2023Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс1 2 3 4 56 7 8 9 10 11 1213 14 15 16 17 18 1920 21 22 23 24 25 2627 28 29 30

Февраль, 2024Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс1 2 3 45 6 7 8 9 10 1112 13 14 15 16 17 1819 20 21 22 23 24 2526 27 28 29

Май, 2024Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс1 2 34 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 1718 19 20 21 22 23 2425 26 27 28 29 30 31

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс1 2 3 4 5 6 78 9 10 11 12 13 1415 16 17 18 19 20 2122 23 24 25 26 27 2829 30

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс1 2 3 4 56 7 8 9 10 11 1213 14 15 16 17 18 1920 21 22 23 24 25 2627 28 29 30 31

Выходныедни Каникулы Праздничные дни
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Календарный учебный график разработан на основе федерального календарногоучебного графика (п. 28 «Федеральный календарный учебный график» Федеральнойобразовательной программы ООО).
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям.Режим работы - 5-дневная учебная неделя.Продолжительность учебного года при получении ООО составляет 34 недели.Учебный год начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этомслучае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.Учебный год заканчивается 26 мая. Если этот день приходится на выходной день, то в этомслучае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день.Для 9 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписаниемгосударственной итоговой аттестации.С целью профилактики переутомления в учебном графике предусматривается чередованиепериодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 9календарных дней.Продолжительность учебных четвертей составляет:I четверть - 8 учебных недель (для 5-9 классов);II четверть - 8 учебных недель (для 5-9 классов);III четверть - 11 учебных недель (для 5-9 классов);IV четверть - 7 учебных недель (для 5-9 классов).Продолжительность каникул составляет:- по окончании I четверти (осенние каникулы) - 10 календарных дней (для 5-9 классов);- по окончании II четверти (зимние каникулы) - 11 календарных дней (для 5-9 классов);- по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5-9 классов);- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.Продолжительность урока не превышает 40 минут.Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены(после 3 урока) - 30 минут.Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее20-30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития.
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3.1. План внеурочной деятельности.
3.1.1. Пояснительная записка.План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетомособенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственнойотсталостью. Участникам образовательных отношений предоставляется право выборанаправления и содержания учебных курсов.Основными задачами организации внеурочной деятельности являютсяследующие:1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемыхрезультатов освоения программы общего образования;2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений вразновозрастной школьной среде;3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правилбезопасного образа жизни;4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательнойи деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками,становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умениедоговариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность;становление умений командной работы;6) формирование культуры поведения в информационной среде.Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личностиобучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и воспитательногопроцесса. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркиваетих практико-ориентированные характеристики.При выборе направлений и отборе содержания обучения учитываются:особенности образовательной организации (условия функционирования, типобразовательной организации, особенности, в том числе нозологические характеристикиконтингента, кадровый состав);результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы итрудности их учебной деятельности;возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятийи их содержательная связь с урочной деятельностью;

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации,национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная организация.
3.1.2. Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение.Исходя из особенностей функционирования, психолого-педагогических инозологических характеристик обучающихся, их потребностей, интересов и уровнейуспешности обучения определены следующие направления внеурочной деятельности:1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитиешкольника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюденияправил здорового безопасного образа жизни.2. Проектная деятельность организуется в доступных для обучающихся формах впроцессе совместной деятельности по выполнению проектов.3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствованиефункциональной коммуникативной грамотности, культуры общения.4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система



157157

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способностик импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению уменийучаствовать в театрализованной деятельности.5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочнойдеятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных современныхинформационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.6. "Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития,когда педагогический работник непосредственно помогает обучающемуся преодолетьтрудности, возникшие при изучении разных предметов.7. Реабилитационная (абилитационная) деятельность направлена на преодолениеограничений жизнедеятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственнойотсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития.8. Деятельность по развитию навыков самообслуживания и независимости в быту.9. Профориентационная деятельность.К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут привлекатьсяродители (законные представители) как законные участники образовательных отношений.
3.1.3. Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующимтребованиям:целесообразность использования данной формы для решения поставленных задачконкретного направления;преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственноеактивное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной,групповой, коллективной);учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иноенаправление внеучебной деятельности;использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.Возможными формами организации внеурочной деятельности могут бытьследующие: учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивныестудии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; общественно полезные практики, реабилитационные мероприятия.К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждениядополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельностьможет проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территориидругого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности.быть,например, спортивный комплекс, музей, театр.При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательнойорганизации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники даннойорганизации (учителя, социальные педагоги, педагоги-психологи, учитель-дефектолог,учитель-логопед, воспитатели, библиотекарь).Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием обучающихсяв части создания условий для развития творческих интересов обучающихся, включения их вхудожественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилийвнеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании единыхформ организации.Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, какправило, основной педагогический работник, ведущий класс, завуч, заместитель директора поучебно-воспитательной работе.3.1.4. Календарный план воспитательной работы может быть реализован в рамкахурочной и внеурочной деятельности.3.1.5. Образовательная организация наряду с федеральным календарным планом
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воспитательной работы вправе проводить иные мероприятия согласно федеральной рабочейпрограмме воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительногообразования обучающихся.3.1.6. Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей образовательнойпрограммы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностейобучающихся, с умственной отсталостью.3.1.7. При разработке плана учитываются: индивидуальные планы классныхруководителей; рабочие программы учителей по изучаемым в общеобразовательнойорганизации учебным предметам, курсам, модулям; план, рабочие программы учебных курсов,занятий внеурочной деятельности; планы органов самоуправления в общеобразовательнойорганизации, ученического самоуправления, взаимодействия с социальными партнерамисогласно договорам, соглашениям с ними; планы работы психологической службы илишкольного психолога, социальных педагогических работников и другая документация, котораядолжна соответствовать содержанию плана.3.1.8. Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат вкалендарном плане воспитательной работы организации дополняется и актуализируетсяежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального,местного значения, памятными датами Организации, документами Президента РоссийскойФедерации, Правительства Российской Федерации, перечнями рекомендуемыхвоспитательных событий Министерства просвещения Российской Федерации, методическимирекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования.Возможно построение плана по основным направлениям воспитания, по календарнымпериодам (месяцам, четвертям, триместрам или в иной форме).
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Условия реализации АООП1. Содержание и виды деятельности обучающихся по всем направлениям планаадаптируется с учетом их особенностей и особых образовательных потребностей, реализуютсяв доступной для обучающихся с умственной отсталостью форме.2. Реализация АООП УО (вариант 1) обеспечивается созданием в образовательнойорганизации кадровых, финансовых, материально-технических условий.3. Реализация АООП УО (вариант 1) обеспечивается педагогическими, руководящими ииными работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующуюквалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном справочникедолжностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационныехарактеристики должностей работников образования», утвержденном приказомМинздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Минюстом России6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными приказомМинздравсоцразвития России от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Минюстом России 1июля 2011 г., регистрационный № 212240), в профессиональных стандартах «Педагог(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего,среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденном приказом МинтрудаРоссии от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Минюстом России 6 декабря 2013 г.регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Минтруда России от 5августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Минюстом России 23 августа 2016 г. регистрационный№ 43326), от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Минюстом России 19 февраля 2015г., регистрационный № 36091), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)»,утвержденном приказом Минтруда России от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрированМинюстом России 18 августа 2015 г., регистрационный N 38575); «Специалист в областивоспитания», утвержденном приказом Минтруда России от 10 января 2017 N 10н(зарегистрирован Минюстом России 26 января 2017 г., регистрационный № 45406); «Ассистент(помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с ограниченнымивозможностями здоровья», утвержденном приказом Минтруда России от 12 апреля 2017 г. №351 н (зарегистрирован Минюстом России 4 мая 2017 г., регистрационный № 46612).3. В объем финансового обеспечения реализации АООП УО (вариант 1) включаютсязатраты на оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий полученияобразования обучающимися (части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).4. Материально-технические условия реализации АООП УО (вариант 1) должныобеспечивать возможность достижения обучающимися установленных Стандартом ифедеральным государственным образовательным стандартом начального общего образованияобучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным приказомМинистерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1598(зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г., регистрационный N 35847) требованийк результатам (возможным результатам) освоения ФАООП УО (вариант 1).
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